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본 교재는 국민에게 전문적인 특수외국어교육에 대한 기회제공과 특수외국어 인재양성

을 위해 시행된 특수외국어교육진흥법에 의거하여 개발되었습니다. 

그간 표준화된 공통교육과정 없이 진행되었던 국내 특수외국어교육에 대한 내실화를 도

모하고 전공학생 뿐만 아니라 일반인에게도 체계화된 수준별 학습이 가능하도록 각 단계에

서 익혀야 하는 표준교육과정에 따라서 개발된 작은 결실입니다. 

  『힌디어 표준 교재 B2』는 『힌디어 표준 교재 A1』, 『힌디어 표준 교재 A2』, 『힌

디어 표준 교재 B1』을 학습한 분들을 대상으로 친숙한 사회적·추상적 주제나 일부 전문적 

관심 분야에 대해 중상급 수준의 힌디어 구사 능력을 함양할 수 있도록 힌디어로만 집필하

였습니다. 『힌디어 표준 교재 B2』은 과마다 시사적이고 전문적인 어휘 및 표현 그리고 관

련 지식도 함양할 수 있는 ‘핵심 주제’, 그 내용을 바탕으로 다양한 의견 교류 및 묻고 답하며 

토론할 수 있는 ‘토론/대화’, 심화학습을 위해 인터넷이나 신문 등에서 발췌한 다양한 서식

을 활용한 ‘읽기’와 ‘듣기’ 등으로 구성되어 있습니다. 

  교재를 열성적으로 감수를 해 주신 한국외국어대학교 최종찬 교수님, 임근동 교수님, 이

은구 교수님, 델리대학교 Om Nath Bimali 교수님 그리고 출판될 수 있도록 편집을 맡아 

주신 편집부 선생님들께도 감사의 말씀을 드립니다. 

  끝으로 힌디어와 같은 특수외국어가 체계적으로 잘 교육될 수 있도록 특수외국어교육 

기반 조성에 심혈을 기울이고 지원을 아끼지 않는 국립국제교육원 관계자 여러분께도 심심

한 사의를 표를 합니다. 

집필위원 일동
 

머리말 प्रस्तावना



일러두기

•    ‘핵심주제(मखु्य विषय)’는 해당 과에서 논의될 
주제에 대한 다양한 어휘 및 표현 학습, 관련 
지식을 함양할 수 있도록 구성되어 있습니다. 

•   ‘토론/대화(िाद-वििाद/िारातालाप)’는 
핵심주제에서 다룬 내용을 바탕으로 자신의 
생각을 표출하고 궁금한 것에 대해 더 
물어보고 대답하거나 서로 상반된 견해를 
가지고 토론하게 됩니다. 

•   본 교재에는 핵심주제에 대한 심화학습 또는 관련된 
주제에 대해 더 많은 인도 사회와 문화에 대한 심도 
있는 지식을 확보할 수 있도록 ‘읽기(पढ़ना)’ 영역을 
강화하였습니다. 

•   부록에는 듣기 지문과 함께 B2 교재에 새로 
나온 어휘 약 1,200개가 색인 형식으로 
정리되어 있습니다.

    ‘힌디어 표준교재’는 대한민국 정부의 특수외국어교육진흥법에 의거하여 체계적으로 개발된 표준교육과정을 
바탕으로 힌디어를 배우고자 하는 학습자의 의사소통 능력 신장을 위한 교재입니다. 

 집필방향

•   특수외국어 표준교재는 유럽언어공통기준(CEFR)을 참고하여, 초급(A), 중급(B), 고급(C) 단계로 개발되었습니다. 각 

단계는 다시 둘로 나뉘어 총 6개의 세부단계(A1, A2, B1, B2, C1, C2)로 구성됩니다.  

•   그러나 힌디어 표준교재는 힌디어의 개별적 특수성을 반영한 힌디어 표준교육과정, 즉 유럽언어공통기준에서 

제시되지 않았던 문자와 발음의 단계인 A0를 추가 개발하였습니다.

•   힌디어 표준교재는 문법지식이 아닌 단계별 의사소통을 우선적인 학습목표로 삼아 집필되었습니다. 따라서 주제, 

어휘, 문법, 기능, 상황 등의 선정 및 배열에서 일반 힌디어 교육과 차이를 보일 수 있습니다.

•   중급 수준 이상의 학습자를 위한 과정인 B2에는 외국어로서의 힌디어를 전공하는 고학년 또는 대학원 학생 수준을 

고려한 구체적 학습목표가 제시됩니다.  

•   B2 교재는 시사적이고 전문적인 주제에 대해 자신의 의견을 말하며 토론할 수 있 언어사용을 목표로 합니다. 따라서 

인도에 대한 지식을 바탕으로 우리 주변에서 자주 마주치는 문제에 대한 자신의 견해를 비교적 상세하게 설명하고, 
친숙한 사회적·추상적 주제나 관심 분야에 대해 자유로운 의사소통이 가능하도록 설계되어 있습니다. 

•   힌디어 표준교육과정에 근거하여 개발된 본 교재를 통해 힌디어 전공학생 뿐만 아니라 인도에 있는 일반인들도 

관련된 주제에 대해 생각할 수 있어, 표준화된 양질의 교육을 제공받을 수 있는 기반이 마련될 것을 기대합니다.

 교재구성

 ‘힌디어 표준교재’는 대한민국 정부의 특수외국어교육진흥법에 의거하여 체계적으로 개발된 표준교육과정을 바탕으로 
힌디어를 배우고자 하는 학습자의 의사소통 능력 신장을 위한 교재입니다. 

•  본 교재는 모두 12 과로 구성되어 있습니다.  

•  각 과는 핵심 주제 파악하기, 주제 관련 토론, 심화 읽기 및  

듣기 연습 등으로 구성됩니다. 

•   각 과는 기본적으로 6~10시간의 수업 내용으로 구성되어 
있습니다. 물론 학습 현장 상황과 학습자의 학업 성취 
정도에 따라 수업 시간은 유연하게 조절 가능합니다.  

•   중상급 과정에 해당하는 본 교재는 한국어 해석과 문법 
설명 없이 힌디어로만 구성되었고, 다양한 매체에서 
실제적으로 사용되는 서식 및 내용을 발췌하였습니다. 

•   각 과의 첫 페이지는 사진, 학습목표, 도입질문으로 
구성되어 학습자가 해당 과의 주제와 어휘를 접하고 관련 배경지식을 형성할 수 있습니다. 

सचूनाएँ

•   ‘듣기(सनुना)’도 A1, A2, B1 교재와 다르게 인도 
현지에서 사용되고 있는 다양한 내용을 토대로 
듣게 하고, 각 질문에 대한 답을 찾는 과정에서 
학습자는 추가적으로 관련 지식을 확보할 수 있도록 
설계하였습니다. 



목차 अनकु्रम

머리말 02

일러두기 04

पाठ 01  

हिंद ूऔर सनातन ससं्ार 08

पाठ 02  

स्ास्थ्य समस्ाओं के हनदान  18

पाठ 03  

िमारा समय और तकनीक 28

पाठ 04  

विज्ान की उन्नवत 38

पाठ 05 

जीिन आयामों का सजं्ान	 48

पाठ 06  

इवतिास के सफ़ों स े 58

पाठ 07  
जीितं और ज़रूरी मदेु् 68

पाठ 08  

सामाजजक जीिन की समस्ाएँ 78

पाठ 09 

भारतीय ससं्कृ वत की झलहकया	ँ 88

पाठ 10  

उपयोगी सरकारी प्रवरियाएँ	 98

पाठ 11  

सज्जनात्मक जीिन और साहित्य 	 106

पाठ 12 

नागररक जीिन में अर्जव्यिस्ा	 118

부록	 130

듣기 지문 131

어휘 138

참고 자료 / 출처 182



पाठ 

हिंद ूजीवन शैली से जुड ेसंस्कार की अवधकारणका को समझ सकते िैं और उनसे संबंधधत ववषयों 
पर हिन्ी में बकात कर सकते िैं।

ㆍभकारतीय लोग हकन धममों कका अनुसरण करते िैं? 

ㆍक्का आपने कभी 16 संस्कार के बकारे में सुनका ि?ै

ㆍहकस धम्म को सनकातन धम्म किका जकातका ि?ै 

ㆍभकारत के प्रधसद्ध धकावममि क ववचकारक कौन-कौन िैं?

हिंद ूऔर सनातन ससं्ार   

मुख्य ववषय   

01

16 संस्ार

हिंद ूधम्म भकारत कका प्रकाचीन धम्म ि।ै इसे िी 'सनकातन धम्म' भी किका जकातका ि।ै इसमें जीवन के 

वववभन्न पडकावों पर सोलि संस्कार संपन्न हकए जकाते िैं। जन्म से लेकर मृत्ु तक के ये पववत्र सोलि 

संस्कार जीवन को सकार्मकतका प्रदकान करने के ललए िैं। ये सोलि संस्कार ननम्कानुसकार िैं - 

 1. गर्भाध्न : गभका्मधकान संस्कार पिलका संस्कार ि।ै जीवन की उत्पवति यका उतिम संतकान ितेु सबसे 

पिले गभका्मधकान-संस्कार िोतका ि।ै मकातका-वपतका के रज एवं वीय्म के संयोग से गभ्मस्कापन िोतका ि।ै 

गभ्मस्कापन के बकाद अनेक प्रकाकृवतक दोषों के आक्रमण िोते िैं, जजनसे गभ्म को सुरक्षित रखने के 

ललए यि संस्कार हकयका जकातका ि।ै 

 2. पुंसवन : पुंसवन संस्कार गभ्मधकारण के तीन मिीने पश्कात िोतका ि।ै तीन मिीने के पश्कात 

गभ्मस् जशशु कका मस्तिष्क ववकधसत िोने लगतका ि।ै इस पुंसवन संस्कार के द्कारका गभ्म में पल रि े

जशशु में आदतों की नींव रखी जकाती ि।ै 

 3. सीमन्तोन्नयन : सीमन्ोन्नयन संस्कार गभ्म के चौरे, छठे और आठवें मिीने में हकयका जकातका 

ि।ै इस समय गभ्म में पल रिका बच्का सीखने के ककालबक िो जकातका ि।ै उसमें अचे् गुण, स्वभकाव और 

कम्म कका ज्कान आए, इसके ललए मकाँ उसी प्रककार आचकार-ववचकार, रिन-सिन और व्यविकार करती ि।ै 

 4. ज्तकमभा : बकालक कका जन्म िोते िी जकातकम्म संस्कार हकयका जकातका ि।ै  जकातकम्म संस्कार से 

जशशु के कई प्रककार के दोष दरू िोते िैं। इसमें वैहदक मंत्रों कका पकाठ हकयका जकातका ि ैतकाहक बच्का 

स्वस् और दीरका्मयु िो।

 5. न्मकरण : जशशु के जन्म के बकाद 11वें हदन नकामकरण संस्कार हकयका जकातका ि।ै इसमें 

ज्ोवतष गणनका के अनुसकार जशशु कका नकाम रखका जकातका ि।ै उजचत और सकारगवभमि त नकाम रखने से 

उसकका प्रभकाव जशशु के संपूण्म जीवन पर पडतका ि।ै 

 6. ननष्क्रमण : जशशु के जन्म के चौरे मकाि में ननष्क्रमण संस्कार हकयका जकातका ि।ै ननष्क्रमण 

कका अर्म िोतका ि-ै  'बकािर ननककालनका'। मकान्यतका ि ैहक मकानव-शरीर पृथ्ी, जल, अग्नि, वकायु और 

09हिंद ूऔर सनकातन संस्कार  पाठ 01       
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पाठ उद्द॓श्य
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आककाश, इन पकाँच तत्तों से बनका ि ैजजन्ें पंचभूत किका जकातका ि।ै ननष्क्रमण संस्कार द्कारका जशशु कका 

वपतका पंचभूत के देवतकाओं से बच्े के कल्काण की प्रकार्मनका करतका ि।ै

 7. अन्नप््शन : अन्नप्रकाशन संस्कार 6-7 मिीने की उम्र में हकयका जकातका ि।ै इस संस्कार के सकार 

बच्े को अन्न खखलकाने की शुरुआत िो जकाती ि।ै  

 8. चूड्कमभा : जशशु के धसर से जब प्ररम बकार बकाल उतकारे जकाते िैं, तब वि चूडकाकम्म यका मुंडका 

संस्कार किलकातका ि।ै यि संस्कार एक वष्म यका तीन वष्म यका पकाँच वष्म यका सकात वष्म की आयु में 

हकयका जकातका ि।ै मकान्यतका ि ैहक गभ्म में आने के बकाद जशशु के धसर पर मकातका-वपतका के हदए बकाल िी 

रिते िैं जजन्ें ककाटने से शुधद्ध िोती ि।ै 

 9. कणभावेध : कण्मवेध संस्कार कका अर्म ककान को छेदनका ि।ै इस संस्कार के पकाँच उद्शे्य  बतकाए 

जकाते िैं-  आभूषण पिनने के ललए, ग्रिों के बुरे प्रभकावों को समकाप्त  करने के ललए, मस्तिष्क तक 

जकाने वकाली नसों में रक्त कका प्रवकाि ठीक करने के ललए, श्रवण शक्क्त बढकाने के ललए और यौन 

इक््रियों को पुष्ट करने के ललए।

  10. यज्तोपवीत : यज्ोपवीत को उपनयन यका जनेऊ संस्कार भी किते िैं। उपनयन संस्कार कका 

अर्म गुरु के पकास ले जकानका ि।ै मकान्यतका ि ैहक इस संस्कार से जशशु को बल, ऊजका्म और तेज की 

प्रकाप्प्त िोती ि।ै

  11. वेद्रम्भ : इस संस्कार द्कारका जशशु की जशषिका-दीषिका कका ककाम शुरू िोतका ि।ै उससे वेदों कका 

अध्ययन आरंभ करकायका जकातका ि।ै

  12. केश्ंत : केशकांत संस्कार ववद्का अध्ययन से पूव्म हकयका जकातका ि।ै जजसकका अर्म ि ैबकालों कका 

अंत करनका। मकान्यतका ि ैहक केशकांत यका किें मुंडन द्कारका जशषिका-प्रकाप्प्त के पिले शुधद्ध ज़रूरी ि,ै तकाहक 

मस्तिष्क ठीक हदशका में ककाम करे। प्रकाचीनककाल में गुरुकुल से जशषिका-प्रकाप्प्त के बकाद भी केशकांत 

संस्कार हकयका जकातका रका।

  13. सम्वतभान : समकावत्मन संस्कार कका अर्म ि ैवकापसी। आश्रम यका गुरुकुल से जशषिका प्रकाप्प्त के 

बकाद व्यक्क्त को हिर से समकाज में लकाने के ललए यि संस्कार हकयका जकातका रका। इसके द्कारका व्यक्क्त 

को मनोवैज्काननक रूप से जीवन के संरषमों के ललए तैयकार हकयका जकातका रका।

  14. ववव्ह : वववकाि संस्कार सवका्मधधक मित्तपूण्म संस्कार मकानका जकातका ि।ै इसके अंतग्मत वर 

और वधू दोनों सकार रिकर धम्म के पकालन कका संकल्प लेते हुए पररणय करते िैं। वववकाि द्कारका सृलष्ट 

के ववककास में योगदकान देने की अवधकारणका ि।ै 

  15. आवसश््ध्म : इस संस्कार द्कारका व्यक्क्त को पकाररवकाररक दकालयत्ों से मुक्त कर उसके 

जीवन को समकाज के प्रवत समवपमि त करने कका संकल्प हदयका जकातका ि।ै

 16. श्तोत्ध्म य् अंत्ेष्टि : यि मनुष्य कका अंवतम संस्कार िोतका ि।ै शकास्तों के अनुसकार इंसकान 

की मृत्ु यकानन देित्काग के बकाद उसके मृत शरीर को अग्नि  में समवपमि त हकयका जकातका ि।ै संस्कार की 

प्रहक्रयका से मृत शरीर की ववधधवत हक्रयका करने से जीव की अतृप्त वकासनकाएँ शकान् िो जकाती िैं। 
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वाद-वववाद / वातातालाप 

 साररका आज सनकातन धम्म के संस्कार बहुत खकास निीं लगते िैं। कुछ कुछ हक्रयकाएँ कर 

देने से क्का िोतका ि?ै 

नदीलाक्ष मेरी रकाय अलग ि।ै संस्कार को धसर््म  कुछ हक्रयकाएँ िी समझनका अनुजचत ि।ै सभी 

संस्कारों के सकार जीवन कका एक पडकाव जुडका हुआ ि।ै आपके कति्मव्य व दकालयत् 

कका भी ननदश्मन संस्कारों में हुआ ि।ै मनुष्य के संपूण्म जीवन कका एक व्यवस्स्त 

क्रम संस्कारों में ि।ै 

साररका ऐसका हकस तरि से समझका जका सकतका ि?ै िर संस्कार की अवधकारणका अलग-अलग 

प्रसंग के ललए पृरक हदखती ि।ै 

नदीलाक्ष आप सभी प्रसंगों को एक मनुष्य के जीवन क्रम के सोपकानों से जोडकर देखेंगे 

तो स्पष्ट िोने में कोई कठठनकाई निीं िोगी। गभका्मधकान संस्कार में जिकाँ मनुष्य के 

आगमन की सूचनका वमलती ि ैविीं अन्तेलष्ट संस्कार के सकार मनुष्य के गमन की 

सूचनका वमलती ि।ै सभी संस्कार कका ननयोजन इस आने-जकाने के बीच ि ैऔर सभी 

संस्कारों में एक सकातत् ि।ै

साररका     तो आप यि प्रवतपकाहदत करनका चकािते िैं हक सनकातन धम्म के संस्कारों की 

संकल्पनका जीवन के वववभन्न सोपकानों के अनुरूप ि?ै

नदीलाक्ष िकाँ लबलकुल, उन संस्कारों के गिरे मकायने िैं और वो जीवन को सुंदर और संतुललत 

करते िैं।

साररका आप इन गिरे मकायने को रोडका स्पष्ट करेंगे तो उजचत िोगका।

नदीलाक्ष देखखए, संस्कारों को मनुष्य के व्यक्क्तत्-ववककास में बडी भूवमकका ननभकाते पकायका 

गयका ि।ै जीवन को संस्कारों ने पररषृ्कत और शुद्ध हकयका तरका उसकी भौवतक 

तरका आध्यकाग्मिक आककांषिकाओं को भी पूण्म हकयका ि।ै मसलन गभका्मधकान तरका अन्य 

प्रकाक्-जन्म संस्कार, यौनववज्कान और प्रजनन-शकास्त की दृलष्ट से एकदम सिी और 

संतुललत ककाय्म-योजनका ि।ै

नदीलाक्ष इस संदभ्म में हकसी सनकातन धम्म के गंभीर अध्येतका के पकास ज़कादका ववतिकार से 

जकानककारी िोगी।

साररका एक बकात तो तय ि ैहक प्रकाणी के जन्म के समय परमकामिका उसे ज्कान देतका ि ैऔर 

यि बकात समझ में आ रिी ि ैहक वि आधकार ज्कान मनुष्य में सुप्त रूप में िोतका ि।ै 

अन्य प्रकाक्णयों में वि अनुभूत िोती ि।ै गकाय कका जशशु जन्म लेते िी कूदने लगतका 

ि,ै शरीर की सर्काई कैसे की जकाए उस बछड ेको धसखकानका निीं पडतका। मनुष्य के 

सकार वैसी बकात निीं िोती। मनुष्य को शरीर सकार् करनका, खकानका खकाने आहद कका 

अनुभव करवकानका पडतका ि।ै उसे जो ज्कान हदयका जकातका ि ैविी संस्कार ि।ै मकानव को 

पिले शरीर, हिर बुधद्ध, हिर प्रकृवत और हिर समकाज कका ज्कान देनका िोतका ि।ै यिी 

सकारी बकातें संस्कार में िोती िैं। 

नदीलाक्ष वकाि! अब प्रतीत िो रिका ि ैहक आपको संस्कार, उनके प्रभकाव व मित्त की बकात 

समझ में आ रिी ि।ै आपने लबलकुल सिी शब्ों में उसे पिचकानने की कोजशश 

की ि।ै
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 पढ़ना 

सन्तन संस््र

आज िम जजसे हिंद ूधम्म के नकाम से जकानते िैं, उसकका प्रकाचीनतम नकाम सनकातन धम्म ि।ै 

सनकातन धम्म की ववववधतका तरका इसके रीवत-ररवकाज़ों कका ववशकालतम स्वरूप िी इसकी 

पिचकान ि।ै सनकातन धम्म में मनुष्य के समति हक्रयकाकलकापों के ललए कई शकाश्वत ननयमों 

कका उले्ख हकयका गयका ि।ै उन्ीं ननयमों में से एक सोलि संस्कार संदभभी ननयम िैं। एक 

मनुष्य को जीवन में उसे हकन-हकन पडकावों से िोकर गुज़रनका पडतका ि ैइसकका उले्ख 

एवं हक्रयका-ववधध, इन सोलि संस्कारों के ज़ररये बतकाई गई ि।ै यहद उन 16 संस्कारों की 

प्रकासंवगकतका की बकात करें तो िम कि सकते िैं हक सनकातन धम्म के समति ववधध एवं ननयम 

हकसी न हकसी रूप में वैज्काननक रूप से धसद्ध िैं। िकाँ, ये ज़रूर कि सकते िैं हक अन्य 

संसृ्वत व व्यविकार के लोगों को उसकी प्रकासंवगकतका निीं हदखती। लेहकन, अगर बकात 

करें, भकारतीय पररप्रेक्ष्य व देश, ककाल पररस्स्वत की तो उन ववधधयों एवं ननयमों कका बहुत 

िी मित्त ि।ै

 मिवषमि  वेदव्यकास ने 'संस्कार' शब् को पररभकावषत करते हुए बतकायका ि ैहक संस्कार अपने 

भीतर कई गुणों को समकाए हुए िोतका ि।ै व्यक्क्त के जीवन को ठीक करनका, दोष, त्रुनट कका 

ननककालका जकानका, मन में सककारकामिक ववचकारों को पैदका करनका, खुद को पववत्र करनका, जशष्टतका, 

धकावममि क कृत् आहद सभी संस्कार कका िी हिस्का िैं। संस्कार सनकातन धम्म की वि चेतनका 

ि,ै जो उस धम्म के मकानने वकालों को जीने कका सलीकका धसखकाती ि।ै संस्कार, धकावममि क और 

सकामकाजजक जीवन की पिचकान प्रदकान करते िैं। हिंदओुं ने जजन 16 संस्कारों कका प्रकावधकान 

रखका ि,ै मकानका जकातका ि ैहक उनकका पकालन करने से गुणों में वृधद्ध िोती ि।ै वकातिव में, 

मनीवषयों ने व्यक्क्त को सुसंसृ्त तरका सकामकाजजक बनकाने के ललए पिले शोध हकए और 

हिर पररणकाम देखने के बकाद ननयमों कका संकलन कर उसे संस्कार कका नकाम हदयका ि।ै  हिंद ू

धम्म के सोलि संस्कारों को सकामकाजजक शकास्त और मनोववज्कान से जुड ेजचहकत्सक और 

वैज्काननकों ने भी मकान्यतका दी ि।ै 

 सनकातन धम्म में गभका्मधकान, पुंसवन, सीमन्ोन्नयन, जकातकम्म, नकामकरण, ननष्क्रमण, 

अन्नप्रकाशन, चूडकाकम्म, कण्मवेध, यज्ोपवीत, ववद्कारंभ, केशकांत, समकावत्मन, वववकाि, 

आवसश्यकाधकाम और अन्तेलष्ट के क्रम में बंधे 16 संस्कारों कका पकालन करने के बकाद िी, 

धरती पर मनुष्य के जीवन को पूण्म मकानका गयका ि।ै िर संस्कार को ननभकाने के ललए ननश्श्त 

आयु सीमका तय की गई ि।ै सभी संस्कारों कका जीवन पर सीधका प्रभकाव पडतका ि।ै लेहकन 

संसकार में कोई भी ववषय यका वतिु ऐसका निीं ि ैजजसमें केवल गुण यका हिर केवल दोष िी 

व्यकाप्त िों। इसी प्रककार सनकातन धम्म के सोलि संस्कारों में भी व्यक्क्त कोई न कोई गुण-

दोष ननककाल िी लेगका। लेहकन अगर संपूण्मतका में देखे तो अपने देश, ककाल, पररस्स्वत के 

अनुरूप सोलि संस्कारों कका एक वैज्काननक एवं सकामकाजजक अस्तित् रिका ि ैऔर वत्ममकान 

में भी इसकका बहुत िी ज़कादका मित् ि।ै सोलि संस्कारों के ज़ररये एक मनुष्य अपने और 

अपने वंश के जीवन-क्रम को एक ववधध के सकार समकाज में सकाझका करतका ि ैऔर अपनका 

और अपने वंश को समकाज और जीवन के ललए उपकादेय बनकातका ि।ै 

[1-3] हदए गए अनुच्छेद को पढ़कर प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए।

प्रश्  1.  सतोलह संस््रों के म्ध्यम से क्् बत्य् गय् ह?ै 

प्रश्  2.  प्ठ के अनुस्र सतोलह संस््रों द््र् मनुष्य क्् करत् ह?ै 

प्रश्  3.  नकन लतोगों कतो संस््रों की प््संवगकत् नहीं नदखती? 
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सुनना  

[1-3] ध्ान सछे सुहनए और प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए।  

प्रश् 1.  नकसने नकनकी स्मृवतयों कतो ततोड-ततोड कर खंडहर बन् नदय् थ्?  

प्रश् 2.  वक्् के अनुस्र उनक् देश धममों कतो नकस रूप में स्ीक्र करत् ह?ै 

प्रश् 3.  दनुनय् में सहनशीलत् क् ववच्र कह्ँ से फैल् ह?ै 

मछेमो
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पाठ 

साव समथाय कछे  हनदान  

साव

मोटकापका आधुननक संसृ्वत कका अवभशकाप ि।ै कम श्रम और ज़कादका भोजन इसकका मुख्य ककारण 

ि।ै आजकल बच्े भी मोटकापे से ग्रति िो रि ेिैं। मोटकापे के ककारण मधुमेि (Diabetes), उच् 

रक्तचकाप (High blood pressure), हृदय-ववककार (Heart disease), जोडों कका दद्म 

(Arthritis) आहद रोग बढ रि ेिैं। 

ज्नक्री

 मोटकापे कका प्रमुख ककारण वत्ममकान कका रिन-सिन ि।ै आिकार ज़कादका और ककाम कम की 

संसृ्वत के ककारण मोटकापका िोतका ि।ै बढती उम्र में मोटकापे कका आनका सिज प्रवृवति िोती ि ैलेहकन 

उससे खुद को बचकाकर शरीर को िल्का रखनका ज़रूरी ि।ै भोजन में ज़कादका चकावल-गेहँ जैसे 

अनकाज, आलू, चीनी, वमठकाईयकाँ, तेल और री शरीर में वसका कका ननमका्मण-ववककास करते िैं। किते 

िैं शरीर से वसका ननककालनका बहुत िी मुस्किल ककाम ि।ै कुछ लोगों को अनुवकांजशक ककारण से भी 

मोटकापका िोतका ि।ै कुछ में िॉममोन के असंतुललत िोने से मोटकापका बढतका ि।ै   

ननद्न 

सकामकान्य वैज्काननक वज़न से वज़न ३०% ज़कादका िोनका मोटकापका किलकातका ि।ै इसकका अच्का 

मकानदंड बॉडी मकास इंडके्स यका बी.एम.आय. ि।ै बी.एम.आय. तय करने के ललये हक.ग्रका. की 

संख्यका को उँचकाई मीटर के वग्म से ववभकाजजत करनका िोतका ि।ै बी.एम.आय. कका १८-२५ के बीच 

रिनका अच्का मकानका जकातका ि।ै १८ से कम बी.एम.आय. कुपोषण की कोनट में आ जकातका ि।ै २६ 

से ३० तक कका बी.एम.आय. मोटकापका-पूव्म स्स्वत मकानी जकाती ि।ै ३०-३५ बी.एम.आय. मोटकापका 

कका वग्म-१ ि।ै ३५ -४० तक बी.एम.आय. मोटकापका वग्म-२ में आतका ि।ै ४० के उपर बी.एम.

आय. िोनका वग्म ३ कका मोटकापका ि।ै यि मकानदंड महिलका और पुरुष दोनों पर लकागू िोतका ि।ै

मुख्य ववषय 

02

स्वकास्थ्य के संदभ्म में मोटकापका जैसी अनेक बीमकारी के मूल ककारणों और उनके ननदकान के बकारे में 
चचका्म कर सकते िैं।

ㆍक्का आपने कभी वज़न रटकाने के ललए प्रयकास हकयका ि?ै 

ㆍआप स्वस् रिने के ललए क्का करते िैं?

ㆍक्का भकारत में पकारंपररक जचहकत्सका प्रणकाली ि?ै 

ㆍअंतररकाष्टीय योग हदवस कब ि?ै 

पररचय प्रश्नपिरचय प्रश्न

पाठ उद्द॓श्य
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लेहकन बी.एम.आय. के ननयम के कुछ अपवकाद भी िैं। कुछ स्ती-पुरुष ज़कादका सरन यका चौड े

कद के िोते िैं। गठीलका बदनवकाले स्ती-पुरुषों कका बी.एम.आय. ३० तक सकामकान्य मकानका जकातका 

ि।ै कुस्तिरका वेट ललफ्ंटग करनेवकाले खखलकाडी ऐसे िी अपवकाद िैं। 

शरीर कका वज़न उँचकाई से जुडका िोतका ि।ै आदश्म उँचकाई-वज़न के ललए तकाललककाएँ आसकानी 

से उपलब्ध िैं। तकाललककाओं में  ब्ोकका ननदेशक की तकाललकका सबसे उपयुक्त ि।ै आपकी उँचकाई 

के से.मी. में से सौ कका आँकडका ककाटकर आदश्म वज़न ननकलतका ि।ै उदकािरण के तौर पर अगर 

उँचकाई १६५ से.मी. ि ैतो आदश्म वज़न ६५ हक.ग्रका. िोगका। त्चका की ति द्कारका मोटकापका नकापनका 

एक दसूरका तरीकका ि।ै इसके ललये कॅललपर की ज़रूरत िोती ि।ै इसके द्कारका शरीर के चकार 

जगिों से मोटकापका नकापका जकातका ि।ै बकाँि कका अगलका अंग, बकाँि कका पीछे वकालका भकाग, पेट और 

पीठ पर कंधे की  िड्ी के नीचे वकालका भकाग। इन चकार जगिों के आँकडों को वमलकाकर पुरुषों में 

४० वम.मी. और महिलकाओं में ५० वम.मी. से कम आतका िो तो वि मोटकापका निीं िोतका ि।ै इससे 

ज़कादका की संख्यका मोटकापे की सूचक िोती ि।ै महिलका और पुरुषों में ननतंब और पेट पर वसका 

इकट्का िोती ि।ै भकारतीय पुरुषों में वैसे भी तोंद िोने की प्रकाकृवतक प्रवृवति िोती ि।ै तोंद नकापने के 

ललये कमर-ननतंब कका अनुपकात उपयुक्त िोतका ि।ै इसके ललए कमर यका बेल्ट के नकाप को ननतंब 

के नकाप से ववभकाजजत करनका िोतका ि।ै महिलकाओं में यि अनुपकात ०.८५ से कम िोनका चकाहिए। 

पुरुषों में यि अनुपकात एक से कम िोनका चकाहिए। वकातिव में तोंद को आधुननक रिन-सिन से 

पैदका एक अवभशकाप समझनका चकाहिए। िम इसको लबलकुल खमि कर सकते िैं। सकामकान्यत: तोंद 

कम करनका मुस्किल िोतका ि।ै धसर््म  दृढ-ननश्यी और कृतशील व्यक्क्त िी उसमें ककामयकाब िो 

सकते िैं। 

   

उपच्र

भर दम सकाँस युक्त कसरत और गुरुत्काकष्मण के खखलकार् यकानी ऊपरी हदशका में व्यकायकाम वसका 

को रटकातका ि।ै लेहकन ये ध्यकान में रखनका ज़रूरी ि ैहक ३० वमनटों के व्यकायकाम के अनंतर िी वसका 

कम िोतका ि।ै िफ़का दो-िफ़का जंगल-पिकाडों में रूमनका लेहकन कम भोजन करनका मोटकापका कम 

करने कका मंत्र ि।ै प्रकृवत व्यक्क्त को दरुुति करती ि।ै ज़रूरत िो तब डॉक्टरों की सलकाि पर िी 

व्यकायकाम और सैर कका प्रयोग करनका चकाहिए। आजकल वसका कम करने के ललये शल्-हक्रयका और 

दसूरे इलकाज भी उपलब्ध िैं।

अन्य उप्य 

मोटकापका कम करने के ललये बैठे-लबठकाये ककाम करने के वजकाय अधधक से अधधक ककाम खड-े

खड ेकरने कका प्रयकास करनका चकाहिए। पैदल चलने की आदत भी ज़रूरी ि।ै िफ़े में एक यका दो 

बकार भोजन टकालनका उजचत भी िोगका। भोजन में रोटी, चकावल, चीनी, आलू और वमठकाई को सीवमत 

रखनका िोगका। तंतुमय आिकार, सकाग-सब्ी, िल और प्रोटीनयुक्त आिकार उजचत रिगेका। गेहँ में 

सोयकालबन वमलकाकर भी प्रोटीन की मकात्रका बढका सकते िैं। 
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वाद-वववाद / वातातालाप  

उज्ज्वल आजकल मोटकापका िैशन ट्ेंड की तरि चल रिका ि।ै िर व्यक्क्त हृष्ट-पुष्ट हदखनका 

चकाितका ि।ै आप अपने रोड ेसे बढे हुए वज़न के ककारण हर्ज़ूल में परेशकान िो रि े

िैं। आपको ज़कादका निीं सोचनका चकाहिए।

पायल अरे, यि सब आप क्का कि रि ेिैं? मोटकापका को ट्ेंड मकानने वकाले लोग वकातिव में 

मोटकापका के नुकसकानों से पररजचत निीं िैं यका दसूरों को गुमरकाि करने की कोजशश 

कर रि ेिैं। मोटकापका िैशन निीं, अवभशकाप ि।ै

उज्ज्वल अवभशकाप कैसे ि?ै इतने लोग जो मोटकापका को पसंद कर रि ेिैं क्का उनके पीछे 

कोई सोच निीं िोगी?

पायल यि तो मुझे निीं मकालूम हक उनकी सोच क्का ि ै लेहकन वैज्काननक और 

व्यविकाररक दोनों सलीकों से मोटकापका अवभशकाप िी ि।ै

उज्ज्वल आप अपनी बकात को तकमों से प्रमकाक्णत कर सकती िैं?

पायल तक्म  िी क्का तथ्य से भी प्रमकाक्णत िो जकाएगका। आप खुद बतकाइए हक आजकल 

जजतने रोग िैं क्का पिले िोते रे?

उज्ज्वल आप किनका चकाि रिी िैं हक रोग और मोटकापे के बीच कोई संबंध ि?ै रोग और 

मोटकापे कका कैसका आपसी संबंध िो सकतका ि?ै

पायल यिी तो समझने वकाली बकात ि।ै आजकल जजतने रोग आ रि ेिैं उनमें से अधधककांश 

कका संबंध मोटकापे से ि।ै आधुननक जीवनशैली ने िम लोगों को कई प्रककार से 

आलसी बनका हदयका ि।ै पररणकामतः िमकारका शरीर उस तरि से मजबूत निीं बचका ि ै

जजतनका िम लोगों से पिले के लोगों कका शरीर हुआ करतका रका।

उज्ज्वल यि कैसे ववशे्वषत कर रिी िैं? 

पायल आधुननक जीवन शैली मकानव के पकास बहुत सकारी सुववधकाओं को लेकर आई 

ि।ै इससे मकानव उस तरि से शकारीररक पररश्रम निीं कर पकातका ि ैजैसका श्रम वि 

सुववधकाओं के न िोने पर हकयका करतका रका। िमकारे पूव्मजों को यकाद कीजजए जो 

अपने ककामों और शौकों के ललए भी अधधक शकारीररक श्रम हकयका करते रे। वे 

शकारीररक श्रम बहुत िी ऊँचे हकस्म कका व्यकायकाम हुआ करतका रका।

उज्ज्वल ठीक ठीक, उनकका शकारीररक श्रम िी इतनका िोतका रका हक आज की तरि ववशेष 

समय ननककाल कर जजम निीं जकानका पडतका रका।

पायल िकाँ, उस श्रम से उनके शरीर के भीतरी भकाग कसे हुए रिते रे। उनके शरीर में वसका 

कका जमकाव निीं िोतका रका। आज के बहुत से रोगों कका मूल ककारण शरीर कका कसका 

न िोनका और वसका िी ठिर रिका ि।ै डकायलबटीज़, उच् रक्तचकाप, हृदय की समस्का, 

िकाननमि यका की बीमकारी, रकायरकाइड सब के पीछे वसका यका अंग कका ठीक से ककाम न 

करनका िी हदखतका ि।ै

उज्ज्वल िकाँ, ये तो ि ैहक आज के बहुत से रोग विी सब ि ैजजनकका  आप कर रिी िैं। 

तो क्का वे सकारे रोग धसर््म  शरीर की गवतववधध कम िो जकाने से हुई ि?ै 

पायल लबलकुल, अब ज़रका वपछली पीढी के लोगों को यकाद कीजजए जो शरीर कका 

उपयोग बहुत अधधक करते रे। ये सच ि ैहक उस समय सुववधकाएँ निीं रीं लेहकन 

शरीर के श्रम से उनके शरीर कका संतुलन बनका रितका रका।

उज्ज्वल यि तो आपने आँखें खोलने वकाली सच्काई को उजकागर कर हदयका। तो क्का इसकका 

यि भी अर्म ललयका जका सकतका ि ैहक आधुननक जीवन शैली से शरीर की वसका और 

बे-कसकाव को दरू निीं हकयका जका सकतका ि।ै

पायल निीं ऐसका तो निीं ि।ै आज के समय में िम अपनी जीवन शैली में रोडका संतुलन 

लकाकर कई रोगों से बच सकते िैं। अपने देि धन को मूल्वकान बनकायका जका सकतका 

ि।ै

उज्ज्वल इस पिलू पर भी रोडका प्रककाश डकाललए; तकाहक मैं अपनी ग़लत धकारणका को पूरी 

दृलष्ट के सकार बदल सकँू।

पायल कैसी ग़लत धकारणका? आज के समय में ग़लत सिी कका ननधका्मरण कर सकनका बहुत 

कठठन ि।ै
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उज्ज्वल यि तो ि ैलेहकन मैं जो यि समझतका आ रिका रका हक मोटकापका बहुत बडी चीज़ निीं 

ि,ै इसललए िैशन ट्ेंड भी ि;ै वि आपके खरे ववशे्षण से बदल सका गयका ि।ै

पायल िकाँ, सच ि ैहक मोटकापका िैशन ट्ेंड निीं रोगों कका रर ि।ै इस मोटकापे से बचने के 

ललए कई छोटे छोटे उपकायों को अपनका सकते िैं। जैसे पैदल चलनका, रोडका कसरत 

कर लेनका। इसके सकार िी भोजन में रोटी, चकावल, चीनी, आलू और वमठकाई जैसी 

चीज़ों को संतुललत रखते हुए; तंतुमय आिकार, सकाग-सब्ी, िल को बहुतकायकात में 

अपनकाने से शरीर में वसका कका जमकाव निीं िो पकाएगका।

उज्ज्वल अरे वकाि, ऐसे उपकाय से वसका कका जमकाव निीं िोगका तो शरीर भी िुतभीलका रिगेका और 

बहुत से रोगों कका मूल ककारण समकाप्त िो जकाएगका।

पायल जब ककारण िी निीं िोगका तो शरीर भी रोगों से मुक्त रिगेका। आधुननक जीवन शैली 

में भी स्वकास्थ्य बनका रिगेका।

पढ़ना 

गुड के गुण और उससे हतोने व्ले आयुववेनदक इल्ज

चीनी कका एक बहढयका ववकल्प गुड ि।ै गुड चीनी कका अशोधधत, कच्का प्रककार ि।ै गुड 

कका भकारत और दक्षिण एजशयका में बड ेपैमकाने पर भोजन में वमठकास लकाने के ललए इतिेमकाल 

हकयका जकातका ि।ै इसमें गन्ने के रस में मौजूद खननज, पोषक-तत्त और ववटकावमन बरकरकार 

रिते िैं। प्रकाचीन भकारत की जचहकत्सका-व्यवस्का आयुववेद में सूखी खकाँसी कका उपचकार, पकाचन 

बेितर करने और अन्य बहुत सी बीमकाररयों के इलकाज में इसकका इतिेमकाल हकयका जकातका ि।ै  

इससे कई प्रककार के पकवकान भी बनकाए जकाते िैं, जैसे; िलुआ, चूरमका तरका लपसी 

आहद। सदभी, खकाँसी तरका ज़ुककाम िोने पर 10 ग्रकाम गुड को 40 ग्रकाम तकाज़े दिी और 3 ग्रकाम 

ककाली वमच्म के चूण्म के सकार रोजकानका सुबि 3 हदनों तक लेने से सदभी, खकाँसी और ज़ुककाम 

में र्कायदका वमलतका  ि।ै इसके अलकावे 100 ग्रकाम गुड में 1 चम्मच वपसी हुई सोंठ और 1 

चम्मच ककालीवमच्म वमलकाकर इसके 4 भकाग कर लें। इसे हदन में 4 बकार खकाने से भी खकाँसी व 

ज़ुककाम में लकाभ वमलतका ि।ै दमका रोग िोने पर 3 ग्रकाम से 10 ग्रकाम तक की मकात्रका में गुड और 

इसके बरकाबर िी सरसों कका तेल आपस में वमलकाकर 21 हदनों तक सेवन करें, इससे लकाभ 

वमलेगका। गुड को ककाले वतल के सकार वमलकाकर खकाने से खकाँसी, ज़ुककाम और ब्ोंककाइनटस 

जैसे कष्टककारी रोग निीं िोते िैं। दमका और सुखी-खकाँसी िोने पर 15 ग्रकाम गुड और 15 ग्रकाम 

सरसों कका तेल वमलकाकर चकाटने से रोग ठीक िोतका ि।ै इसे 30-40 हदन करने पर िर तरि 

कका श्वकास रोग भी ठीक िो जकातका ि।ै गुड कि, ववसप्म और हृदय रोग में भी लकाभककारी ि।ै 

इन रोगों के िोने पर गुड और री को बरकाबर मकात्रका में वमलकाकर सेवन करने से लकाभ वमलतका 

ि।ै मूत्रकृच् (पेशकाब करने में कष्ट यका जलन) िोने से गुड कका आंवले के चूण्म के सकार 

सेवन करने से तुरंत लकाभ वमलतका ि।ै पेट के वववभन्न रोगों में भी गुड लकाभककारी ि।ै खूनी 

दति, गुदका दद्म, मल कका रुक कर आनका और पेट कका बडका िोने पर गुड के सकार बेलवगरी कका 

चूण्म वमलकाकर सेवन करने रोग ठीक िो जकाते िैं। खट्ी डककार आने पर गुड की डली मुँि में 

रखकर धीरे-धीरे चूसने से डककार आनका बंद िो जकातका ि।ै  
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गुड कका सेवन िमेशका करने से अम्लवपति, पेट की गैस, मुँि के छकाले, हृदय की कमज़ोरी 

और शरीर कका ढीलकापन दरू िो जकातका ि।ै गुड और मेरी दकानका को पकानी में उबकालकर 

इस पकानी को पीने से पेट में गैस बनने की जशककायत भी दरू िो जकाती ि।ै अग्निमकान्द् 

अरवका अपच िोने पर गुड के सकार जीरका वमलकाकर सेवन करने से भूख कका कम लगनका, 

अग्निमकान्द्, शीत, और वकात रोग में भी लकाभ वमलतका ि।ै इसी तरि से गुड और सोंठ कका 

चूण्म वमलकाकर खकाने से अपच की समस्का दरू िो जकाती ि।ै

गुड के गुण (Property)

गुड पेट को िल्का तरका सकार् करतका ि।ै यि आंतों की रकावों को ठीक भी करतका ि।ै 

सदभी-ज़ुककाम की अवस्का में इसकका सेवन करनका अधधक र्कायदेमन् िोतका ि।ै यि शरीर से 

कि को नष्ट करतका ि ैतरका िकाज़मका बढकातका ि।ै यि दसूरे कई पदकारमों के सकार वमलकर कई 

रोग के ललए औषधध बन जकातका ि।ै      

ह्ननक्रक प्र्व (Harmful effects)

 गुड कका अधधक मकात्रका में सेवन करनका गम्म प्रकृवत वकाले व्यक्क्तयों के ललए िकाननककारक 

िो सकतका ि।ै वपति प्रकृवत वकालों को भी नयका गुड निीं खकानका चकाहिए। मोटकापन, बुखकार, 

भूख कम लगनका, ज़ुककाम और मधुमेि आहद रोगों के िोने पर गुड निीं खकानका चकाहिए; 

अन्यरका परेशकानी बढ सकती ि।ै 

[1-3] हदए गए अनुच्छेद को पढ़कर प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए।

प्रश् 1.  गुड में कौन-कौन सी चीज़ प््कमृ वतक रूप में प्यी ज्ती हैं?

प्रश् 2.  दम् और सुखी ख्ँसी हतोने पर क्् करने से ल्र वमलत् ह?ै   

प्रश् 3.  गुड क् इस्ेम्ल कर कौन-स् पकव्न बन सकत् ह?ै 

[1-3] ध्ान सछे सुहनए और प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए। 

प्रश् 1.  वक्् के अनुस्र यतोग नदवस कतो नकसे समवपपि त करन् ह?ै  

प्रश् 2.  वक्् के अनुस्र ननरतोगी रहने में क्् मददग्र हतो सकत् ह?ै    

प्रश् 3.  वक्् के अनुस्र यतोग क्ों करन् च्नहए? 

सुनना   
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पाठ 

 िमारा समय और तकनदीक 03

वछेबिनार: आि कछे  एिुकछे शनल वर्ता की पिलदी आवश्यकता

देश-दनुनयका में 24x7 इंटरनेट सुववधका उपलब्ध िोने की वजि से सकारे ककारोबकारों और धसस्टम्स 

में बहुत बदलकाव आ गयका ि।ै िमकारका एजुकेशनल वर््म भी इससे अछूतका निीं ि।ै आपके पकास 

एक कंप्ूटर और एक इंटरनेट कनेक्शन ि ैतो आप पूरी दनुनयका में किीं पर भी लोगों से तुरंत 

संपक्म  ककायम कर सकते िैं। इसी तरि, आजकल देश-दनुनयका के सू्टडेंट्स पूरी दनुनयका में किीं से 

भी हकसी भी कॉलेज यका यूननवधसमि टी की ऑनलकाइन क्कासेज और सेवमनकार अटेंड व आयोजजत 

कर सकते िैं। इसी ऑनलकाइन षिेत्र में प्रोिेशनल लेवल पर वववभन्न ककारोबकारों और ऑहिशल 

वक्म  के ललए वेलबनकार के वकातिववक मित्त कका पतका चलतका ि।ै 'वेलबनकार' शब् 'वेब' और 

'सेवमनकार' शब्ों से वमलकर बनका ि।ै िर जगि आजकल एजुकेशनल िीर् में वेलबनकास्म पर 

ऑहडयंस की लकाइव प्रेजेंटेशन्स और इंटरैस्क्टव मल्टीमीहडयका के मकाध्यम से ककार्ी उपयोगी और 

मित्तपूण्म एजुकेशन भी ऑिर की जका रिी ि।ै इसललए आज इस आनटमि कल में िम एजुकेशनल 

िीर् में वेलबनकार से प्रकाप्त िोने वकाले वववभन्न लकाभों के बकारे में चचका्म कर रि ेिैं:

इंवडयन एजुकेशनल वर्भा में वेबबन्र के प्मुख फ्यदे

फे्क्सिबबष्लटी

 वेलबनकार लोगों को अपने रर, हकसी कैिे, लकाइब्ेरी यका जिकाँ भी व्यक्क्त को सुववधका िो वैसे 

स्कान से कषिका में भकाग लेने यका कषिका कका आयोजन करने कका अवसर देतका ि।ै  आपको अपनी 

कषिका के ललए केवल एक ववजशष्ट समय ननधका्मररत करने और सकारे प्रकासंवगक ऑहडयंस को सूजचत 

करने की ज़रूरत िोती ि।ै इससे लोगों को भी अपनी कषिका के समय और तकारीख को ध्यकान में 

रखकर अपने ननजी ककाय्म ननधका्मररत करने की स्वतंत्रतका वमल जकाती ि।ै कॉलेज में ननयवमत कषिका 

के मकामले में ऐसका कुछ भी संभव निीं िो पकातका ि।ै 

मुख्य ववषय 

वेलबनकार और कोरोनका जैसे समसकामलयक ववषयों पर हिन्ी में चचका्म कर सकते िैं। 

ㆍकोववड-19 ने िमकारे जीवन को कैसे बदल हदयका ि?ै 

ㆍसेवमनकार और वेलबनकार में क्का अंतर ि?ै   

ㆍकोववड वकायरस संक्रमण से बचकाव के क्का उपकाय िैं? 

ㆍक्का भकारत के कोववड-19 टीके मकान्यतका प्रकाप्त िैं? 

पिरचय प्रश्न

पाठ उद्द॓श्य
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कतोसवेज चुन्व

 वेलबनकार, ववषयों और पकाठ्यक्रमों के ववतिृत षिेत्र में से छकात्रों को अपनी पसंद कका ववषय 

यका कोस्म चुनने कका अवसर भी प्रदकान करतका ि।ै कई बकार ऐसी पररस्स्वतयकाँ िोती िैं, जब कोई 

व्यक्क्त अपनी पसंद कका कोई कोस्म निीं चुन पकातका ि ैक्ोंहक यि कोस्म उसके रर के पकास के 

हकसी ववश्वववद्कालय में निीं पढकायका जकातका यका वि व्यक्क्त हकसी नई जगि रिने के ललए तैयकार 

निीं िोतका ि।ै कई बकार कोई व्यक्क्त हकसी ववषय में धसर््म  अपनका ज्कान और जकानककारी बढकानका 

चकाितका ि।ै  ऐसे िी मकामलों में वेलबनकार लोगों को अपनी पसंद के कोस्म करने की स्वतंत्रतका मुियैका 

करवकातका ि ैऔर वि भी लबनका हकसी नई जगि रिने की परेशकानी के।  

नकफ्यती कतोसवेज

कॉलेज में ननयवमत कषिकाओं में अध्ययन के ललए बहुत पैसका खच्म करने की आवश्यकतका िोती 

ि ैजबहक वेलबनकार के मकाध्यम से कषिकाएँ लेने पर िॉस्टल सुववधका पर खच्म, बुननयकादी सुववधकाओं 

पर खच्म और ऐसे अनेक खचमों को रोकका जका सकतका ि।ै कोई भी छकात्र वेलबनकार आयोजजत करने 

वकाले हकसी कॉलेज यका यूननवधसमि टी द्कारका उपलब्ध करकाए गए स्टडी मैनटररयल को डकाउनलोड भी 

कर सकतका ि।ै आप ननयवमत कॉलेज में जजतनका पैसका खच्म करते िैं, उसकी तुलनका में वेलबनकार 

शुल् नकाममकात्र यका ककार्ी कम िोतका ि।ै अधधककांश वेलबनकास्म नन:शुल् िोते िैं।   

टीचर और सू्डेंट्स के बीच इंटरके्शन

 वेलबनकार छकात्रों और प्रोिेसरों के बीच बेितर इंटरेक्शन की सुववधका देतका ि ैक्ोंहक यि सभी 

छकात्रों को समकान तिर पर लकातका ि।ै यि उन छकात्रों को भी हदमकाग़ से संदेि दरू करने में मदद 

करतका ि,ै जो छकात्रों से भरी हुई कषिका में अपनका िकार उठकाकर सवकाल पूछने से रबरकाते िैं। वेलबनकार 

आयोजजत करने के ललए कुछ सव्मश्रेष्ठ सॉ्टवेयर िैं -

गूगल +, िैंगआउट्स, वेलबनकार ऑन एयर, स्काइप, गो टू वेलबनकार, धसस्ो वेबएक्स, एडोब 

कनेक्ट, मेगका मीनटंग, रेडी टॉक, एनी मीनटंग, ऑन स्ट्ीम आहद आहद।  

छकात्रों की सीखने की प्रहक्रयका में उनके ननजी जीवन की वववभन्नतकाओं के ककारण अत्धधक 

ववववधतका आ गई ि।ै इंटरनेट नई-नई चीज़ें सीखने के ललए लोगों के बीच अब एक पे्टिकाम्म 

बन गयका ि।ै इसने लोगों को एक मंच प्रदकान हकयका ि ैजिकाँ वे तेज़ी से संपक्म  कर सकते िैं और 

तुरंत कोई भी जकानककारी प्रकाप्त कर सकते िैं। ऐसका लगतका ि ैहक समय और टेक्ोलॉजी की इस 

मॉडन्म धकारका के अनुरूप चलने की पररस्स्वतयकाँ बन चुकी िैं। वेलबनकार की मदद से जशषिका के 

षिेत्र में आधुननक तकनीक कका इतिेमकाल तेज़ी से बढ रिका ि ैजोहक लबलु्ल भी ग़लत निीं ि।ै 
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वाद-वववाद / वातातालाप 

पोस्ट-कोववड युग

वप्रया         िमकारका समय ककार्ी तेज़ी से बदलका ि।ै अभी कुछ हदनों पिले तक वचु्मअल दनुनयका 

की खकास अिवमयत समझ में निीं आती री। अब लगतका ि ैहक वचु्मअल स्पेश न 

िो तो जीवन िी असंभव ि।ै

रािछेश्वर सिी कि रिी िो। अभी कुछ सकाल पिले तक कई मकामलों में वचु्मअल दनुनयका 

कका खकासका मित्त निीं रका। लोग वचु्मअल दनुनयका को धसर््म  मनोरंजन और संदेश 

ववननमय की प्रणकाली के रूप में िी देख रि ेरे लेहकन कोववड-19 बीमकारी ने सकारका 

जकालका सकार् कर हदयका।

वप्रया         िकाँ, कोववड-19 ने पूरी जीवन शैली और ककाय्म प्रणकाली िी बदल डकाली ि।ै अब िर 

व्यक्क्त एक तैरती दनुनयका में अपने जीवन से संबद्ध चीज़ों को चुनतका और उपयोग 

में लकातका ि।ै

रािछेश्वर उसे सकामकान्य जीवन किो। असकामकान्य पररस्स्वतयों में वचु्मअल दनुनयका अभी भी 

कोई सिकायतका निीं कर सकती। मसलन दरु्मटनका के बकाद की मेहडकल प्रहक्रयका, 

पुललस द्कारका अपरकाधी पकडने की प्रहक्रयका, कई प्रककार के जकाँच की प्रहक्रयका आहद 

आहद।

वप्रया  अभी के ललए असकामकान्य ि ैलेहकन क्का पतका भववष्य में यि सकारे ककाम भी वचु्मअल 

मकाध्यम से िोने लगें और इंसकान धसर््म  एक अनुसरणकतका्म िो जकाए। जैसे कुछ सकाल 

पिले तक जशषिका की प्रहक्रयका, दफ़रों के ककामों की प्रहक्रयका में वचु्मअल स्पेस कका 

स्कान कम रका लेहकन अब इन षिेत्रों में उसके लबनका ककाम िी निीं चल सकतका।

रािछेश्वर िकाँ, ऐसका िो सकतका ि।ै अब देखो जशषिका और दफ़रों की प्रहक्रयकाओं के अलकावे 

दसूरे षिेत्रों में नज़र डकालोगी तो विकाँ भी मनुष्य की जगि वचु्मअल स्पेश और 

कम्प्ुटर लेतका जका रिका ि।ै बैंहकंग सेवका कका षिेत्र, रेलवे और बस सववमि स कका षिेत्र, 

दकुकानों की दनुनयका िर जगि उसकका दबदबका बढतका जका रिका ि।ै

वप्रया         इन सभी चीज़ों को देखकर लगतका ि ैहक आधुननक मनुष्य ननरंतर अपने आप को 

दसूरे मनुष्य से अलग करने की प्रहक्रयका में लगका हुआ ि;ै और यि ग़लत भी निीं 

लगतका; क्ोंहक कोववड आज जजस तरि के पषिों को सकामने ले आयका  ि ैउससे 

दसूरे मनुष्यों से दरूी रख कर जीवन यकापन करने की नसीित दनुनयका को वमली ि।ै

रािछेश्वर िकाँ, यि तो ि,ै कोववड की वजि से दनुनयका में िर तरर् संपक्म -रहित सकामकाजजक 

जीवन की अवधकारणका ने अधधक ज़ोर पकडका ि।ै संपक्म  रहित ककाय्म पद्धवत पर 

बहुत गंभीरतका और तेज़ी से ककाम हुआ ि।ै लोग अब एक दसूरे से हकसी भी प्रककार 

कका सीधका संपक्म  करने से खुद को बचकाते िैं। अब यि लोगों की आदत भी बनती 

जका रिी ि ैऔर पसंद भी। सच किका गयका ि ैमनुष्य पररस्स्वतयों कका दकास िोतका ि।ै

वप्रया         कोववड की पररस्स्वत ने मनुष्य की जीवन शैली को बदलने पर वववश कर हदयका। 

अब ऐसका लगतका ि ैहक कोववड युग के बकाद कका समय संपक्म -रहित ककाय्म-पद्धवत 

वकालका समय रिगेका। लोग धसर््म  लबलकुल करीबी लोगों से संपक्म  में आनका चकािेंगे।

रािछेश्वर िकाँ, लबलकुल यिी िोगका। खैर, ईश्वर मनुष्य को सद्धुद्ध दें!
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पढ़ना 

कका जोखखम बढका सकते िैं। 

[1-3] हदए गए अनुच्छेद को पढ़कर प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए।

प्रश् 1.  कतोरतोन् वैसिीन के स्म्न्य दषु्प्रर्व क््  हतो सकते हैं? 

प्रश् 2.  नकसी के कैसे पत् चलेग् नक वह वैसिीन लगव्ने के यतोग्य ह ैअथव् नहीं?  

प्रश् 3.  कतोरतोन् वैसिीन लेने के ब्द क्् करन् च्नहए?  

प्रश्: क्का कोरोनका की वैक्सीन सभी को एक सकार दी जकाएगी? 

उत्तर: सरककार ने उच् जोखखम वकाले समूिों को प्रकारवमकतका पर वैक्क्सनेशन के ललए 

        जचलनित हकयका ि।ै पिले समूि में िले्थ वक्म र और फं़ट लकाइन वक्म र शकावमल िैं। 

        दसूरे समूि में ५० वष्म से अधधक के उम्र के व्यक्क्त और वे लोग शकावमल िैं जो

        पिले से हकसी रोग से ग्रधसत िैं। इसके बकाद सभी ज़रूरतमंदों को वैक्सीन 

        उपलब्ध करकायका जकाएगका।   

प्रश्: क्का यि वैक्सीन सुरक्षित िोगी क्ोंहक इसे बहुत कम समय में बनकायका गयका ि?ै 

उत्तर: सुरषिका और प्रभकाव के डटेका की जकाँच के आधकार पर मंज़ूरी वमलने के बकाद िी

        ननयकामक ननककायों द्कारका वैक्सीन लगकाई जकाएगी। 

प्रश्: क्का वैक्सीन लेनका अननवकाय्म ि?ै 

उत्तर: कोरोनका के ललए वैक्सीनेशन स्वैफच्क ि।ै िकालकाँहक स्वयं की सुरषिका और बीमकारी

        के प्रसकार को सीवमत करने के ललए कोरोनका वैक्सीन की पूरी खुरकाक आवश्यक

        ि।ै 

प्रश्: क्का कोरोनका से ठीक हुए व्यक्क्त को भी वैक्सीन लेनका आवश्यक ि?ै 

उत्तर: पिले से संक्रवमत िोने के बकावजूद वैक्सीन की पूरी खुरकाक लेनका आवश्यक ि,ै

        क्ोंहक यि एक मज़बूत प्रवतहक्रयका तंत्र ववकधसत करने में मदद करेगका। 

प्रश्: क्का कोरोनका संक्रवमत व्यक्क्त (संहदग्ध/पुलष्ट) को भी वैक्सीन लगकायका जका सकतका 

        ि?ै

उत्तर: संक्रवमत व्यक्क्तयों को लषिण के खमि िोने के १४ हदन बकाद तक वैक्सीनेशन 

        स्वगत करनका चकाहिए, क्ोंहक वे वैक्सीनेशन स्ल पर दसूरों में वकायरस िैलकाने 
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[1-3] ध्ान सछे सुहनए और प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए।  

प्रश् 1.  इस्ेम्ल नकए गए टटश्ू क् क्् करन् च्नहए? 

प्रश् 2.  डॉक्टर से कब सल्ह लेनी च्नहए? 

प्रश् 3.  ह्थों कतो कब नकस तरह से धतोन् च्नहए? 

सुनना  मछेमो
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पाठ 

ववजान की उ वत04

हिन्ी भकाषका में ववज्कान और गक्णत के प्रषिेत्रों से जुड ेववषयों पर चचका्म कर सकते िैं।

मंगलयान

Solar Array

Propellant Tank

Medium
Gain Antenna

Low
Gain Antenna

High
Gain Antenna

मंगलयकान, (औपचकाररक नकाम- मंगल कक्षित्र (कषिणयकान) वमशन, अंग्रेज़ी: Mars Orbiter 

Mission; मकास्म ऑलबमि टर वमशन) भकारत कका मंगल ग्रि के ललए प्ररम अवभयकान ि।ै सकार िी, यि 

भकारत की ग्रिों के बीच कका प्ररम वमशन भी ि।ै वतिुत: यि भकारतीय अंतररषि अनुसंधकान संगठन 

की एक मित्तकाककांषिी अंतररषि पररयोजनका कका मित्तपूण्म अंग ि।ै इस मंगलयकान को 5 नवम्बर 

2013 को 2 बजकर 38 वमनट पर मंगल ग्रि की पररक्रमका करने ितेु, आंध्र प्रदेश के श्रीिररकोटका 

स्स्त ‘सतीश धवन अंतररषि कें द्र’ से ध्रुवीय उपग्रि प्रषिेपण यकान (पीएसऍलवी) सी-25 के 

द्कारका सिलतकापूव्मक छोडका गयका।

 इस मंगलयकान के सकार िी अब भकारत भी उन देशों में शकावमल िो गयका ि,ै जजन्ोंने मंगल पर 

अपने यकान भेजे िैं। वैसे अब तक मंगल को जकानने के ललये शुरू हकये गए दो वतिकाई अवभयकान 

असिल भी रि ेिैं परन्ु, 24 धसतंबर 2014 को मंगल पर पहँुचने के सकार िी भकारत ववश्व में अपने 

प्ररम प्रयकास में िी सिल िोने वकालका पिलका देश तरका सोववयत रूस, नकासका और यूरोपीय अंतररषि 

एजेंसी के बकाद दनुनयका कका चौरका देश बन गयका ि।ै इसकी सबसे बडी खूबी यि ि ैहक ये मंगल 

पर अब तक भेजका गयका सबसे सतिका वमशन भी ि।ै भकारत एजशयका में भी ऐसका करने वकालका पिलका 

मुख्य ववषय  

ㆍभकारत के प्ररम मंगल ग्रि यकान कका क्का नकाम ि?ै 

ㆍक्का आप जकानते िैं हक भकारत में शून्य और दशमलव की खोज भकारत में हुई री? 

ㆍभकारत के सभी रकाष्टपवतयों में से वैज्काननक कौन रे?

ㆍइसरो (ISRO) हकसकका शब्संषिेप ि?ै 

पिरचय प्रश्न

पाठ उद्द॓श्य
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देश भी बन गयका क्ोंहक इससे पिले चीन और जकापकान अपने मंगल अवभयकान में असिल रि े

रे।

 वतिुतः यि एक प्रौद्ोवगकी प्रदश्मन पररयोजनका ि ैजजसकका लक्ष्य अंतरग्रिीय अंवतरक्मिशनों 

के ललये आवश्यक हडजकाइन, ननयोजन, प्रबंधन तरका हक्रयकान्वयन कका ववककास करनका ि।ै इसमें 

ऑलबमि टर अपने पकाँच उपकरणों के सकार मंगल ग्रि की पररक्रमका करतका रिगेका तरका वैज्काननक 

उद्शे्य को प्रकाप्त करने के ललए आँकड ेव तस्वीरें पृथ्ी पर भेजेगका। अंतररषि यकान पर वत्ममकान में 

इसरो टेलीमेट्ी, टै्हकंग और कमकांड नेटवक्म  (इस्टै्क) और भकारतीय डीप स्पेस नेटवक्म  एंटीनका द्कारका 

बंगलौर के ननयंत्रण कें द्र से नज़र रखी जका रिी ि।ै  भकारत के इस मंगलयकान वमशन की लकागत 

450 करोड रुपए आई री। 

 प्रवतलष्ठत 'टकाइम' पहत्रकका ने भकारत के मंगलयकान को 2014 के सव्मश्रेष्ठ आववष्ककारों में शकावमल 

हकयका ि।ै मंगलयकान वमशन की अवधकारणका 2008 में चंद्र उपग्रि, चंद्रयकान-1 के प्रषिेपण के बकाद, 

अंतररषि ववज्कान और भकारतीय प्रौद्ोवगकी संस्कान द्कारका 2010 में एक व्यविकाय्मतका अध्ययन के 

सकार सकामने आई। भकारत सरककार ने इसकी पररयोजनका को 3 अगति 2012 में मंज़ूरी दी। इसके 

बकाद भकारतीय अंतररषि अनुसंधकान संगठन ने 125 करोड रुपये (19 वमललयन $) के ऑलबमि टर के 

ललए आवश्यक अध्ययन पूरका हकयका। पूरी पररयोजनका की कुल लकागत 454 करोड रुपये (67 

वमललयन $) आँकी गई। 

 अंतररषि एजेंसी ने 28 अक्तूबर 2013 को ओलबमि टर के लॉन्च की योजनका बनकाई। लेहकन 

प्रशकांत मिकासकागर में खरकाब मौसम के ककारण ‘इसरो’ के अंतररषि यकान टै्हकंग जिकाज़ों को पहँुचने 

में देरी हुई, जजससे अवभयकान को 5 नवंबर 2013 तक स्वगत कर हदयका गयका रका। ईंधन की बचत 

के दृलष्टकोण से ‘िोिमकान्न’ स्कानकांतरण कषिका में लॉन् के अवसर िर 26 मिीने में आते िैं। इस 

यकान के मकामले में विकाँ 2013, 2016 और 2018 के लॉन्च ववंडोज़ बन रि ेरे। इसमें प्रषिेपण के 

ललए पीएसएलवी-एक्सएल लॉन्च सी 25 वकािन को जोडने कका ककाय्म 5 अगति 2013 को शुरू 

हुआ। मंगलयकान उपग्रि के ववककास को तेज़ी से ररककाड्म 15 मिीने में पूरका हकयका गयका। अमेररकका 

की संरीय सरककार के बंद के बकावजूद, नकासका ने 5 अकू्टबर 2013 को वमशन के ललए संचकार और 

नेववगेशन समर्मन प्रदकान करने की पुलष्ट की। 

वाद-वववाद / वातातालाप  

ददीप्ति इसरो कका मंगलयकान वमशन भकारत के तकनीकी कौशल और ववज्कान के 

अत्काधुननक िोने कका प्रमकाण प्रतीत िोतका ि।ै क्का सच में ऐसका ि?ै

मयंक िकाँ, इसरो ने मंगलयकान के सिल प्रषिेपण के द्कारका भकारत की वैज्काननक चेतनका और 

तकनीकी कौशल के अत्काधुननक और उन्नत िोने कका प्रमकाण तो प्रतिुत कर हदयका 

ि।ै इसमें अब कोई संशय तो ि ैिी निीं। इसमें  पूरे ववश्व में भकारत की चचका्म इस 

ककारण से भी ि ैहक भकारत ने कम लकागत में इतनी बडी योजनका को सिल बनकायका 

ि।ै यकानी भकारतीय वैज्काननकों ने अपनी सोच और समझ कका भी लोिका मनवका ललयका 

ि।ै

ददीप्ति सिी बकात ि।ै इतनी कम रकम में मंगल ग्रि पर हकसी इंसकानी उत्पकाद को भेजने 

की कल्पनका कोई भी देश निीं कर पकायका रका। ववश्व भकारत की सोच कका लोिका 

मकानतका ि।ै जैसका मुझे पतका चलका ि ैइस मंगलयकान से भकारत अपने मिकाद्ीप कका 

पिलका सिल रकाष्ट हुआ ि।ै

मयंक िकाँ, लबलकुल एजशयका मिकाद्ीप में भकारत की अपेषिका अधधक तकनीकी उन्नवत प्रकाप्त 

करने वकाले चीन और जकापकान अपनी मंगल ग्रि की योजनकाओं में असिल रि ेिैं। 

उनकी पररयोजनकाएँ भी ककार्ी मिँगी रिी री और वो असिल हुई री। भकारत की 

पररयोजनका अपेषिकाकृत सतिी भी ि ैऔर सिल भी हुई ि।ै

ददीप्ति  लेहकन मेरे पकास यि स्पष्टतका निीं ि ैहक भकारत के वैज्काननकों ने लबलु्ल अलग 

क्का सोचका जजससे वो इसे पूरे करने में सिल रि?े

मयंक िकाँ, ये एक मित्तपूण्म पषि ि।ै सकारका ववश्व इस जकानककारी और उसकी वैज्काननकतका 

को पकडने की कोजशश कर रिका ि।ै कई देशों ने तो भकारत से उस लबलु्ल अलग 

सोच को सकाझका करने के ललए अनुरोध भी हकयका ि।ै अभी तक जो जकानककारी 

सकामने आई ि,ै उसके अनुसकार प्रत्ेक 26 मकाि पर मंगल के बकाह्य कषिका में ऐसका 

वकातकावरण ननवममि त िोतका ि;ै जजसमें उपग्रिों को लबनका अधधक जोखखम के, उसकी 

कषिका में आसकानी से लबनका ज़कादका ईंधन खच्म हकए; स्कावपत करवकायका जका सकतका 
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ि।ै भकारतीय वैज्काननकों ने इस पिलू पर गंभीरतका से सोचका रका।

ददीप्ति अच्का, तो वैज्काननकों ने उस पषि कका र्कायदका उठकाते हुए ऐसी योजनका बनकाई 

जजससे यकान उस बकािरी कषिका से ग्रि के कषि में लबनका हकसी परेशकानी और 

अवतररक्त ज़ोर के आसकानी से प्रववष्ट िो जकाए। यि उनकका बहुत बहढयका आकलन 

रिका। तो यि उनकी लबलु्ल अलग सोच री जजससे उनको सिलतका वमली।

मयंक वो एक मित्तपूण्म ककारण तो ि ैलेहकन सिलतका कका पूरका श्रेय धसर््म  उस सोच को 

निीं अवपतु अन्य पषिों को भी जकातका ि।ै जैसे उपग्रि को ले जकाने वकालका वकािन, 

उपग्रि के अन्य उपकरण, यकान को ननयंहत्रत रखने वकाले उपकरण आहद कका चुनकाव 

भी सिलतका के अिम हिस्े िैं।

ददीप्ति अच्का, तो यकान को अभी भी यिकाँ धरती से ननयंहत्रत हकयका जका रिका ि?ै

मयंक िकाँ, ये तो ि ैिी। मंगलयकान को बेंगलुरु से टेलीमेट्ी, टै्हकंग और कमकांड नेटवक्म  

(इस्टै्क) और डीप स्पेस नेटवक्म  एंटीनका द्कारका ननयंहत्रत हकयका जका रिका ि।ै अब यकान 

के मकाध्यम से अनेक आँकड ेऔर तस्वीर धरती पर आ रि ेिैं।

ददीप्ति तो क्का धसर््म  मंगल ग्रि से जुड ेआँकडों और तस्वीरों के ललए िी मंगलयकान को 

प्रषिेवपत हकयका गयका ि?ै

मयंक िकाँ , उसकका पिलका उद्शे्य तो यिी ि ैलेहकन उसके सकार िी यकान के सकार गए 

ओलबमि टर के अन्य उपकरणों द्कारका अंतररषि में रिते हुए; ग्रि के ऊपर से उसके 

वकातकावरण, ग्रि के बदलकावों से जुडी सूचनकाएँ भी प्रकाप्त हकए जकाएँगे।

ददीप्ति चललए, ये अच्का ि ैहक भकारत ने अंतररषि और अन्य ग्रि की हदशका में मज़बूती से 

पकाँव बढकाए िैं। इससे तकनीकी रूप से देश अधधक सषिम और सुरक्षित िोने के 

सकार सकार अन्य ववकल्पों पर भी ककाम कर सकेगका।

मयंक िकाँ लबलु्ल!

पढ़ना

र्रतीय गणणत क् इवतह्स

सभी प्रकाचीन सभ्यतकाओं में गक्णत ववद्का की पिली अवभव्यक्क्त गणनका-प्रणकाली के 

रूप में प्रगट िोती ि।ै अवत-प्रकारंवभक समकाजों में संख्यकाएँ, रेखकाओं और उनके समूि द्कारका 

प्रदजशमि त की जकाती रीं। यद्वप बकाद में वववभन्न संख्यकाओं को ववजशष्ट संख्यकामिक नकामों 

और जचनिों द्कारका प्रदजशमि त हकयका जकाने लगका। मुख्य रूप से भकारत में ऐसका हकयका गयका। रोम 

जैसे स्कानों में उन्ें वण्ममकालका के अषिरों द्कारका िी प्रदजशमि त हकयका गयका। 

 यद्वप आज िम दशमलव प्रणकाली के अभ्यति िो चुके िैं, हकंतु सभी प्रकाचीन 

सभ्यतकाओं में संख्यकाएँ दशमलव प्रणकाली (decimal system) पर आधकाररत निीं रीं। 

प्रकाचीन बेबीलोन में 60 आधकाररत संख्यका-प्रणकाली कका प्रचलन रका।

 भकारत में गक्णत के इवतिकास को मुख्यतयका ५ ककालखंडों में बकाँटका जका सकतका ि-ै

१. आनद क्ल (500 इस्ी पूवभा तक)

(क) वैहदक ककाल (१००० इस्वी पूव्म तक) - शून्य और दशमलव की खोज।               

(ख) उतिर वैहदक ककाल (१००० से ५०० इस्वी पूव्म तक) - इस युग में भकारत में गक्णत कका 

अधधक ववककास हुआ। इसी युग में बोधकायन शुल्व सूत्र की खोज हुई, जो बकाद में कुछ 

ककारणों से पकाइरकागोरस प्रमेय के नकाम से जकानका जकाने लगका। 

२. पूवभा मध्य क्ल – सेट थ्योरी (sine, cosine) की खोज हुई।

३. मध्य क्ल – ये भकारतीय गक्णत कका स्वण्म ककाल ि।ै इस ककाल में आय्मभट्, 

श्रीधरकाचकाय्म, मिकावीरकाचकाय्म आहद श्रेष्ठ गक्णतज् हुए।

४. उत्तर-मध्य क्ल (१२०० इस्ी से १८०० इस्ी तक) – इस ककाल के १५०० ईस्वी में 

नीलकंठ न ेsin कका मकान ननककालने कका सूत्र हदयका, जजसे आज िम ग्रेगरी श्रेणी के नकाम से 
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जकानते िैं।

५. वतभाम्न क्ल – रकामकानुजम आहद  जैसे मिकान गक्णतज् हुए।

 यि मकान्य ि ैहक गक्णत मूलतः भकारतीय उपमिकाद्ीप में ववकधसत हुआ। शून्य एवं 

अनन् की पररकल्पनका, अंकों की दशमलव प्रणकाली, ऋणकामिक संख्यकाएँ, अंकगक्णत, 

बीजगक्णत, ज्कावमवत एवं हत्रकोणवमवत के ववककास के ललए संपूण्म ववश्व भकारत कका कृतज् 

ि।ै वेद ववश्व की पुरकातन धरोिर ि ैएवं भकारतीय गक्णत उससे पूण्मतयका प्रभकाववत ि।ै वेदकांग 

ज्ोवतष में भी गक्णत की मितिका व्यक्त की गई ि।ै उनमें किका गयका हक जजस प्रककार मयूरों 

की जशखकाएँ और सपमों की मक्णयकाँ शरीर में उच् स्कान मस्तिष्क पर ववरकाजमकान िैं, उसी 

प्रककार सभी वेदकांगों एवं शकास्तों में गक्णत कका स्कान सवमोपरर ि।ै

 धसंधु रकाटी की सभ्यतका भकारतीय उपमिकाद्ीप के पश्श्मोतिर भकागों में िैली री। 

इवतिकासककार उसे ईसका पूव्म 3300-1300 कका ककाल मकानते िैं। मोिनजोदडो एवं िडप्का 

की खुदकाई से प्रकाप्त अवशेषों एवं जशलकालेखों से उस समय प्रयुक्त हकए गए गक्णत की 

जकानककारी प्रकाप्त िोती ि।ै उस समय की ईंटों एवं वभन्न-वभन्न भकार के पररमकाप के ववववध 

आककारों से स्पष्ट िोतका ि ैहक प्रकाचीन भकारतीयों को ज्कावमवत की प्रकारंवभक जकानककारी री। 

लंबकाई के पररमकाप की ववजशष्ट ववधध भी री जजससे ठीक-ठीक ऊँचकाई ज्कात िो सके। 

 ईंटों के ननमका्मण की ववधध, शुद्ध-मकाप के ललए भकार के ववववध आककार एवं लंबकाई के 

ववववध पररमकापों से स्पष्ट ि ैहक धसंधु रकाटी की सभ्यतका पररषृ्कत एवं ववकधसत री। उस 

समय के लोगों को अंकगक्णत, ज्कावमवत एवं प्रकारंवभक अवभयकांहत्रकी कका ज्कान रका।

[1-3] हदए गए अनुच्छेद को पढ़कर प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए।

प्रश् 1.  र्रतीय गणणत के सम्ूणभा इवतह्स कतो नकन खंडों में ब्ँट् गय् ह?ै  

प्रश् 2.  ष्संधु घ्टी के लतोगों कतो नकस प्क्र के गणणत की ज्नक्री थी? 

प्रश् 3.  आरबंरक क्ल में संख््एँ नकस तरह से अबरव्यक् की ज्ती थीं? 
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[1-3] ध्ान सछे सुहनए और प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए। 

प्रश् 1.  डॉ॰ ए॰पी॰जे॰ अब्लु कल्म र्रत में नकस पद पर थे? 

प्रश् 2.  डॉ॰ ए॰पी॰जे॰ अब्लु कल्म ने वैज््ननक के रूप में क्् नकय्?   

प्रश् 3.  वक्् के अनुस्र कौन तीन लतोग देश कतो सुंदर मन व्ले लतोगों क् देश बन् सकते हैं? 

सुनना मछेमो
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पाठ 

 िदीवन आयामनों का सजंान05

हिन्ी भकाषका में आँकडों-आरेखों कका ववशे्षण-व्यकाख्यका कर सकते िैं। 

भारत की भाषाएँ

Solar Array

भकारत देश में अनेक भकाषकाएँ जीवंत िैं। ग़ैर सरककारी आंकडों के अनुसकार, विकाँ छोटी बडी 

लगभग 1100 भकाषकाएँ िैं। इस भकाषकाई वैववध्यतका के ककारण विकाँ एक किकावत ककार्ी मशहर ि,ै 

‘चकार कोस पर पकानी बदले आठ कोस पर वकाणी।' परंतु भकारत के संववधकान द्कारका मकात्र 22 भकाषकाएँ 

िी मकान्यतका प्रकाप्त िैं। भकाषका-ववज्कान के दृलष्टकोण से विकाँ हिंद-आय्म, द्रववड, आस्ट्ो एजशयकाई, 

वतब्बती-वमभी पररवकार की भकाषकाएँ वमलती िैं। संववधकान के अनुचे्द 344 के अंतग्मत, पिले 

केवल 15 भकाषकाओं को रकाजभकाषका की मकान्यतका दी गयी री, लेहकन 21वें संववधकान संशोधन के 

द्कारका धसन्ी को तरका 71वें संववधकान संशोधन द्कारका नेपकाली, कोंकणी तरका मक्णपुरी को भी 

रकाजभकाषका कका दजका्म प्रदकान हकयका गयका। बकाद में, 92वकाँ संववधकान संशोधन अधधननयम, 2003 के 

द्कारका संववधकान की आठवीं अनुसूची में चकार नई भकाषकाओं बोडो, डोगरी, मैधरली तरका संरकाली को 

रकाजभकाषका में शकावमल कर ललयका गयका। अभी भकारत में इन 22 भकाषकाओं को बोलने वकाले लोगों की 

कुल संख्यका लगभग 90% ि।ै अन्य बहुत सकारी भकाषकाओं को मकान्यतका इस ककारण से निीं वमली 

िैं क्ोंहक उनके बोलने वकालों की संख्यका 8 लकाख से कम ि।ै इन 22 भकाषकाओं के अवतररक्त 

अंग्रेज़ी को भी सिकायक रकाजभकाषका की मकान्यतका वमली हुई ि।ै इस सरककारी मकान्यतका से इतर भकारत 

मुख्य ववषय 

ㆍभकारत की रकाजभकाषकाएँ कौन-सी िैं?  

ㆍभकारत में सबसे ज़कादका बोली जकाने वकाली मकातृभकाषका क्का ि?ै 

ㆍआप कौन-सी भकारतीय भकाषका बोलनका जकानते िैं? 

ㆍहिन्ी भकाषका हकस ललवप में ललखी जकाती ि?ै  

पिरचय प्रश्न

पाठ उद्द॓श्य
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की सकाहित् अककादमी द्कारका 24 भकाषकाएँ अनुमकान्य िैं। अरका्मत, भकारत की 24 भकाषकाओं में सृजजत 

सकाहित् को सच्े भकारतीय भकाषकाई सकाहित् के रूप में देखका जका सकतका ि।ै सुववधका के ललए भकारत 

की भकाषकाओं को ननम् चकार वगमों के अंतग्मत रख कर देखका जका सकतका ि।ै  

1) पूवमोतिर की भकारतीय भकाषकाएँ – इस ववभकाग में बकांग्का, असवमयका, संरकाली, नेपकाली, बोडो,     

    उहडयका, मक्णपुरी आहद भकाषका  को देखका जका सकतका ि।ै

2) पश्श्मोतिर भकारत की भकाषकाएँ – इस ववभकाग में कश्ीरी, पंजकाबी, गुजरकाती, मरकाठी, कोंकणी, 

    धसंधी, डोगरी आहद भकाषकाओं को रख कर देखका जका सकतका ि।ै 

3) दकाक्षिणकात् भकारत की भकाषकाएँ – इस ववभकाग में दक्षिण भकारत की चकारों बडी भकाषका 

    मलयकालम, तवमल, तेलुगु और कन्नड को देखका जका सकतका ि।ै 

4) मध्य भकारत की भकाषकाएँ – इस दस रकाज् वकाले ववभकाग में हिन्ी, उदू्म, मेवकाडी आहद मध्य 

देश की भकाषकाओं को रख कर देखका जका सकतका ि।ै 

ज्कातव्य िोनका चकाहिए हक संपूण्म भकारतीय भकाषकाओं को लेकर पिलका व्यकापक अध्ययन और 

उनकका व्यवस्स्त स्वरूप ननरूपण वग्रयस्मन के ‘ललंगववस्टीक सववे ऑि इंहडयका’ के मकाध्यम से 

पूरका हुआ ि।ै उनके पूव्म जॉन बीम्स ने ‘आउटलकाइन्स ऑि द इंहडयन हिलोलॉजी’ नकामक 

पुतिक में संपूण्म भकारतीय भकाषकाओं कका वगभीकरण हकयका रका। उस वगभीकरण के अनुसकार, पूरे 

भकारत में आय्म वग्म की 11 भकाषकाएँ, ईरकानी वग्म की 5 भकाषकाएँ, तूरकानी के तीन वगमों की 56 भकाषकाएँ, 

कोल वग्म की 9 भकाषकाएँ और द्रववड वग्म की 12 भकाषकाएँ उपस्स्त रीं। परंतु बीम्स के अध्ययन 

और वगभीकरण को ज़कादका तव्वजों निीं हदयका जका सकतका ि;ै क्ोंहक बीम्स ने जब पुतिक के ललए 

अध्ययन हकयका रका, उस समय भकारत की रकाजनीवतक और भौगोललक स्स्वत लबलु्ल अलग री। 

 समग्रतका में, यि किका जका सकतका ि ैहक भकारत अपनी ववववधतका के अनुरूप िी भकाषकाओं के 

वैववध्य से भी भरका हुआ ि।ै उसके मकानवीय आयकामों को धसर््म  एक भकाषका के आधकार पर समझनका, 

अधूरका समझने जैसका िोगका। बकावजूद इसके अगर ककाम-ककाज के ललिकाज़ से देखका जकाए तो यि 

बकात सकामने आती ि ै हक भकारतीय सरककारी ककायका्मलयों में ककाम-ककाज के ललए प्रयोग में लकाई 

जकाने वकाली भकाषकाएँ दो िी िैं- हिन्ी और अँग्रेज़ी विकाँ के आम जीवन में अँग्रेज़ी की पैठ अधधक 

पढे-ललखे लोगों तक सीवमत ि;ै लेहकन हिन्ी की पहँुच सभी तक ि।ै खकास पढे ललखे तबके 

से लेकर लबलु्ल सकामकान्य तबके तक के लोग, हिन्ी में ववचकारों कका आदकान-प्रदकान कर लेते िैं। 

अधधककांश व्यवसकाय और व्यविकाररक जीवन से जुड े हक्रयकाकलकापों कका ननष्कादन हिन्ी भकाषका 

में संपन्न िोतका ि।ै पूरे देश में वववभन्न भकाषकाओं के बीच हिन्ी िी एकमकात्र ऐसी भकाषका ि ैजो िर 

जगि समझी और बरती जकाती ि।ै 
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वाद-वववाद / वातातालाप  

कौस्तुभ भकारत में हकतनी ववववधतका ि।ै भकाषका के षिेत्र में भी वैववध्यतका वमलती ि।ै ऐसे में 

पूरका ववश्व हिन्ी को भकारत की भकाषका के रूप में क्ों देखतका ि?ै

श्ुवत          अरे अरे.. लगतका ि ैआपको समझने में कुछ चूक िो रिी ि।ै यि सिी ि ैहक भकारत 

में अनेक भकाषकाएँ  िैं, लेहकन उन सब के बीच हिन्ी िी एकमकात्र ऐसी भकाषका ि ैजो 

देश के सुदरू पूव्म से लेकर सुदरू पश्श्म तक और सुदरू उतिर से लेकर सुदरू दक्षिण 

तक समझी और बरती जकाती ि।ै ज़काहिर ि ैहक पूरे देश में संचकार और प्रसकार कका 

आयकाम रखने वकाली भकाषका को िी देश की भकाषका के रूप में देखका जकाएगका।

कौस्तुभ  इसकका मतलब यि हुआ हक हिन्ी अन्य दसूरी भकाषकाओं के सकार सकार सि-

अस्तित्त में ि।ै क्का आप बतका सकती िैं हक भकारत में भकाषकाओं को कैसे देखका 

समझका जकाए? िकालकाँहक मुझे यि बकात समझ में आ गई ि ैहक सभी भकाषकाओं के 

बीच हिन्ी उपस्स्त ि ैऔर यि एक योजक भकाषका ि।ै 

श्ुवत          देखखए, भकारत की भकाषकाओं और उनके प्रसकार षिेत्र को समझने के ललए भकारत के 

इवतिकास को समझनका ज़रूरी ि।ै बकावजूद इसके एक सकामकान्य जकानककारी के ललए 

इतनका किका जका सकतका ि ैहक विकाँ एक िज़कार से ज़कादका भकाषकाएँ वमलती िैं।

कौस्तुभ ये कैसे? मैंने तो कल िी पढका रका हक विकाँ 22 भकाषकाएँ िैं!

श्ुवत  आप आज जकाकर हिर से पहढएगका। आपको यि ललखका हुआ वमल जकाएगका हक 

विकाँ मकान्यतका प्रकाप्त यका आधधककाररक भकाषका 22 िैं न हक कुल 22 भकाषकाएँ िैं।

कौस्तुभ अब ये आधधककाररक यका मकान्यतका प्रकाप्त भकाषका क्का ि?ै

श्ुवत          हकसी देश के सुगम संचकालन के ललए ननयम, दकालयत्, कति्मव्य और आचकार कूट 

कका ववन्यकास हकयका जकातका ि।ै ये सभी पषि संववधकान में ललखका िोतका ि।ै भकाषका 

जीवन कका मित्तपूण्म अवयव ि।ै इसललए उसे भी लेकर संववधकान में ननयम बनकाए 

जकाते िैं जजसके आधकार पर िी यि तय िोतका ि ैहक अमुक भकाषका रकाज-ककाज यका 

सरककारी ककामों के ललए ककागजकातों पर प्रयोग में लकाई जका सकती ि ैअरवका निीं। 

भकारत के संववधकान में भी ऐसी िी व्यवस्का ि।ै

कौस्तुभ अच्का, इसकका मतलब यि हुआ हक सरककारें भकाषका-प्रयुक्क्त के आधकार पर यि 

देखती िैं हक संबंधधत भकाषका को ककायका्मलय के ललए स्वीककार हकयका जका सकतका ि ै

यका निीं। उस भकाषका कका भववष्य क्का ि ैआहद आहद। भकारत के संववधकान में भकाषका 

की चचका्म हकस जगि वमलती ि?ै

श्ुवत          सिी समझ रि ेिैं। भकारतीय संववधकान के अनुचे्द 362 के आठवीं अनुसूची में 

भकाषकाओं की चचका्म वमलती ि।ै उसी अनुसूची में वे 22 भकाषकाएँ दज़्म िैं जजनके बकारे में 

आप उले्ख कर रि ेरे।

कौस्तुभ अच्का तो ये पषि ि ैजजसे समझने में मुझसे चूक हुई री! उस संदभ्म कका अर्म यि 

ि ैहक भकारत की वववभन्न भकाषकाओं में 22 भकाषकाओं को सरककार ने सरककारी ककामककाज 

के ललए अधधमकान्य हकयका ि।ै अन्य भकाषकाएँ संबंधधत भकाषी समकाज में प्रचलन में िैं।

श्ुवत    िकाँ,  यिी बकात ि।ै भकारत की वववभन्न भकाषकाओं को लेकर बहुत सकारे मित्त के ककाम 

हुए िैं। उन ककामों और अनेक सकाक्ष्यों के आधकार पर भकाषका वैज्काननकों ने भकारत में 

अलग अलग पररवकार की भकाषका पिचकानी ि।ै

कौस्तुभ अच्का, मुझे लगतका ि ैइन आयकामों को ककार्ी आरकाम से समझका जकानका चकाहिए। मैं 

आपसे कभी पूरे इमिीनकान से भकारत की वववभन्न भकाषका और उनके भकाषकाई पररवकार 

के ववषय में बकात करँूगका। आज आपसे बकात करके बहुत अच्का लगका।

श्ुवत          मुझे भी आपकी जजज्कासकाएँ अच्ी लगीं।
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पढ़ना 

कतोरतोन् व्यरस

कोरोनका वकायरस पूरी दनुनयका के ललए एक बडी मुसीबत बन चुकका ि।ै इस चकाइनका 

अररजजनेटेड वकायरस इन हडसेम्बर १९ (COVID 19) ने पूरी दनुनयका को अपनी चपेट में ले 

ललयका ि ैऔर इसकी वजि से कई मौतें िो चुकी िैं। इस संक्रकामक बीमकारी से लडने और 

इससे अपने लोगों को बचकाने के ललए सभी देशों ने कई कठोर कदम उठकाएँ िैं;  लेहकन 

सभी प्रयकास वविल िोते जका रि ेिैं। कोई भी रणनीवत वकायरस के प्रसकार को रकाम निीं पका 

रिी ि।ै दनुनयका में इसके वैक्सीन के ननवममि त िो जकाने की खबर तो ि ैलेहकन वकायरस के 

प्रसकार और वैक्सीन उत्पकादन के अनुपकात में बहुत व्यकापक अंतर ि।ै इसकी वजि से जजतने 

लोगों को सुरक्षित हकयका जका रिका ि ैउससे किीं अधधक लोग इसकी चपेट में आ जका रि े

िैं। यि पररस्स्वत िर देश में बनी हुई ि ैऔर लोग त्रकाहि-त्रकाहि कर रि ेिैं। कोववड १९ कका 

प्रसकार िोने के सकार िी पूरी दनुनयका में जीवन की कई गवतववधधयों पर अंकुश लगकायका गयका 

रका जो ननरंतर चलतका रिका। तकरीबन डढे सकाल बीत जकाने के बकाद भी स्स्वत निीं सुधरी 

ि।ै अंकुश के आयकामों के ककारण कई देश आधरमि क परेशकाननयों से जूझ रि ेिैं। पूरी मकानव 

जकावत इस समस्का से ननपटने के ललए ननरंतर संरष्म कर रिी ि।ै छोटे-छोटे प्रयकासों से इस 

वकायरस पर ककाबू करने कका प्रयकास हकयका जका रिका ि ैजजसमें से सबसे मित्तपूण्म और उम्मीद 

भरका प्रयकास लोगों को वैक्सीन प्रदकान करने कका प्रयकास ि।ै वैज्काननकों के अनुसकार कुछ 

वैक्सीन कका एक से अधधक खुरकाक देने पर िी पूरका प्रभकाव पडतका ि।ै कोरोनका वकायरस की 

वैक्सीन भी ऐसी िी ि।ै मतलब यि हक यि बीमकारी कडवी तो ि ैिी उस पर नीम चढी भी 

ि।ै अभी तक वमले आँकडों के अनुसकार पूरी दनुनयका में कोरोनका वकायरस से प्रभकाववत लोगों 

की कुल संख्यका लगभग १४ करोड ि ैजजनमें से डढे करोड लोगों को वैक्सीन वमल पकायका 

ि।ैवकायरस से सबसे अधधक प्रभकाववत िोने वकाले देशों में अमरीकका, ब्काज़ील, भकारत, चकाइनका 

और  युनकाइटेड हकंगडम िैं। इन सभी देशों में लोगों को वैक्सीन देने कका ककाय्म बहुत तेज़ी 

से चल रिका ि;ै लेहकन स्स्वत अभी भी बहुत खरकाब और ननयंत्रण से बकािर ि।ै इस तथ्य 

को ननम् रूप में देख सकते िैं।  दनुनयका कोरोनका वकायरस की मकारक षिमतका, उसके प्रसकार 

की गवत और उसके प्रकोप से बचकाव की गवत को देखकर सकते में ि ैऔर उसे ननयंहत्रत 

करने की िर संभव कोजशश कर रिी ि।ै

[1-3] हदए गए अनुच्छेद को पढ़कर प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए।

प्रश् 1.  दनुनय् के कई देश नकस क्रण से आरथपि क परशे्नी से जूझ रह ेहैं? 

प्रश् 2.  त्ष्लक् के अनुस्र कतोरतोन् केस के म्मले में र्रत क् क्् स््न ह?ै  

प्रश् 3.  कतोरतोन् व्यरस से बच्व के ष्लए नकस देश में सव्भाष्धक टीक् पड् ह?ै 
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[1-3] ध्ान सछे सुहनए और प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए।  

प्रश् 1.  SRS के अनुस्र 2017 में TFR घट कर नकतन् हतो गय्?   

प्रश् 2.  मनहल्ओं के बीच TFR क् अंतर नकस चीज़ पर ननरभार करत् ह?ै  

प्रश् 3.  ग्ेजुएट मनहल्ओं क् TFR नकतन् ह?ै               

सुनना मछेमो
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पाठ 

इवतिास कछे  सफनों सछे

किानदी; शतरिं कछे  खिलाडदी, प्रछेमचंद

वकाजजदअली शकाि कका समय रका। लखनऊ ववलकाधसतका के रंग में डूबका हुआ रका। छोटे-बड,े 

ग़रीब-अमीर सभी ववलकाधसतका में डूबे हुए रे। कोई नृत् और गकान की मजललस सजकातका रका, 

तो कोई अिीम की पीनक िी में मजे लेतका रका। जीवन के प्रत्ेक ववभकाग में आमोद-प्रमोद 

कका प्रकाधकान्य रका। शकासन-ववभकाग में, सकाहित्-षिेत्र में, सकामकाजजक अवस्का में, कलका-कौशल 

में, उद्ोग-धंधों में, आिकार-व्यविकार में सव्मत्र ववलकाधसतका व्यकाप्त िो रिी री। रकाज-कम्मचकारी 

ववषय-वकासनका में, कववगण प्रेम और ववरि के वण्मन में, ककारीगर कलकाबतिू और जचकन बनकाने 

में, व्यवसकायी सुरमें, इत्र, वमस्ी और उबटन कका रोज़गकार करने में ललप्त रे। सभी की आँखों में 

ववलकाधसतका कका मद छकायका हुआ रका। संसकार में क्का िो रिका ि,ै इसकी हकसी को खबर न री। 

 इसललए अगर वमरज़का सज्कादअली और मीर रौशनअली अपनका अधधककांश समय बुधद्ध तीव्र 

करने में व्यतीत करते रे, तो हकसी ववचकारशील पुरुष को क्का आपवति िो सकती री? दोनों के 

पकास मौरूसी जकागीरें रीं; जीववकका की कोई जचंतका न री; हक रर में बैठे चखौवतयकाँ करते रे। 

आखखर और करते िी क्का? प्रकातःककाल दोनों वमत्र नकाश्का करके लबसकात लबछका कर बैठ जकाते, 

मुिरे सज जकाते, और लडकाई के दकाव-पेंच िोने लगते। हिर खबर न िोती री हक कब दोपिर 

हुई, कब तीसरका पिर, कब शकाम! रर के भीतर से बकार-बकार बुलकावका आतका हक खकानका तैयकार ि।ै 

यिकाँ से जवकाब वमलतका- चलो, आते िैं, दतिरख्कान लबछकाओ। यिकाँ तक हक बकावरची वववश 

िोकर कमरे िी में खकानका रख जकातका रका, और दोनों वमत्र दोनों ककाम सकार-सकार करते रे। वमरज़का 

सज्काद अली के रर में कोई बडका-बूढका न रका, इसललए उन्ीं के दीवकानखकाने में बकाजजयकाँ िोती 

रीं। मगर यि बकात न री वमरज़का के रर के और लोग उनसे इस व्यविकार से खुश िों। ररवकालों 

कका तो किनका िी क्का, मुिले्वकाले, रर के नौकर-चकाकर तक ननत् दे्षपूण्म नटप्क्णयकाँ हकयका 

करते रे- बडका मनहस खेल ि।ै रर को तबकाि कर देतका ि।ै खुदका न करे, हकसी को इसकी चकाट 

पड,े आदमी दीन-दनुनयका हकसी के ककाम कका निीं रितका, न रर कका, न रकाट कका। बुरका रोग ि।ै 

यिकाँ तक हक वमरज़का की बेगम सकािबका को इससे इतनका दे्ष रका हक अवसर खोज-खोजकर पवत 

को लतकाडती रीं। पर उन्ें इसकका अवसर मुस्किल से वमलतका रका। वि सोती रिती रीं, तब तक 

बकाज़ी लबछ जकाती री। और रकात को जब सो जकाती रीं, तब किी वमरज़काजी रर में आते रे। 

मुख्य ववषय 

06

भकारत की पुरकातन मकानधसकतका और इवतिकास की झलक पका और चचका्म कर सकते िैं।

ㆍक्का आपने कभी भकारत के इवतिकास की हकतकाब पढी ि?ै

ㆍमिकारकाजका अशोक हकस सकाम्रकाज् के सम्रकाट रे? 

ㆍक्का आप भकारत के पिले प्रधकानमंत्री कका नकाम जकानते िैं? 

ㆍभकारत कब स्वतंत्र हुआ रका? 

पिरचय प्रश्न

पाठ उद्द॓श्य
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एक शकाम दोनों खखलकाडी डटे हुए रे, मकानो दो खून के प्कासे सूरमका आपस में लड रि ेिों। 

वमरज़काजी तीन बकाजजयकाँ लगकातकार िकार चुके रे; इस चौरी बकाज़ी कका रंग भी अच्का न रका। वि 

बकार-बकार जीतने कका दृढ ननश्य करके सँभलकर खेलते रे लेहकन एक-न-एक चकाल ऐसी बेढब 

आ पडती री, जजससे बकाज़ी खरकाब िो जकाती री। िर बकार िकार के सकार प्रवतककार की भकावनका 

और भी उग्र िोती री। उधर मीर सकािब मकारे उमंग के ग़ज़लें गकाते रे, चुटहकयकाँ लेते रे, मकानो 

कोई गुप्त धन पका गये िों। वमरज़काजी सुन-सुनकर झ ुँझलकाते और िकार की झेंप को वमटकाने के 

ललए उनकी दकाद देते रे। अब वमरज़काजी बकात-बकात पर झ ुँझलकाने लगे- जनकाब, आप चकाल 

बदलका न कीजजए। यि क्का हक एक चकाल चले, और हिर उसे बदल हदयका। जो कुछ चलनका 

िो एक बकार चल दीजजए; यि आप मुिरे पर िकार क्ों रखते िैं? मुिरे को छोड दीजजए। जब 

तक आपको चकाल न सूझे, मुिरका छुइये िी निीं। आप एक-एक चकाल आध रंटे में चलते िैं। 

इसकी सनद निीं। जजसे एक चकाल चलने में पकाँच वमनट से ज़कादका लगे, उसकी मकात समझी 

जकाय। हिर आपने चकाल बदली! चुपके से मुिरका विीं रख दीजजए।

मीर सकािब कका िरजी वपटतका रका। बोले- मैंने चकाल चली िी कब री?

वमरज़्- आप चकाल चल चुके िैं। मुिरका विीं रख दीजजए- उसी रर में!

मीर- उस रर में क्ों रखूँ? मैंने िकार से मुिरका छोडका िी कब रका?

वमरज़्- मुिरका आप कयकामत तक न छोडें, तो क्का चकाल िी न िोगी? िरजी वपटते देखका  

तो धकाँधली करने लगे।

मीर- धकाँधली आप करते िैं। िकार-जीत तकदीर से िोती ि,ै धकाँधली करने से कोई निीं 

जीततका?

तकरकार बढने लगी। दोनों अपनी-अपनी टेक पर अड ेरे। न यि दबतका रका न वि। 

अप्रकासंवगक बकातें िोने लगीं, वमरज़का बोले- हकसी ने खकानदकान में शतरंज खेली िोती, तब तो 

इसके ककायदे जकानते। वे तो िमेशका, रकास छीलका करते, आप शतरंज क्का खेललएगका!

मीर- क्का? रकास आपके अब्बकाजकान छीलते िोंगे। यिकाँ तो पीहढयों से शतरंज खेलते चले 

आ रि ेिैं।

वमरज़्- अजी, जकाइए भी, गकाजीउद्ीन िदैर के यिकाँ बकावरची कका ककाम करते-करते उम्र गुज़र 

गयी; आज रईस बनने चले िैं। रईस बननका कुछ हदल्गी निीं ि!ै

मीर- क्ों अपने बुजुगमों के मुँि में ककाललख लगकाते िो- वे िी बकावरची कका ककाम करते िोंगे। 

यिकाँ तो िमेशका बकादशकाि के दतिरख्कान पर खकानका खकाते चले आये िैं।

वमरज़्- अरे चल चरकटे, बहुत बढ-बढकर बकातें न कर।

मीर- जबकान सँभकाललये, वरनका बुरका िोगका। मैं ऐसी बकातें सुनने कका आदी निीं हँ। यिकाँ तो 

हकसी ने आँखें हदखकायीं हक उसकी आँखें ननककालीं। ि ैिौसलका?

 दोनों दोतिों ने कमर से तलवकारें ननककाल लीं। नवकाबी जमकानका रका; सभी तलवकार, पेशकब्ज, 

कटकार वग़ैरि बकाँधते रे। दोनों ववलकासी रे, पर ककायर न रे। दोनों ज़ख़्म खकाकर वगरे, और दोनों 

ने विीं तडप-तडपकर जकानें दे दीं। अपने बकादशकाि के ललए जजनकी आँखों से एक बूँद आँसू 

न ननकलका, उन्ीं दोनों प्रकाक्णयों ने शतरंज के वज़ीर की रषिका में प्रकाण दे हदये। अँधेरका िो चलका 

रका। बकाज़ी लबछी हुई री। दोनों बकादशकाि अपने-अपने धसंिकासनों पर बैठे हुए मकानो इन दोनों 

वीरों की मृत्ु पर रो रि ेरे!

 चकारों तरर् सन्नकाटका छकायका हुआ रका। खंडिर की टूटी हुई मेिरकाबें, वगरी हुई दीवकारें और 

धूल-धूसररत मीनकारें इन लकाशों को देखतीं और धसर धुनती रीं।
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वाद-वववाद / वातातालाप 

चंद्ा    िमकारे जीवन में खेलों कका बहुत मित्त ि।ै खेल खेलने से शरीर और हदमकाग़ की 

तंदरुतिी बनी रिती ि ैऔर शरीर को ककार्ी सककारकामिक ऊजका्म भी वमलती ि।ै 

इसललए िमें हकसी भी खेल से परिजे़ निीं करनका चकाहिए।

गिेंद् मैं आपकी बकात से कुछ िद तक सिमत हँ। कुछ िद तक इसललए क्ोंहक िमकारे 

जीवन में कुछ खेल ऐसे भी िैं जो जीवन कका सत्कानकाश कर देते िैं। जीवन िी निीं 

पररवकार, संपवति, समकाज और अंततः देश कका भी।

चंद्ा          आप व्यर्म की बकात कर रि ेिैं। कोई भी खेल ऐसका निीं ि ैजजससे जीवन में 

अनकाचकार िैल जकाए और सकारका कुछ तबकाि िो जकाए। ऐसका लगतका ि ैहक आपने 

अपनी बकात हदल्गी में किी ि।ै उसकका कोई वकातिववक आधकार निीं ि।ै

गिेंद् मेरी ककालबल दोति मेरी आपसे कोई रंजजश निीं ि ैजो मैं ननरकाधकार ऐसी बकात 

कहँगका। आप रोडका धैय्म के सकार ववचकार कीजजएगका तो आपको मेरी बकात की 

सच्काई कका पतका चलेगका।

चंद्ा          देखखए, आप जो यि कि रि ेिैं हक कुछ खेलों से जीवन, पररवकार, संपवति  और 

देश कका नकाश िोतका ि;ै  मुझे उसमें किीं भी वकातिववक जीवन से जुडकाव निीं 

हदखलकाई पडतका ि।ै अगर ि ैतो आप उसे स्पष्ट करें।

गिेंद् ठीक ि,ै मैं अपनी बकात को स्पष्ट करतका हँ। िमकारे जीवन में बहुत सकारे खेल िैं 

जैसे कबड्ी, खो खो, वगल्ी, िुटबकाल, हक्रकेट, िॉकी, बकासे्ट-बकाल, बेस बकाल 

आहद जजसमें  ननश्य िी शकारीररक श्रम िोतका ि ैऔर शरीर को ऊजका्म वमलती ि।ै 

इन खेलों से हदमकाग की तंदरुतिी भी बनी रिती ि।ै लेहकन इन खेलों के सकार िी 

िमकारे जीवन में शतरंज, जुआ, चौसड, सट्का आहद जैसे खेल भी तो िैं जजसमें शरीर 

कका श्रम निीं िोतका ि।ै इसके बरक्स इन खेलों में शरीर की कोई भी गवतववधध निीं 

िोती ि।ै किका जकातका ि ैहक इन खेलों में धसर््म  हदमकाग़ कका इतिेमकाल िोतका ि ैलेहकन 

धूर वकातिववकतका यि ि ैहक अधधककांश लोग इन खेलों को झूठी आस और भकावनका 

के आधकार पर खेलते िैं।

चंद्ा     िकाँ, आपकी बकात तो कुछ िद तक सिी ि।ै

गिेंद् अभी मेरी बकात पूरी तरि खमि निीं हुई ि।ै देखखए, आप भी यि अच्ी तरि 

जकानती िैं हक ये शतरंज, जुआ जैसे खेलों में लोग ज़कादका पैसे कमकाने, उन्ें दगुुनका 

करने के लोभ यका आस में अपनी संपवति, कमकाई सब कुछ दकाँव पर लगका देते िैं। 

उसी में हदन रकात डूबे रिते िैं और जो लोग इसमें पडते िैं  उन्ें अपने पररवकार, 

समकाज और देश की तननक भी परवकाि निीं रि जकाती। पररणकामतः सभी कुछ 

ववनष्ट िोने लगते िैं।

चंद्ा    िकाँ, ऐसका तो मैंने भी सुनका ि;ै लेहकन मुझे लगतका ि ैहक इसमें खेलने वकाले व्यक्क्त 

की आमिननयंत्रण की शक्क्त कका कमज़ोर पड जकानका सबसे बडका ककारण ि।ै इसमें 

खेल से जुड ेगुणों कका कोई दोष निीं ि।ै

गिेंद् यि भी सिी ि;ै  लेहकन आप जकानती िी िैं हक मैंने जजस तरि के खेलों की चचका्म 

की ि ैउनमें संपवति यका हकसी दसूरी चीज़ को पकाने की आस िी अब गुण बन चुकका 

ि ैऔर विी आस लोगों को उसे खेल में बने रिने कका आदी बनकाती ि।ै लोगों को 

उसकका एक लत लगका जकायका करतका ि,ै लबलकुल नशीले पदकारमों की तरि।

चंद्ा          िकाँ, ये बकात तो ि;ै लेहकन इससे खेल से जुड ेगुण कम तो निीं िो जकाते िैं। लोगों 

को उन गुणों को देखनका चकाहिए न हक उससे जुड ेहुए आस के पीछे भकागनका 

चकाहिए।

गिेंद् सिी बकात कि रिी िैं; पर मेरका एक सवकाल ि ैहक क्का सभी लोग इतने सधे तरीके 

से यि सोचते िैं? क्का लोगों द्कारका न सोचे जकाने वकाले पषि को िमें निीं देखनका 

चकाहिए?

चंद्ा          िकाँ, ये पषि भी ि।ै लोग जजस पषि के बकारे में निीं सोचते और अन्य पषिों के बकारे में 

सोचते िैं तो िमें उन पषिों को नज़रअंदकाज़ निीं करनका चकाहिए जजन पषिों को लोग 

सोचते िैं। कुल वमलकाकर किका जका सकतका ि ैहक खेलों के नककारकामिक पषि भी 

िोते िैं जजनसे इंसकान को बचनका चकाहिए।
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गिेंद् िकाँ, खेलों के सकार नककारमिक पषि भी जुड ेिोते िैं और व्यक्क्त को खेल के 

सककारकामिक पषि के अनुसकार िी खेल खेलनका चकाहिए। उन्ें खेल खेलते समय 

अवभगम और आदत के ललए संतुललत दृलष्टकोण के सकार आगे बढनका चकाहिए।

चंद्ा          लबलु्ल,  तकाहक वि खेलों से जुडकर अपने शरीर और हदमकाग़ की तंदरुतिी बनकाए 

रख सके।

पढ़ना

अशतोक

भकारत के चक्रवतभी सम्रकाट अशोक (ईसका पूव्म 304 से ईसका पूव्म 232) ववश्वप्रधसद्ध एवं 

शक्क्तशकाली मौय्म रकाजवंश के मिकान सम्रकाट रे। सम्रकाट अशोक कका पूरका नकाम देवकानकांवप्रय 

अशोक मौय्म (रकाजका वप्रयदशभी देवतकाओं कका वप्रय) रका। उनकका रकाजककाल ईसका पूव्म 269 

से ईसका पूव्म 232 में रका। मौय्म रकाजवंश के चक्रवतभी सम्रकाट अशोक ने अखंड भकारत पर 

रकाज् हकयका ि ैतरका उनकका मौय्म सकाम्रकाज् उतिर में हिंदकुुश की श्रेक्णयों से लेकर दक्षिण 

में गोदकावरी नदी के दक्षिण मैसूर तक तरका पूव्म में बकांग्कादेश से पश्श्म में अर्गकाननतिकान, 

ईरकान तक पहँुच गयका रका। सम्रकाट अशोक कका सकाम्रकाज् आज कका संपूण्म भकारत, पकाहकतिकान, 

अर्गकाननतिकान, नेपकाल, बकांग्कादेश, भूटकान, म्कान्मकार के अधधककांश भू-भकाग पर रका। यि 

ववशकाल सकाम्रकाज् उस समय तक से आज तक कका सबसे बडका भकारतीय सकाम्रकाज् रिका ि।ै 

चक्रवतभी सम्रकाट अशोक ववश्व के सभी मिकान एवं शक्क्तशकाली सम्रकाटों एवं रकाजकाओं की 

पंक्क्तयों में िमेशका शीष्म स्कान पर रि ेिैं।

 सम्रकाट अशोक को ‘चक्रवतभी सम्रकाट अशोक’ किका जकातका ि,ै जजसकका अर्म ि ै- ‘सम्रकाटों 

कका सम्रकाट’, और यि स्कान भकारत में केवल सम्रकाट अशोक को िी वमलका ि।ै सम्रकाट अशोक 

को अपने ववतिृत सकाम्रकाज् के बेितर कुशल-प्रशकासन तरका बौद्ध धम्म के प्रचकार के ललए 

भी जकानका जकातका ि।ै सम्रकाट अशोक ने संपूण्म एजशयका में तरका अन्य सभी मिकाद्ीपों में बौद्ध 

धम्म कका प्रचकार हकयका। सम्रकाट अशोक के संदभ्म तिंभ एवं जशलकालेख आज भी भकारत के 

कई स्कानों पर हदखकाई देते िैं। इसललए सम्रकाट अशोक की ऐवतिकाधसक जकानककारी अन्य 

हकसी भी सम्रकाट यका रकाजका से बहुत व्यकापक वमलती ि।ै सम्रकाट अशोक प्रेम, सहिष्ुतका, 

सत्, अहिंसका एवं शकाककािकारी जीवन-प्रणकाली के सच्े समर्मक रे, इसललए उनकका नकाम 

इवतिकास में मिकान परोपककारी सम्रकाट के रूप में दज़्म िो चुकका ि।ै कललंग युद्ध के दो सकाल 

पिले िी सम्रकाट अशोक भगवकान बुद्ध की मकानवतकावकादी जशषिकाओं से प्रभकाववत िोकर बौद्ध 

धम्म के अनुयकायी िो गये रे। उन्ोंने  बुद्ध  की स्मृवत में  कई तिम्भ खडे कर हदये, जो आज 

भी नेपकाल में उनके जन्मस्ल - लुप्म्बनी - में मकायकादेवी मक्न्र के पकास, सकारनकार, बौद्ध 

मक्न्र बोध-गयका, कुशीनगर एवं आदी श्रीलंकका, रकाईलैंड, चीन देशों में अशोक तिम्भ के 

रूप में देखे जका सकते िैं। सम्रकाट अशोक ने बौद्ध धम्म कका प्रचकार भकारत के अलकावका श्रीलंकका, 



66 67힌디어 표준교재  B2   पाठ 06  इवतिास कछे  सफनों सछे

अर्गकाननतिकान, पश्श्म एजशयका, वमस्र तरका यूनकान में भी करवकायका। सम्रकाट अशोक पूरे 

जीवन में एक भी युद्ध निीं िकारे। उन्ीं के समय में 23 ववश्वववद्कालयों की स्कापनका की गई 

री; जजसमें तषिजशलका, नकालन्का, ववक्रमजशलका, कंधकार आहद ववश्वववद्कालय प्रमुख रे। इन्ीं 

ववश्वववद्कालयों में ववदेश से कई छकात्र जशषिका पकाने भकारत आयका करते रे। ये ववश्वववद्कालय 

उस समय के उतृ्ष्ट ववश्वववद्कालय रे। 

[1-3] हदए गए अनुच्छेद को पढ़कर प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए।

प्रश् 1.  अशतोक के स्म््ज्य क् ववस््र कह्ँ से कह्ँ तक थ्?  

प्रश् 2.  अशतोक नकस युद्ध के पूवभा बुद्ध धमभा की रशक्् से प्र्ववत हतो गए थे?  

प्रश् 3.  अशतोक नकन चीज़ों के समथभाक थे? 

 

[1-3] ध्ान सछे सुहनए और प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए।

प्रश् 1.  वक्् के अनुस्र एक जगह झगड् हतोत् ह ैततो दसूरी जगह क्् हतोत् ह?ै  

प्रश् 2.  वक्् अपने देश में क्् च्हत् ह?ै    

प्रश् 3.  वक्् के अनुस्र सव्लों कतो कैसे हल करन् ह?ै           

सुनना  
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पाठ 

िदीवतं और ज़रदी ममुछे 07

रकाजनीवत व अंतररकाष्टीय संबंधों से जुड ेमुद्ों पर हिन्ी भकाषका के मकाध्यम से चचका्म कर सकते िैं।

ㆍक्का आप कभी कोररयका में दोक्ो गए िैं? 

ㆍक्का आप हकम सू-रो और िौ हकाँग-ओक की किकानी जकानते िैं? 

ㆍभकारत में कौन-सी कोररयकाई कंपननयकाँ िैं? 

ㆍननकट अतीत में भकारतीय प्रधकानमंत्री ने कब कोररयका कका भ्रमण हकयका रका?

 

दोक्ो

यि ऐवतिकाधसक तथ्य कोररयका सरककार द्कारका प्रककाजशत प्रकाचीन सकामवग्रयों द्कारका वक्णमि त हुआ ि ै

हक कोररयका, दोक्ो को अपने रकाज्षिेत्र के अंग के रूप में मकान्यतका देते हुए उस पर शकासन करतका 

आयका ि।ै  

 जोसन रकाजवंश (कोररयका) के प्रकारंवभक ककाल में सरककार द्कारका प्रककाजशत ग्रंर सेजोङ् जशल्ोक 

जजरीजी (सन 1454) में वक्णमि त हुआ ि ैहक उलु्ङ्दो (मुरुङ्) और दोक्ो (उसकान) गङ्ॉन प्रदेश 

के उक्जिन प्रकांत के अधीनस् द्ीप िैं और दोनों द्ीप उसकान-गुक (उसकान रकाज्) के रकाजषिेत्र के 

अंतग्मत आते रे, जजन्ें छठी शतकाब्ी में जशल्का रकाज् (प्रकाचीन तीन रकाज्ों के शकासन-ककाल में 

एक प्रमुख रकाज्) ने ववलनीकृत हकयका रका। इससे यि ज्कात िोतका ि ैहक दोक्ो पर कोररयका कका 

शकासन तीन रकाज्ों के शकासन-ककाल के दौर में भी रका। 

 दोक्ो से संबंधधत कई उले्ख धसंजुङ् दोङु्कयॉजी श्ङ्काम (नव संवृद्ध कोररयकाई 

ववश्वकोशनुमका भूगोल ग्रंर, सन 1531), दोङु्क मुन्न लबगो (कोररयकाई संसृ्वत एवं व्यवस्का 

संबंधी ववश्वकोशनुमका ग्रंर, सन 1770), मकानगी योरकाम (सरककारी ववति एवं सेनका संबंधी ग्रंर, सन 

1808), जुङ्बो मुन्न लबगो (वृित संसृ्वत एवं व्यवस्का संबंधी ग्रंर, सन 1908) इत्काहद तरका 

सरककार द्कारका प्रककाजशत अन्य प्रकाचीन सकामवग्रयों में भी ननरंतर प्रकाप्त िोतका रिका ि।ै 

 खकासकर, दोङु्क मुन्न लबगो (सन 1770) आहद ग्रंरों में यि वक्णमि त हुआ ि ैहक “उलु्ङ् 

उलु्ङ्दो और उसकान (दोक्ो) दोनों द्ीप उसकान रकाज् के भू-भकाग िैं और उसकान (दोक्ो) को 

िी जकापकान में सोङ्दो किका जकातका ि।ै” इससे अधधक स्पष्ट िो जकातका ि ैहक उसकान द्ीप दोक्ो ि ै

और यि द्ीप कोररयकाई रकाज् षिेत्र कका अंग ि।ै   

मुख्य ववषय 

पिरचय प्रश्न

पाठ उद्द॓श्य
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दोक्ो के ऊपर कोररयका की धरवत: दोक्ो क्ों कोररयका कका भूभकाग ि?ै 

 जचत्र में दशका्मए गए लबंदओुं के मकाध्यम से कोररयका की दकावेदकारी को समझका जका सकतका ि।ै 

जचत्र स्पष्ट बतलकातका ि ैहक यि सन 512 में उसकान प्रदेश के आधधपत् में रका। विकाँ से 1454 

और 1625 तक विकाँ सेजों जशल्ोक और जजरीजी कका ककायदका चलतका रका। सन 1625 में एक 

वववकाद के उपरकांत लोगों को दखेजशमका (उलु्ङ्दो) जलमकाग्म के ललए लकाइसेंस हदयका जकाने 

लगका। विकाँ से सन 1693 में विकाँ के कतका्म-धतका्म आन योंग बोक कका जकापकाननयों द्कारका अपिरण 

कर ललयका गयका। िलस्वरूप वववकाद और गिरकाए। सन 1695 में जकापकान ने दोक्ो के संदभ्म 

में, दोत्ोरी प्रदेश कका मुलल्का प्रतिुत हकयका ठीक वैसका िी जैसका ज़बकाब कोररयका की तरर् से 

हदयका गयका। वववकादों को देखते हुए, सन 1696 की जनवरी में दखेजशमका (उलु्ङ्दो) जलमकाग्म 

को प्रवतबंधधत कर हदयका गयका। सन 1696 में आन योंग बोक ने जकापकान तक की समुद्री यकात्रका 

की तकाहक हकसी प्रककार कका वववकाद शेष न रि।े सन 1770 में दोङु्क मुन्न लबगो जैसे दतिकावेज़ 

में दोक्ो की स्स्वत कका उले्ख हकयका गयका ि।ै उस वष्म के बकाद विकाँ ननरंतर संरष्म की स्स्वत 

बनी रिी। सन 1877 में रेजंग्कान आदेश के मकाध्यम से जकापकान ने दोक्ो को अपनका सकालबत 

करनका चकािका लेहकन सन 1900 की शकािी धकारका के मकाध्यम से; कोररयका ने जकापकान को बहुत िी 

कडी चुनौती दी और दोक्ो पर कोररयका ने अपनी सतिका स्कावपत की। इस ककाय्मवकाई के बकाद 

जकापकान ने 1905 में जशमकाने प्रकांत सकाव्मजननक नोनटस के मकाध्यम से विकाँ आधधपत् स्कावपत 

करने कका प्रयत्न हकयका। इस वववकाद के बकाद कई ननष्षि कवमनटयों कका गठन हुआ और 1906 

एवं 1946 के अलग-अलग ररपोट्म में दोक्ो पर कोररयका कका अधधककार हदखकायका गयका। दोक्ो 

को लेकर कोररयका और जकापकान के तनकाव को कम करने के ललए सन 1951 में सैन फकांधसस्ो 

शकांवत समझौतका हकयका गयका। सकारे ऐवतिकाधसक दतिकावेज़ और ररपोट्म यिी प्रदजशमि त करते िैं हक 

दोक्ो कोररयका कका िी भूभकाग ि।ै 
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वाद-वववाद / वातातालाप  

िया  बहुत हदनों से मैं जकापकान और कोररयका के दरम्कान दोक्ो नकामक षिेत्र संबंधी 

वववकाद के बकारे में सुन रिका हँ। अब यि पूरका मकामलका क्का ि?ै

हिमांशु अच्का, यि दोक्ो संबंधी कोररयका और जकापकान के बीच कका वववकाद ककार्ी पुरकानका 

ि।ै यि वववकाद ईस्ट शी में अवस्स्त एक टकापू नुमका षिेत्र को लेकर ि।ै जकापकान और 

कोररयका दोनों उस षिेत्र को अपनका किते िैं। विकाँ कभी जकापकान अपने ननयम ककायदे 

लकाद देतका ि ैतो कभी कोररयका उसे अपने हिसकाब से ननयंहत्रत करतका ि।ै

िया          ऐसे में तो ककार्ी परेशकानी खडी िो जकाती िोगी। एक षिेत्र पर दो देशों कका शकासन 

कैसे िो सकतका ि?ै वि हकसी न हकसी देश कका षिेत्र तो िोगका िी?

हिमांशु िकाँ, अगर उपलबद्ध सकाक्ष्यों और मौखखक परंपरका को देखका जकाए तो दोक्ो कका 

षिेत्र कोररयका कका मकानका जकानका चकाहिए। जकापकान कका उस पर हकयका जकाने वकालका दकावका 

ननरकाधकार और कमज़ोर ठिरतका ि।ै 

िया    इसकका क्का मतलब हुआ? क्का जकापकान अपने दकावे के सकार कोई सकाक्ष्य प्रतिुत 

निीं करतका?

हिमांशु निीं, जकापकान अपने दकावे के समर्मन में कुछ सकाक्ष्य प्रतिुत तो करतका ि ैलेहकन वे 

सकारे सकाक्ष्य कोररयका द्कारका प्रतिुत हकए गए सकाक्ष्य के मुककाबले ननिकायत बचककाने 

और कृहत्रम लगते िैं।

िया   अच्का, वैसे कोररयका उस षिेत्र के संबंध में हकस तरि के प्रमकाणों के सकार दकावका 

करतका ि?ै अगर जकानककारी िो तो मुझे रोडका बतकाओ।

हिमांश ु अधधक जकानककारी तो निीं ि ैजजतनका मैंने मीहडयका और सरककारी प्रतिुवतयों से जकानका 

ि ैउसके अनुसकार कोररयका के पकास दोक्ो को लेकर ऐवतिकाधसक और रकाजशकािी 

दतिकावेज़ िैं। उन दतिकावेज़ों में दोक्ो को कोररयका कका हिस्का बतकायका गयका ि।ै 

इसके अलकावका कई स्वतंत्र और ननष्षि जकांच सवमवतयों की ररपोट्म भी दोक्ो को 

कोररयका कका िी हिस्का िोने की ओर इंवगत करते िैं।

िया          तो जो कोररयका के पकास ऐवतिकाधसक और रकाजशकािी के दतिकावेज़ िैं वि हकस समय 

के िैं?

हिमांश ु ककार्ी पुरकाने िैं और ऐसका समझ लीजजए हक लबलु्ल आरंवभक वषमों से िैं। 

कोररयका के पकास जो सबसे पुरकानका दतिकावेज़ ि ैवि सन 512 कका ि।ै विकाँ से लेकर 

सन 1951 तक के ऐसे कई दतिकावेज़ िैं जजससे यि पतका लगतका ि ैहक दोक्ो 

िमेशका से कोररयका कका िी हिस्का रिका ि।ै सन 512 के दतिकावेज़ में वववभन्न प्रककार 

की रकाजशकािी रकाजषिेत्र कका वण्मन ि,ै उसमें उसकान प्रदेश (दोक्ो कका षिेत्र) कका 

आधधपत् कोररयका के पकास हदखकायका गयका ि।ै विकाँ से लेकर सन 1625 तक 

कोररयका ने ननववमि वकाद ढंग से उस षिेत्र की कमकान को अपने पकास रखका रका।

िया  तो क्का यि मकानका जकाए हक सन 1625 में पिली बकार उस षिेत्र को लेकर वववकाद की 

स्स्वत ननवममि त हुई?

हिमांशु बड ेतौर पर मकाक्म  करने योग्य स्स्वत बनी। उससे पिले छोटे-मोटे वववकाद िोते 

रि ेिोंगे; लेहकन उसकका कोई मज़बूत सकाक्ष्य निीं वमलतका ि।ै उस समय वववकाद 

के आयकामों को देखते हुए विकाँ के जलमकाग्म कका उपयोग करने के ललए लकाइसेंस 

प्रदकान हकयका जकाने लगका और हिर ननरंतर उस षिेत्र को लेकर वववकाद िोने लगका।

िया          अच्का, तो क्का उस समय उन वववकादों को सुलझकाने कका कोई ठोस प्रयकास निीं 

हुआ?

हिमांशु हुआ न मैंने जो कई ननष्षि कवमनटयों की ररपोट्म की बकात की री वि ववश्व 

समुदकाय द्कारका उन वववकादों को सुलझकाने के ललए िी स्कावपत की गई री। इसके 

अलकावका वववकादों को सुलझकाने के ननवमति िी उस षिेत्र के कोररयकाई अधधपवत 

आन योंग बोक ने सन 1696 में जकापकान तक की समुद्री यकात्रका की री तकाहक हकसी 

प्रककार कका वववकाद शेष न रि ेलेहकन उनकी यकात्रका कका कोई सकार्मक और दरूगकामी 

पररणकाम न ननकल पकायका।

िया    और मुझे अनुमकान िो रिका ि ैहक उसके बकाद विकाँ कका वववकाद ववश्व समुदकाय के 

सकामने मुखर रूप में आयका िोगका।
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हिमांश ु िकाँ, ऐसका िो हुआ ि,ै वववकादों के आयकामों को देखते हुए ववश्व समुदकाय ने उस षिेत्र 

की वकातिववकतका को समझने के ललए समय समय पर सवमवतयकाँ बनकाई जजन्ोंने 

उस षिेत्र को कोररयका कका हिस्का मकानका ि ैपरंतु उन सभी को जकापकान स्वीककार निीं 

करतका ि,ै जजससे विकाँ कका वववकाद अभी तक अनसुलझका िी रि गयका ि।ै

िया          ऐसे में तो युद्ध की भी पूरी संभकावनका बनती ि।ै

हिमांशु िकाँ, बनती तो ि;ै लेहकन वैसी िी संभकावनकाओं से बचने के ललए सन 1951 में दोनों 

देशों के बीच सैन फकांधसस्ो शकांवत समझौतका करवकायका गयका। आज दोनों देश उसी 

समझौते के अनुरूप आचरण कर रि ेिैं।

िया          आपने उस वववकाद से जुड ेपिलुओं के बकारे में स्पष्ट कर हदयका। यि सब जकानकर 

यिी लकागतका ि ैहक कोररयका को जजतनी जल्ी िो सके उतनी जल्ी दोक्ो कका 

आधधपत् वमल जकानका चकाहिए। बहुत बहुत शुहक्रयका! 

पढ़ना 

 'अयतोध्य् की वह र्जकुम्री जतो बनी कतोररय् की मह्र्नी'

दणक्ण कतोररय् के र्ष्ट्रपवत मून जै-इन की पत्ी नकम जोंग-सूक अकेले र्रत दौर ेपर 

आ रही हैं। 

 दक्षिण कोररयका की समकाचकार एजेंसी योनिकाप ने इस खबर की पुलष्ट की ि।ै एजेंसी के 

अनुसकार हकम जोंग-सूक 6 नवंबर को अयोध्यका में दीपकावली से पिले िर सकाल आयोजजत 

िोने वकाले दीपोत्सव में शकावमल िोंगी। 16 सकालों में ऐसका पिली बकार िोगका जब हकम जोंग-

सूक दक्षिण कोररयका के रकाष्टपवत के लबनका कोई ववदेश यकात्रका करेंगी।

 चकार हदन के भकारत दौरे पर हकम जोंग-सूक 4 नवंबर को हदल्ी पहँुचेंगी और सोमवकार 

को वो भकारत के प्रधकानमंत्री नरेंद्र मोदी से मुलकाककात करेंगी। इस यकात्रका के दौरकान हकम 

जोंग-सूक प्रकाचीन कोररयकाई रकाज् ककारक के संस्कापक रकाजका हकम सू-रो की भकारतीय 

पत्नी, मिकारकानी िौ के स्मकारक पर भी जकाएँगी।मिकारकानी िौ कका स्मकारक अयोध्यका में सरयू 

नदी के हकनकारे स्स्त ि।ै 

कौन हैं मह्र्नी हौ?

िज़कारों सकाल से रकाजकुमकार रकाम और अयोध्यका से उनके 14 सकाल के वनवकास की करका 

भकारतीय संसृ्वत कका हिस्का रिी ि।ै लेहकन बीते दो दशकों में अयोध्यका से िी एक 

और शकािी व्यक्क्त के बकािरी दनुनयका में जकाने की बकात लोगों की ज़बकान पर चढी हुई ि।ै 

कोररयका के इवतिकास में किका गयका ि ैहक भकारत के अयोध्यका (उस वक़्त सकाकेत) से 2000 

सकाल पिले 'अयोध्यका की रकाजकुमकारी' सुरीरत्नका नी हु हकांग ओक-अयुतका भकारत से दक्षिण 

कोररयका के ग्योंगसकांग प्रकांत के हकमिये शिर गई रीं। लेहकन ये रकाजकुमकारी कभी अयोध्यका 

वकापस निीं लौटीं। चीनी भकाषका में दज़्म दतिकावेज़ सकामगुक युसका में किका गयका ि ैहक ईश्वर 

ने अयोध्यका की रकाजकुमकारी के वपतका को स्वप्न में आकर ये ननदवेश हदयका रका हक वो अपनी 

बेटी को उनके भकाई के सकार रकाजका हकम सू-रो से वववकाि करने के ललए हकमि ैशिर भेजें। 

उसके बकाद रकाजकुमकारी लंबे जलमकाग्म से कोररयका आई रीं। 
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क्रक वंश

आज कोररयका में ककारक गोत्र के तकरीबन 60 लकाख लोग खुद को रकाजका हकम सू-रो और 

अयोध्यका की रकाजकुमकारी के वंश कका बतकाते िैं। इस पर यकीन रखने वकाले लोगों की संख्यका 

दक्षिण कोररयका की आबकादी के दसवें हिस्े से भी ज़कादका ि।ै इस वंश के लोगों ने उन 

पत्रों को सँभकाल कर रखका ि ैजजनके बकारे में मकानका जकातका ि ैहक अयोध्यका की रकाजकुमकारी 

अपनी समुद्र-यकात्रका के दौरकान नकाव को संतुललत रखने के ललए अपने सकार लकाई रीं। हकमि ै

शिर में इस रकाजकुमकारी की एक बडी प्रवतमका भी ि।ै दक्षिण कोररयका में रकाजकुमकारी की 

जो कब् ि,ै उसके बकारे में किका जकातका ि ैहक इस पर लगका पत्र अयोध्यका से िी गयका रका। 

ककारक वंश के लोगों कका एक समूि िर सकाल र्रवरी-मकाच्म के दौरकान इस रकाजकुमकारी की 

मकातृभूवम पर उन्ें श्रद्धकांजलल अवपमि त करने अयोध्यका आतका रिका ि।ै 

[1-3] हदए गए अनुच्छेद को पढ़कर प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए।

प्रश् 1.  कतोररय् की मह्र्नी हौ क् र्रत के स्थ क्् संबंध थ्? 

प्रश् 2.  कतोररय् में क्रक गतोत्र के लतोग खुद कतो नकसक् वंशज म्नते हैं?

प्रश् 3.  अयतोध्य् की र्जकुम्री कतोररय् नकस क्रण से आई थीं? 

 

[1-3] ध्ान सछे सुहनए और प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए। 

प्रश् 1.  मून जै-इन ने कतोररय् और र्रत के ब्र ेमें क्् कह्? 

प्रश् 2.  सैमसंग के यूननट से देश कतो क्् वमलेग्? 

प्रश् 3.  GEM के म्ध्यम से सरक्र क्् कर रही ह?ै        

सुनना 
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पाठ 

सामाजिक िदीवन की समथाएँ    08

वववभन्न ज्वलंत सकामकाजजक समस्काओं पर हिन्ी भकाषका में वववकाद-संवकाद कर सकते िैं।

ㆍआज के समकाचकार-पत्र की प्रमुख सुखखमि यकाँ क्का-क्का िैं? 

ㆍकोररयका में बेरोज़गकारी की स्स्वत कैसी ि?ै 

ㆍभकारत में कौन-सी सकामकाजजक समस्काएँ गंभीर िैं? 

ㆍआप हकन सकामकाजजक मुद्ों पर ध्यकान रखते िैं? 

िछेरोजगारदी 

क्् र्रत में रतोज़ग्र की स्स्वत बेहतर हतो रही ह?ै

ग़ैर-सरककारी संगठन सेंटर िॉर मॉननटररंग इंहडयन इकॉनमी (सीएमआईई) ने दकावका हकयका ि ै

हक भकारत में बेरोज़गकारी की दर वगर रिी ि ैऔर वो मिकामकारी से पिले के तिर पर आ चुकी ि।ै 

अगर यि ररपोट्म सिी ि ैतो इसकका मतलब यि ि ैहक तकालकाबंदी में ढील हदए जकाने के बकाद हिर 

से आधरमि क गवतववधध शुरू हुई ि ैऔर रोज़गकार कका सृजन हुआ ि।ै लेहकन क्का वकाकई ऐसका हुआ 

ि?ै सीएमआईई ने वपछले कुछ मिीनों में किका रका हक जो बेरोज़गकारी दर मकाच्म में 8.75 प्रवतशत 

री, वि अप्रैल में बढ कर 23.5 और मई में 27.1 प्रवतशत तक चली गई री। लेहकन जून में 

इसमें वगरकावट देखने को वमली। संस्का के अनुसकार जून में बेरोजगकारी दर वगर कर पिले 17.5 पर 

पहुचंी, हिर 11.6 पर और हिर 8.5 पर पहँुच गई। सीएमआईई के अनुसकार यि वगरकावट मुख्य 

रूप से ग्रकामीण बेरोजगकारी के वगरने की वजि से आई ि।ै शिरी बेरोजगकारी में भी वगरकावट आई 

ि;ै लेहकन अब भी यि 11.2 प्रवतशत पर ि ैजबहक तकालकाबंदी से पिले यि औसत 9 प्रवतशत पर 

री। इसके ववपरीत ग्रकामीण षिेत्रों में रोज़गकार में बडका बदलकाव आयका ि।ै ग्रकामीण बेरोजगकारी दर 

तकालकाबंदी से पिले; मकाच्म में 8.3 प्रवतशत री। तकालकाबंदी के दौरकान यि औसत 20 प्रवतशत पर 

रिी। लेहकन जून में यि तकालकाबंदी से पिले के भी तिर से नीचे वगर कर 7.26 पर आ गई। 

ग््मीण बेरतोज़ग्री के वगरने क् सच

 सीएमआईई कका किनका ि ैहक वैसे तो तकालकाबंदी में ढील हदए जकाने से बेरोज़गकारी कका दबकाव 

सकामकान्य रूप से कम िी हुआ ि,ै हिर भी ऐसका लगतका ि ैहक ग्रकामीण षिेत्रों में अधधक र्कायदका; 

मनरेगका के तित गवतववधधयों के बढने से और खरीर् की र्सल की बोआई में हुई वृधद्ध की 

वजि से हुआ ि।ै मई में मनरेगका के तित 56.5 करोड श्रम हदन दज़्म हकए गए और 3.3 करोड 

पररवकारों को इस योजनका कका लकाभ वमलका, जो हक धसर््म  तकालकाबंदी से पिले के मुककाबले िी निीं, 

बस्ल् एक सकाल पिले की भी अवधध के मुककाबले भी बडी उछकाल ि।ै सीएमआईई कका यि भी 

किनका ि ैहक दक्षिण-पश्श्मी मकानसून समय से शुरू हुआ और मध्य तरका पश्श्म भकारत में समय 

मुख्य ववषय  

पिरचय प्रश्न

पाठ उद्द॓श्य
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नका िोने कका सबूत ि।ै जिकाँ तक गकाँवों की बकात ि ैतो रवव श्रीवकातिव किते िैं हक किीं-किीं 

तो लोगों के अभी तक मनरेगका के जॉब-ककाड्म िी निीं बने िैं और जिकाँ बने िैं विकाँ 5-7 हदनों में 

एक हदन ककाम वमलने की खबर आ रिी ि।ै रवव श्रीवकातिव यि भी किते िैं हक सीएमआईई ने 

तकालकाबंदी के दौरकान भी जब 27 प्रवतशत बेरोज़गकारी के आँकड ेहदए रे तब कई दसूरी संस्काओं 

के आँकड े50 से 60 प्रवतशत बेरोज़गकारी हदखका रि ेरे। इसके अलकावका वो यि भी किते िैं हक 

संस्का के अपने आँकडों में ववषमतका भी ि;ै क्ोंहक तकालकाबंदी के दौरकान के आँकडों में भी, 

बेरोज़गकारी के आँकडों और आय तरका खपत के आँकडों में बहुत बडका अंतर रका। 

वकातिव में, सरककारी आँकडों के अभकाव में इन आँकडों को पूरी तरि से मकान लेनका यका नककार 

देनका मुस्किल ि।ै असललयत क्का ि,ै यि जकानने के ललए कुछ और अध्ययनों कका इंतज़कार 

करनका पडगेका।  

से पिले पहँुचका। पिले पखवकाड ेमें लंबी अवधध के औसत से 32 प्रवतशत ज़कादका बकाररश हुई 

और इसकी वजि से खरीि की बोआई वपछले सकाल के मुककाबले 39.4 प्रवतशत ज़कादका हुई। 

अर्मशकास्ती आवमर उल्का खकान किते िैं हक सीएमआईई कका डकाटका ककार्ी ववश्वसनीय रिका 

ि,ै इसललए कोई ककारण निीं ि ैहक इस डकाटका पर ववश्वकास निीं हकयका जकाए। लेहकन वो यि भी 

किते िैं हक समस्का यि ि ैहक रोज़गकार के आँकडों में उछकाल के बकावजूद खपत निीं बढी िोगी 

और आधरमि क ववककास से सीधका जुडकाव खपत कका िी ि।ै 

आँकडों क् आध्र पुर्न्

 कुछ और ववशेषज् तो मनरेगका और मौसमी कृवष गवतववधध के दम पर दज़्म की गई रोज़गकार 

की इस वृधद्ध को असली वृधद्ध मकानते िी निीं िैं। इंग्स्टट्ूट ऑि सोशल सकाइंसेज के प्रोिेसर 

अरुण कुमकार किते िैं हक सबसे पिले तो सीएमआईई जजस आधकार पर आँकडों कका आकलन 

कर रिका ि ैवो पुरकाने िैं और अब प्रकासंवगक निीं िैं। इसके अलकावका उनकका मकाननका ि ैहक जो 

व्यक्क्त शिर में हकसी ननयवमत रोज़गकार यका स्वरोज़गकार में रका और वो सब बंद िो जकाने से उसने 

गकाँव जका कर मनरेगका के तित कुछ ककाम हकयका, तो इसे रोज़गकार के आँकडों में निीं जोडनका 

चकाहिए; क्ोंहक वि व्यक्क्त शिर में जजस तरि कका ककाम कर रिका रका और उससे उसकी जजस 

तरि की आय िो रिी री; उसे गकाँव में नका तो वैसका ककाम वमलका और नका िी वैसी आय। अरुण 

कुमकार यि भी किते िैं हक इस वजि से यि संकेत देनका हक अर्मव्यवस्का मिकामकारी से पिले के 

तिर की तरर् लौट रिी ि,ै भ्रकामक ि।ै 

मनरगे् में स्स्वत अच्ी नहीं

इंस्टीट्ूट ऑि ह्यमून डवेलपमेंट में सेंटर िॉर एम्प्ॉयमेंट स्टडीज के डकायरेक्टर प्रोरे्सर 

रवव श्रीवकातिव भी सीएमआईई के आँकडों को सिी निीं मकानते; क्ोंहक उनकका किनका ि ैहक 

वो जजन दसूरे तथ्यों को देख रि ेिैं वो इन आँकडों की ज़रका भी पुलष्ट निीं करते। उनकका किनका 

ि ैहक शिरों से तो अभी भी गकाँवों की तरर् पलकायन िी चल रिका ि,ै जो हक शिरों में नौकररयकाँ 
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वाद-वववाद / वातातालाप 

अक्षय आज कोववड मिकामकारी के समय भकारत में हुई तकालकाबंदी के दौरकान रोज़गकार दर के 

ववषय में जकानककारी ले रिका रका। बहुत सकारे स्रोतों से जकानककारी लेने की कोजशश 

की; लेहकन परस्पर ववरोधी आँकड ेवमले िैं। हकसे सच मकानका जकाए, यि तय करनका 

मुस्किल ि।ै

सुिाससनदी सिज अनुमकान तो यिी िोतका ि ैहक कोववड मिकामकारी के ललए हुई तकालकाबंदी के 

समय तो बेरोज़गकारी दर बढी िोगी; क्ोंहक सकारे व्यवसकाय और ककारखकाने बंद पड े

रे। लोगों की गवतववधधयकाँ बंद रीं। ऐसे में आपको परस्पर ववरोधी आँकड ेकिकाँ 

देखने को वमल गए?

अक्षय पिले तो मैं एक ग़ैर-सरककारी संगठन द्कारका हकए गए सववे के आधकार पर प्रककाजशत 

ररपोट्म को देख रिका रका। हिर जब ज़कादका जजज्कासका हुई तो दसूरे स्रोतों से 

प्रककाजशत ररपोट्म को भी देखने लगका। एक में जिकाँ यि हदखकायका गयका ि ैहक 

तकालेबंदी के दौरकान बढी हुई बेरोजगकारी दर हढलकाई वमलने पर ननरंतर वगरी ि ैऔर 

वि तकालेबंदी से पिले की दर से भी कम िो गयका ि।ै विीं दसूरे में ववशेषज्ों ने 

ननरूवपत हकयका ि ैहक बेरोज़गकारी की दर रटी निीं अवपतु बढी ि।ै

सुिाससनदी ऐसी बकात ि ैतब तो आपको ररपोटमों के आधकार को देखनका िोगका। मतलब यि हक 

जजस ररपोट्म में बेरोज़गकारी की दर वगरती हुई हदखकाई गई ि ैउस ररपोट्म के आधकारों 

और जजस ररपोट्म में बेरोज़गकारी की दर में बढोतरी दशका्मई गई ि ैउसके आधकार को 

देखनका िोगका। िो सकतका ि ैहक दोनों संगठनों ने अलग अलग आधकार के अनुसकार 

ररपोट्म बनकाई िो।

अक्षय िकाँ, यि तो ि!ै लेहकन अगर कोई सच्ी वतिुस्स्वत जकाननका चकाितका िो तो उसे 

कैसे पतका चलेगका? मैं तो सेंटर िॉर मॉननटररंग इंहडयन इकॉनमी (सीएमआईई) 

और इंस्टीट्ूट ऑि ह्यमून डवेलपमेंट के सेंटर िॉर एम्प्ॉयमेंट स्टडीज, 

इंग्स्टट्ूट ऑि सोशल सकाइंसेज के ररपोट््मस देख रिका रका।

सुिाससनदी अच्का तो आप यि बतकाओ हक उन ररपोटमों में हकस हकस षिेत्र की चचका्म की गई 

ि?ै क्का सभी ररपोट््मस में एक िी षिेत्र की चचका्म वमलती ि?ै

अक्षय निीं, सीएमआईई की ररपोट्म में मनरेगका के तित बढने वकाली गवतववधधयों और 

खरीर् र्सल की बोआई की चचका्म कें द्र में हदखती ि।ै इंग्स्टट्ूट ऑि सोशल 

सकाइंसेज और सेंटर िॉर एम्प्ॉयमेंट स्टडीज के ररपोट्म में शिरी और ग्रकामीण 

नौकररयों पर कें हद्रत ववशे्षण हदखकाई पडतका ि।ै

सुिाससनदी अच्का तो ररपोट्मस के आधकार में अंतर ि!ै लेहकन तीनों ररपोट््मस में ग्रकामीण इलकाकों 

की नौकरी की चचका्म ज़रूर ि।ै लेहकन सीएमआईई अपनी ररपोट्म को मनरेगका के 

आँकडों पर कें हद्रत करके चलका ि ैऔर ज़काहिर-सी बकात ि ैहक अन्य ररपोट्म कका 

आधकार र्लक सीएमआईई के र्लक से बडका ि।ै ऐसे में सीएमआईई की ररपोट्म 

को मुक्कमल समझनका सिी निीं िोगका।

अक्षय िकाँ, देखखए चचका्म करने से हकतनका र्कायदका िोतका ि।ै मेरका हदमकाग ररपोट्मस को पढकर 

उलझका हुआ रका; लेहकन आपसे चचका्म करके दृलष्ट सकाि हुई हक हकसे हकस संदभ्म 

से सिी मकाने। पर इतनका तो किका जका सकतका ि ैन सीएमआईई की ररपोट्म मनरेगका 

के पररप्रेक्ष्य से सिी ि।ै 

सुिाससनदी किका तो जका सकतका ि;ै लेहकन िमें यि देखनका िोगका हक ररपोट्म कका ननमका्मण करते 

समय उन पररस्स्वतयों और समीकरणों कका ध्यकान रखका गयका ि ैयका निीं जजनसे 

शिर से गकाँव में आए लोगों की जीववकका के आयकामों में बदलकाव आयका ि ैऔर वि 

बदलकाव हकतनका व्यकापक अंतर रखतका ि।ै अगर इस पिलू की कमी ररपोट्म में िोगी 

तो ननश्य िी वकातिववक पररस्स्वत कका पतका निीं चल पकाएगका।

अक्षय आपकी यि बकात भी सिी ि ैतब तो अन्य ररपोट्म को मकाननका पडगेका।

सुिाससनदी यि भी ज़रूरी निीं ि;ै क्ोंहक िमें यि देखनका िोगका हक अन्य ररपोट्म में ठोस 

आँकडों कका समुजचत प्रयोग हुआ ि ैयका निीं; जैसका सीएमआईई ने करने की 

कोजशश की ि।ै सीएमआईई के प्रयकासों में कुछ गिरे पिलू छूट गए िैं जजसकी 

वजि से उनकका प्रयकास सिी पररणकाम निी दे रिका ि।ै उसी तरि से अन्य ररपोट्म में 
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आँकडों के समुजचत प्रयोग न िोने से सिी पररणकाम आ भी निीं सकतका ि।ै

अक्षय लबलु्ल ऐसे में क्का हकयका जका सकतका ि ैजजससे यि पतका चल सके हक तकालेबंदी 

के दौरकान और उसके बकाद रोजगकार की दर क्का रिी?

सुिाससनदी उसके ललए अभी िमें और अध्ययन-सकामकाग्री कका इंतज़कार और सरककारी आँकडों के 

ज़कारी िोने के इंतज़कार करनका िोगका । तभी िम वकातिववकतका के ननकट पहँुच पकाएँगे।

पढ़ना 

यौन नहंस् आपकी ग़लती नहीं ह!ै
ख्मतोश मत रनहए... मदद म्ँवगए!

ㆍ‘वि’ एक सकात वषभीय जजं़दकाहदल लडकी री। उसके गकाँव कका एक दरू कका ररश्दकार 

नौकरी की तलकाश में आयका और उसी के रर में हकरकायेदकार के तौर पर रिने लगका, उसे वि 

मकामका किती री। जब रर पर कोई निीं िोतका रका, तो वि व्यक्क्त लडकी के सकार कई बकार 

‘खेल’ के नकाम पर यौन िरकते करतका रका जजससे वि असिज िो जकाती री। उसने धमकी दी 

हक यहद वि हकसी को इस बकारे में बतकाएगी, तो उसकी मकाँ पर जकाएगी। लेहकन लडकी की 

मकाँ ने उसके व्यविकार में आए बदलकाव पर ग़ौर हकयका और उसे भरोसे में लेकर इसकका ककारण 

पूछका। लडकी ने किका, “मकामका ने किका ि ैहक यहद मैं यि हकसी को बतकाऊँगी, तो मेरी मकाँ मर 

जकाएँगी... मकाँ क्का सच में ऐसका िोगका?”

ㆍऑहर्स में ककाम करनका और रर वकापस जकानका ‘उसकी’ ननयवमत हदनचयका्म री। एक हदन 

वि ऑहर्स में बीमकार पड गई, पर वि डॉक्टर के पकास जकाने से मनका कर रिी री। सिलेी के 

बकार-बकार आग्रि करने के बकाद उसने बतकायका हक एक हदन ककाम से लौटते वक़्त, उसके इलकाके 

में रिने वकाले एक आदमी ने हकसी ककाम के बिकाने से अपने रर बुलकायका और उसके सकार 

ज़बरदतिी की। वि इस अप्रत्काजशत रटनका से इतनका रबरका गई हक कुछ भी प्रवतहक्रयका निीं 

दे पकाई। उस व्यकवत ने धमकी दी री हक इस रटनका के बकारे में हकसी को भी बतकायका तो वि 

लडकी को बदनकाम कर देगका। 

ㆍ‘वि’ एक शकाम रर जकाने के ललए बस कका इंतज़कार कर रिी री; उसे पतका रका बच्े रर पर 

उसकी रकाि देख रि ेिोंगे। तभी उसकका बॉस उस रकातिे से अपनी ककार से गुजरका और उसे रर 

छोडने कका ऑर्क हदयका और बॉस ने उसे कोर् ह्ंरक पीने को हदयका जो पीकर वि अचेत 

िो गई। सुबि जब वि उठी तो वि गकाडी में री और उसके कपड ेअति-व्यति रे। उसे बस 

इतनका िी यकाद आयका हक उसने कोर् ह्ंरक पी री। बॉस के िकाछ में बंदकू री। उन्ोंने किका 

“यहद तुम इसकी ररपोट्म करकाओगी, तो मैं तुम् ें मकार डकालँूगका, सुनका तुमने?” 
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[1-3] ध्ान सछे सुहनए और प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए। 

प्रश् 1.  ट्ीपल तल्क़ नकस तरह से हतोत् थ्? 

प्रश् 2.  हल्ल् नकस पररस्स्वत कतो कह् ज्त् ह?ै 

प्रश् 3.  ट्ीपल तल्क़ से हल्ल् क् क्् कनैक्शन ह?ै       

सुनना  

[1-3] हदए गए अनुच्छेद को पढ़कर प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए।

प्रश् 1.  यौन नहंस् क् रशक्र हतोने पर क्् पररण्म देखने कतो वमलते हैं? 

प्रश् 2.  यौन नहंस् की रशक्र मनहल्ओं के चुप रहने के क्् क्रण होंगे?  

प्रश् 3.  यौन नहंस् की रशक्र मनहल्एँ कैसे मदद म्ँग सकती हैं?        
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पाठ 

 भारतदीय सस्ं्वत की ीलहकयाँ  09

भकारत के क्काधसक संगीत, सकाज और नृत् सहित वववभन्न सकांसृ्वतक कलकाओं के बकारे में हिन्ी में 
समझका सकतका ि।ै

ㆍक्का आपने कभी कोई पकारंपररक भकारतीय नृत् देखका ि?ै 

ㆍभकारतीय पकारंपररक संगीत वकाद्-यंत्र कौन-कौन-से िैं?  

ㆍक्का भकारत में मंत्रमुग्ध करने वकाली कोई वकातिुकलका ि?ै 

ㆍआपने भकारत के हकन ऐवतिकाधसक स्लों कका भ्रमण हकयका ि?ै  

तिला

 तबलका भकारतीय संगीत में प्रयोग िोने वकालका एक तकाल-वकाद् ि।ै यि मुख्य रूप से दक्षिण 

एजशयकाई देशों में बहुत प्रचललत ि।ै यि लकडी के दो ऊर््ममुखी, बेलनकाककार, चमड ेसे मढे 

मुँि वकाली रूपकाकृवत के रूप में िोतका ि,ै जजन्ें िकारों के अनुरूप रख कर बजकाए जकाने की परंपरका 

के अनुसकार ‘दकायकाँ’ और ‘बकायकाँ’ किते िैं। यि तकाल-वकाद् हिंदतुिकानी शकास्तीय संगीत में ककार्ी 

मित्तपूण्म ि ैऔर अठकारिवीं सदी के बकाद से इसकका प्रयोग शकास्तीय एवं उपशकास्तीय गकायन-

वकादन में लगभग अननवकाय्म रूप से िो रिका ि।ै इसके अवतररक्त इसकका प्रयोग सुगम संगीत और 

हिंदी धसनेमका में भी प्रमुखतका से हुआ ि।ै पिले यि गकायन-वकादन-नृत् इत्काहद में तकाल मकात्र देने 

के ललए सियोगी वकाद् के रूप में िी बजकायका जकातका रका, परंतु बकाद में कई तबलका वकादकों ने इसे 

एकल वकादन कका मकाध्यम बनकायका और ककार्ी प्रधसधद्ध भी अजजमि त की।

 इसके नकाम 'तबलका' की उत्पवति अरबी-र्कारसी मूल के शब् ‘तब्ल’ से बतकायी जकाती ि।ै 

इस वकाद् यंत्र की वकातिववक उत्पवति वववकाहदत ि।ै जिकाँ कुछ ववद्कान् इसे एक प्रकाचीन भकारतीय 

परम्परका के िी ऊर््मक-आललंग्यक वकाद्ों कका ववकधसत रूप मकानते िैं; विीं कुछ इसकी उत्पवति 

पखकावज से मकानते िैं और कुछ लोग इसकी उत्पवति कका स्कान पश्श्मी एजशयका भी बतकाते िैं।

 

 

मुख्य ववषय 

पिरचय प्रश्न

पाठ उद्द॓श्य
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तबले के दो अंग िोते िैं, अरका्मत इसमें दो ्रम िोते िैं जजनकका आककार और आकृवत एक 

दसूरे से कुछ वभन्नतका ललए िोती ि।ै तकनीकी तौर पर, एक सीधे िकार वकाले वकादक द्कारका, 

दकाहिने िकार (कुशल िकार) से बजकायका जकाने वकालका अंग िी तबलका किलकातका ि।ै आम भकाषका 

में इसे दकायकाँ यका दकाहिनका किते िैं। यि लगभग 15 सेंटीमीटर (~6 इंच) व्यकास वकालका और 25 

सेंटीमीटर (~10 इंच) ऊँचकाई वकालका िोतका ि।ै इसके बकाएँ वकाले हिस्े को डग्का, डुग्ी अरवका 

धकामका भी किते िैं। यि भी चमड ेमढका मुँि वकालका ्रम िोतका ि ैजजसकका आककार लगभग 20 

सेंटीमीटर (~8 इंच) व्यकास वकालका और 25 सेंटीमीटर (~10 इंच) ऊँचकाई वकालका िोतका ि।ै पुरकाने 

प्रकाप्त जचत्रों में दकाहिने और बकाएँ अंग कका आककार लगभग समकान पकायका गयका ि ैऔर कभी-कभी 

बकाएँ कका आकर छोटका भी वमलतका ि।ै िकालकाँहक, अब बकाएँ कका आककार तबले की तुलनका में 

ककार्ी बडका िोतका ि।ै दकाहिनका यका तबलका बहुधका लकडी कका बनका िोतका ि ैजबहक बकायकाँ वमट्ी 

(पके बत्मन के रूप में जजस पर चमडका मढका जकाय) कका भी िोतका ि ैअरवका दोनों िी पीतल यका 

िूल (वमश्र-धकातु) के भी बने िो सकते िैं। दकाहिने यका तबले में डोररयों के बीच (जो अक्सर 

चमड ेकी िी िोती िैं) लकडी के छोटे आड ेबेलन लगे िोते िैं, जजनपर िरौडी से चोट कर 

डोररयों के कसकाव को बदलका जका सकतका ि।ै इस हक्रयका को सुर वमलकानका किते िैं। 

 गकायन-वकादन के दौरकान रकाग के मुख्य स्वर ‘सका’ के सकार तबले की र्नन की तीक्णतका कका 

वमलकान हकयका जकातका ि,ै जजसे तबले को ‘षडज’ पर वमलकानका किते िैं। बकायें को सकामकान्यतः, 

तबले की तुलनका में ननचले स्वरों मंद्र पंचम सुर में रखका जकातका ि।ै संगीत के तीखे और चंचल 

बोल - तका, वतन, नका इत्काहद दकाहिने पर बजकाये जकाते िैं और बकायें कका आककार बडका िोने के 

ककारण इससे गंभीर आवकाज वकाले नकाद धे, धधग इत्काहद बजकाये िैं। इसीललए बकाएँ को बेस ्रम  

की तरि प्रयोग में लकायका जकातका ि।ै 

मछेमो
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वाद-वववाद / वातातालाप  

राघव भकारत की सकांसृ्वतकतका के आयकामों को समझने कका एक बेितरीन मकाध्यम संगीत 

िो सकतका ि।ै दनुनयका भर के संगीत षिेत्र की अपेषिका भकारत कका संगीत षिेत्र अधधक 

आयकामों को समेटे हुए ि।ै िमें ननश्य िी उसके समति अवयवों पर गिरकाई से 

जचंतन करनका चकाहिए।

नैना           लबलु्ल सिी कि रि ेिैं! िम लोग अपने समकाज के मित्तपूण्म आयकामों पर 

ध्यकान िी किकाँ देते िैं। अपनी चीज़ों को समझने से िी अन्य के बरक्स खुद कका 

मूल्काँकन िो सकतका ि।ै भकारत के संगीत षिेत्र में एक से एक वकाद्-यंत्र िैं जजन्ें 

यिकाँ के संगीत की उन्नततका कका पररचकायक मकानका जका सकतका ि।ै यिकाँ िर मौके पर 

संगीत कका ररवकाज़ ि ैऔर देश के िर कोने की अपनी संसृ्वत, अपनका संगीत ि।ै

राघव अन्य के बरक्स खुद कका मूल्कांकन। बहुत सिी बकात किी आपने! देश के अलग 

अलग कोने कका अलग-अलग संगीत ि।ै रकाजस्कान में रकाजस्कानी और मेवकाडी तो 

बंगकाल में बंगकाली और रवींद्र इसी तरि से कश्ीरी संगीत और कनका्मटक संगीत के 

अपने अपने आयकाम िैं। इन सभी पर समवेत ढंग से ववचकार और उनकका मूल्काँकन 

िोनका िी चकाहिए, तभी भकारत के संगीत षिेत्र कका सिी ढंग से अनुमकान लगयका जका 

सकतका ि।ै आपने वकाद्-यंत्रों कका भी उले्ख हकयका; यि भी एक सशक्त आयकाम 

ि;ै लेहकन सच्काई यिी ि ैहक लोगों को उनके ववषय में जकानककारी निीं ि।ै

नैना     जकानककारी तो मुझे भी निीं ि।ै यहद आपके पकास भकारतीय संगीत षिेत्र के वकाद्-यंत्रों 

की जकानककारी िो तो रोडका प्रककाश डकाललए।

राघव आपने अच्का पकडका ि।ै जकानककारी मेरे पकास भी कम िी ि।ै बकामुस्किल मुझे 

अधधक से अधधक दस वकाद्-यंत्रों के ववषय में कुछ कुछ पतका ि।ै उन वकाद्-यंत्रों 

को दसूरी संगीत-पद्धवत में सुन पकानका मुस्किल ि।ै

नैना           अच्ी बकात ि।ै मेरी उत्सुकतका बढ गई ि;ै आप उन यंत्रों के बकारे में मुझे कुछ 

बतकाइए।

राघव देखखए, जैसे एक वकाद्-यंत् ि ैपेपका, जजसकी र्नन धसर््म  असम के लोगों के संगीत 

षिेत्र में सुनकाई पडती ि।ै भैंस के धसंग से बनका यि वकाद्-यंत्र बकांसुरी की तरि र्नन 

ननककालतका ि।ै

नैना     पेपका, यि नकाम मैंने पिली बकार सुनका ि।ै और भी बतकाइए। यि मेरे पकास बहुत 

मित्तपूण्म जकानककारी िोगी।

राघव पेपका की तरि िी अलगोज़का िोतका ि।ै अलगोज़का कका इतिेमकाल रकाजस्कानी और 

पंजकाबी संगीत में हकयका जकातका ि ैऔर यि देखने में दो बकांसुरी की तरि लगतका ि।ै 

अलगोज़का को दोनों िकारों की सिकायतका से बजकायका जकातका ि।ै इसी तरि से कुजिल 

भी िोतका ि ैजजसे देख शिनकाई कका भ्रम िोतका ि।ै लेहकन इसकी र्नन शिनकाई से 

तीखी िोती ि।ै

नैना           िकाँ, मैंने वि वकाद्-यंत्र देखका ि;ै लेहकन मुझे उसकका नकाम ज्कात निीं रका।

राघव ये तीनों वकाद्-यंत्र मुंि की िवका से बजकाए जकाते िैं। िकार से बजकाए जकाने वकाले कई 

यंत्र िैं जजनमें से मैं धसर््म  पखकावज, पदयकानी रपपु, सुरधसंगकार, गुबगुबका, संबल और 

डुगडुगी के बकारे में जकानतका हँ।    

नैना           सच कहँ तो मैं  इन सबों के बकारें में कुछ भी निीं जकानती। मैंने ये सभी नकाम पिली 

बकार सुनका ि।ै आप सभी के बकारे में रोडका रोडका बतकाइए।

राघव पखकावज को मृदंग भी किका जकातका ि।ै ये देखने में ढोलक की तरि िोतका ि ैऔर 

इसे तबले की तरि ट्ून हकयका जकातका ि।ै इसकका इतिेमकाल कई सकारे लोक-नृत्ों 

में सियोगी वकाद्-यंत्र की तरि िोतका ि।ै पदयकानी रपपु िरेली से बजकायका जकातका ि ै

और यि दक्षिण भकारत में ज्कादका लोकवप्रय ि।ै सुरधसंगकार सरोद की तरि हदखतका 

ि;ै लेहकन यि उससे आककार में बडका िोतका ि।ै इसकी आवकाज़ सरोद की तरि 

लेहकन उससे गिरी िोती ि।ै इसे चमडी, लकडी और धकातु से बनकायका जकातका ि ै

और इसमें लगे तकार को धकातु तकार से बजकायका जकातका ि।ै

नैना           मैंने सुरधसंगकार को भी देखका ि।ै अक्सर सडक हकनकारे लोकगकायक शकायद इसे िी 

लेकर अपनी कलका कका प्रदश्मन करते िैं।
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राघव िकाँ लबलु्ल, आप सिी कि रिी िैं। गुबगुबका पिली नज़र में छोटका तबलका लगतका 

ि ै; लेहकन यि तबले से लबलु्ल अलग िोतका ि।ै इसकका एक हिस्का दो तकारों 

से बँधका िोतका ि ैजो यंत्र के दसूरे छोर से बँधका िोतका ि।ै इसे एक िकार के बगल 

में दबका कर दसूरे िकार से बजकायका जकातका ि।ै डुगडुगी को अधधककांश लोग डमरू के 

नकाम से जकानते िैं। इसकी तवमलनकाडु के लोकसंगीत में ककार्ी अिवमयत ि ैऔर 

लोग इसे भगवकान जशव के वकाद्-यंत्र के तौर पर देखते िैं।

नैना           डमरू को तो मैंने बजकायका ि;ै लेहकन इसकका नकाम डुगडुगी निीं जकानती री। आपने 

संबल कका भी नकाम ललयका रका, वि कैसका वकाद्-यंत्र ि?ै

राघव संबल ऐसका वकाद्-यंत्र ि ैजजसमें दो छोटे ्रम आपस में जुड ेिोते िैं और दोनों के 

ऊपरी हिस्े चमड ेसे ढके िोते िैं। दोनों ्रम की र्नन में अंतर िोतका ि ैऔर उन्ें 

एक ग्स्टक की सिकायतका से बजकायका जकातका ि।ै आप इस यंत्र को पूवभी भकारत के षिेत्र 

में देखेंगे।

नैना           अच्का, मुझे आज आपसे भकारतीय संगीत षिेत्र के हकतने अज्कात वकाद्-यंत्रों की 

जकानककारी हुई।

राघव अरे, मैंने तो उन यंत्रों के बकारे में िी बतकायका जजनके ववषय में मुझे कुछ जकानककारी 

ि।ै इन यंत्रों के अवतररक्त कई यंत्र भकारतीय संगीत षिेत्र में िैं जजसके बकारे में मुझे 

कुछ भी जकानककारी निीं ि।ै धसर््म  ऐसे यंत्रों कका नकाम भर सुन रखका ि।ै जैसे रकावण 

ित्का, तुतिरी आहद।

नैना           तब तो इस षिेत्र में अभी मेरी खोज चलती रिगेी। आपकका शुहक्रयका!

 

पढ़ना

ररतन्ट्यम्

भरतनकाट्म् यका सधधर-अट्म मुख्य रूप से दक्षिण भकारत की एक शकास्तीय नृत्-शैली 

ि।ै इस नृत्कलका में भकावम्, रकागम् और तकालम् - तीन कलकाओं कका समकावेश िोतका ि।ै 

भकावम् से 'भ', रकागम् से 'र' और तकालम् से 'त' ललयका गयका और इस तरि भरतनकाट्म नकाम 

अस्तित् में आयका। यि भरत मुनन के नकाट्-शकास्त पर आधकाररत ि।ै वत्ममकान समय में, इस 

नृत्-शैली कका मुख्य रूप से महिलकाओं द्कारका अभ्यकास हकयका जकातका ि।ै इस नृत्-शैली कका 

प्रेरणकास्तोत जचदंबरम के प्रकाचीन मंहदर की मूवतमि यों को मकानका जकातका ि।ै

 भरतनकाट्म् को सबसे प्रकाचीन नृत्ों में से एक मकानका जकातका ि।ै इस नृत् को तवमलनकाडु 

में देवदकाधसयों द्कारका ववकधसत व प्रसकाररत हकयका गयका रका। शुरू-शुरू में इस नृत् को  

देवदकाधसयों के द्कारका ववकधसत िोने के ककारण उजचत सम्मकान निीं वमल पकायका रका; लेहकन 

बीसवीं सदी के शुरू में ई. कृष् अय्यर और रुकीमक्ण देवी के प्रयकासों से इस नृत् को 

दबुकारका जोरदकार ढंग से सकामकान्य जीवन में स्कावपत हकयका गयका। भरतनकाट्म को सकाधकारणत 

दो अंशों में संपन्न हकयका जकातका ि ै- पिलका नृत् और दसूरका अवभनय। 

भरतनकाट्म् में िोने वकाली शकारीररक हक्रयका को तीन भकागों में बकांटका जकातका ि ै- समभंग, 

अभंग और हत्रभंग। भरतनकाट्म में नृत्-क्रम इस प्रककार िोतका ि।ै आलकाररपु - इस अंश 

में कववतका (सोलू् कुटू्) रिती ि।ै उसी की छंद में आवृवति िोती ि।ै वतश्र यका वमश्र छंद, 

करतकाल और मृदंग के सकार यि अंश अनुलष्ठत िोतका ि।ै इसे नृत्कानुष्ठकान की भूवमकका भी 

किका जकातका ि।ै इस अंश के बकाद जकातीस्वरम िोतका ि।ै यि अंश कलका-ज्कान कका पररचय 

देने कका िोतका ि ैइसमें नत्मक खुद के कलका-ज्कान कका पररचय देते िैं। इस अंश में स्वर-

मकाललकका के सकार रकाग-रूप प्रदजशमि त िोतका िोतका ि,ै जो हक उच् कलका की मकाँग करतका ि।ै 

शब्म - ये तीसरे नंबर कका अंश िोतका ि।ै सभी अंशों में यि अंश सबसे आकष्मक अंश 

िोतका ि।ै शब्म में नकाट्-भकावों कका वण्मन हकयका जकातका ि।ै इसके ललए बहुववजचत्र तरका 

लकावण्यमय नृत् पेश करके नकाट्-भकावों कका वण्मन हकयका जकातका ि।ै इसके बकाद के वण्मम 

अंश में नृत्कलका के अलग-अलग वणमों को प्रतिुत हकयका जकातका ि।ै वण्मम में भकाव, तकाल 

और रकाग तीनों की प्रतिुवत िोती ि।ै भरतनकाट्म् के सभी अंशों में यि अंश सबसे चुनौती 

पूण्म िोतका ि।ै वण्मम के बकाद पदम अंश िोतका ि।ै इस अंश में सकात पंक्क्तयुक्त वन्नका 
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िोती ि।ै यि वन्नका संसृ्त, तेलुगु, तवमल भकाषका में िोती ि।ै इसी अंश में नत्मक के 

अवभनय की मज़बूती कका पतका चलतका ि।ै सबसे आखखर में वतल्कानका अंश िोतका ि।ै इस 

अंश में बहुववजचत्र नृत् भंवगमकाओं के सकार-सकार नकारी-सौंदय्म के अलग-अलग लकावण्यों 

को हदखकायका जकातका ि।ै

[1-3] हदए गए अनुच्छेद को पढ़कर प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए।

प्रश् 1.  ररतन्ट्यम् शब् क् ननम्भाण नकस तरह से हुआ ह?ै 

प्रश् 2.  ररतन्ट्यम् में नकस अंश में नतभाक कल् ज््न क् पररचय देत् ह?ै 

प्रश् 3.  ररतन्ट्यम् नमृत् में सबसे आकरभाक अंश कौन स् हतोत् ह?ै 

 

प्रश् 1.  अक्रध्म नकस समय्वष्ध के दरम््न घूम् ज् सकत् ह?ै 

प्रश् 2.  अक्रध्म कतो नकस तरह क् सजभान समझ् ज् सकत् ह?ै 

प्रश् 3.  अक्रध्म में क्् क्् ले ज्न् उरचत नहीं ह?ै

सुनना   

[1-3] ध्ान सछे सुहनए और प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए। 
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पाठ 

उपयोगदी सरकारदी प्रवक्रयाएँ 10

पुललस, डकाकरर और बैंकों जैसी सरककारी ककायका्मलयों की ककाय्म प्रणकाली और प्रहक्रयकाओं के बकारे में 
धकारकाप्रवकाि हिन्ी में बकात कर सकते िैं।

ㆍप्ररम सूचनका ररपोट्म हकसे किते िैं?

ㆍभकारत से अंतररकाष्टीय डकाक भेजने की प्रहक्रयका क्का ि?ै 

ㆍक्का आपने भकारत में कभी बैंक बचत खकातका खोलका ि?ै 

ㆍक्का आपको भकारतीय सरककारी ककायका्मलयों में प्रशकासननक प्रहक्रयकाओं से ग़ुजरनका पडका ि?ै  

प्रथम सूचना ररपोरता

कोई भी व्यक्क्त जो हकसी से हकसी तरि से पीहडत ि ैऔर वि यहद पुललस अधधककारी के 

समषि जकाकर अपने सकार रटी रटनका से संबंधधत प्ररम सूचनका की इवतिलका देतका ि,ै तो उसी को 

सकामकान्य ढंग से प्ररम सूचनका ररपोट्म किते िैं। लेहकन वकातिव में उसकी सूचनका के बकाद पुललस 

जब अपने अन्वेषण के दौरकान उस इवतिलका से संतुष्ट िोकर एक ररपोट्म को ललखखत में दज़्म कर 

लेती ि,ै तब वि प्ररम सूचनका ररपोट्म बन जकाती ि।ै अब यिकाँ यि प्रश्न उठतका ि ैहक अन्वेषण 

क्का ि?ै दंड प्रहक्रयका संहितका की धकारका 2(h) में अन्वेषण को पररभकावषत हकयका गयका ि।ै उसमें 

किका गयका ि ैहक, “अन्वेषण के अंतग्मत वे सब ककाय्मवकाहियों को सप्म्मललत हकयका जकातका िैं, जो 

दंड प्रहक्रयका संहितका के अधीन पुललस अधधककारी द्कारका यका (मजजस्टे्ट से वभन्न) हकसी भी ऐसे 

व्यक्क्त द्कारका; सूचनका से संबंधधत सकाक्ष्य को एकत्र करने के ननवमति प्रकाधधकृत हकयका जकाए।“ 

प्ररम सूचनका ररपोट्म पुललस को कौन दे सकतका ि?ै इस सवकाल कका जवकाब यिी ि ैहक, 

सकाधकारणतयका वि व्यक्क्त जो रटनका से पीहडत हुआ ि,ै वि FIR दज़्म करका सकतका ि।ै परंतु 

यहद वि व्यक्क्त हकसी ककारणवश पुललस से्टशन निी आ पकातका तो उसकी तरर् से कोई अन्य 

व्यक्क्त भी FIR दज़्म करका सकतका ि।ै उस व्यक्क्त को ललखखत में अपनी सूचनका पुललस रकाने के 

भकारसकाधक अधधककारी को देनी िोती ि ैव स्वयं भी उस पर ितिकाषिर करने िोते िैं।

FIR कब देनी च्नहए? अथव् क्् FIR की कतोई समय सीम् हतोती ह?ै

जब कोई भी व्यक्क्त पीहडत िोतका ि ैतब उसको FIR रटनका के 24 रण्ों के अंदर दे देनी 

चकाहिए। परंतु यहद हकसी भी ककारणवश वि 24 रण्ों के अंदर FIR निी दे पकातका ि ैतो उसके 

द्कारका पुललस को पररस्स्वतयों से अवगत करकाकर व उजचत ककारण बतकाते हुए बकाद में FIR दज़्म 

करकायी जका सकती ि।ै

 मुख्य ववषय 

पिरचय प्रश्न

पाठ उद्द॓श्य
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क्् पुष्लस अष्धक्री द््र् FIR	दजभा करन् अननव्यभा उपबन्ध ह?ै

यहद कोई भी व्यक्क्त जो पीहडत ि,ै अपनी सूचनका दज़्म करनका चकाितका ि,ै ऐसे अपरकाध से  

संबंधधत जो संज्ेय अपरकाध िो और रटनका सच्ी िो, तब पुललस अधधककारी कका यि कति्मव्य     

ि ैहक वो उस पीहडत व्यक्क्त की FIR दज़्म कर के उजचत ककानूनी ककाय्मवकािी करे। परंतु यहद 

पुललस अधधककारी को लगतका ि ैहक ये मकामलका संज्ेय मकामलका निीं ि,ै झूठी रटनका पर आधकाररत 

ि ैतब पुललस अधधककारी बकाध्य निीं ि ैहक वो FIR दज़्म करे।

FIR के आवश्क तत्त्व क्् हैं? 

व्स्ववक घटन् : FIR हकसी भी संज्ेय अपरकाध से संबंधधत व वकातिववक रटनका पर िोनी 

चकाहिए। पुललस अधधककारी केवल उन्ी FIR को दज़्म करने के ललए बकाध्य ि,ै जो संज्ेय ि ै

और रटनका वकातिववक रूप से रनटत हुई िो, जजसमें पीहडत पषि को िकानन हुई िो। यहद कोई 

व्यक्क्त जो धसर््म  पुललस कका समय व्यर्म करने के ललए व गुमरकाि करके FIR दज़्म करनका चकािगेका 

तब पुललस उस व्यक्क्त की FIR दज़्म निीं करेगी।

दज़भा घटन् ष्लखखत व हस््क्ररत : FIR में दज़्म रटनका ललखखत व ितिकाषिररत िोनी चकाहिए। 

वि व्यक्क्त जो FIR दज़्म करका रिका ि,ै यि उसकका कति्मव्य ि ैहक वि उस रटनका को ललखखत में 

पुललस अधधककारी को दे व ललखखत रटनका पीहडत व्यक्क्त के द्कारका भलीभकाँवत पढका गयका िो व 

उस रटनका से वि अवगत िो तरका उसमें अपने स्वयं के ितिकाषिर भी दज़्म करे। 

जनरल ड्यरी : FIR पुललस की जनरल डकायरी में भी ररकॉड्म िोनी चकाहिए। पुललस अधधककारी 

FIR दज़्म करके उसे रकाने की जनरल डकायरी में भी ललखेगका।

घटन् व अबरयुक्ों क् पूणभा उले्ख : FIR में रटनका व अवभयुक्तों कका पूण्म उले्ख िोनका 

चकाहिए। उसमें समय, हदनकांक और सभी अवभयुक्तों कका पूण्म उले्ख िोनका चकाहिए।

मुख् बबंद ुक् उज़्गर : FIR में रटनका के मुख्य लबंदओुं कका उज़कागर िोनका चकाहिए व 

अवभयुक्तों कका पूरका नकाम उनके पतका सहित उले्खखत िोनका चकाहिए।  

वाद-वववाद / वातातालाप  

शछेिर आज एक दरु्मटनका िो गई। बहुत अर्सोस िोतका ि।ै ऐसका लगतका ि ैआज के 

समय में कुछ लोगों को दसूरों को तकलीर् देने में िी सुख वमलतका ि।ै

रश्मि         अरे, ऐसी क्का बकात िो गई जजसकी वजि से आप इतने व्यधरत नज़र आ रि ेिैं। 

इतनका वववश मिसूस कर रि ेिैं। कुछ खुल कर बतकाइए।

शछेिर देखखए, वैसे तो कोई बडी बकात निीं ि।ै आज मेरे रर की बकाउं्री से मेरी सकाईकल 

चोरी िो गई। वि मेरी प्कारी सकाईकल री।

रश्मि          ओि, तो आपने पुललस में जशककायत क्ों निीं की? आज पुललस रकाने जकाकर 

चोरी की जशककायत दज़्म करवकाइए।

शछेिर इससे क्का िोगका? जशककायत दज़्म करवका देने भर से कुछ लकाभ तो िोगका निीं।

रश्मि         अच्का, मुझे ऐसका लगतका ि ैहक आपको प्रहक्रयकाओं कका ज्कान निीं ि।ै पुललस को 

हकसी भी समस्का के िल के ललए आगे बढने ितेु आधकार देनका िोतका ि।ै आप जब 

तक पुललस को सूजचत निीं करेंगे तब तक पुललस सहक्रय कैसे िोगी?

शछेिर आप हकस प्रहक्रयका कका संदभ्म दे रिी िैं? पुललस के पकास हकतने लोग जशककायत 

दज़्म करवकाते िैं, लेहकन क्का कभी कोई ककाय्मवकािी िोती ि?ै पुललस जशककायत दज़्म 

करके अपने कत्मव्य कका समकापन समझने लगती ि।ै

रश्मि          लोगों को यिी तो ग़लतर्िमी ि।ै शकायद ऐसी िी धकारणकाओं के ककारण लोगों 

के बीच पुललस की नककारकामिक छवव बनती ि।ै लोग पुललस के पकास जशककायत 

दज़्म करेंगे तभी तो वि कुछ ककाय्मवकािी करके सककारकामिक यका नककारकामिक पररणकाम 

दे पकाएगी। जब लोग उसे सिी ढंग से बतकाएँगे िी निीं तो हिर कैसे कुछ भी 

पररणकाम पकाने की आशका कर सकते िैं?

शछेिर ऐसी बकात ि ैतो आप इतनका िी बतका दीजजए हक पुललस को हकसी रटनका के संदभ्म 

में सहक्रय करने के ललए क्का प्रहक्रयका िोती ि?ै सच कहँ तो मुझे इन सब बकातों 

की कोई अधधक जकानककारी निीं ि।ै

रश्मि          तो आपको ऐसका किनका चकाहिए रका। देखखए, जब हकसी व्यक्क्त को अपने सकार 
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अन्यकाय िोतका हुआ मिसूस िो अरवका हकसी दसूरे की िरकत की वजि से कोई 

नुकसकान िो तो जो पीहडत व्यक्क्त ि ैवि अपने हित के रषिकार्म पुललस के सकामने 

अपनी पीडका व्यक्त कर न्यकाय पकाने के ललए गुिकार लगका सकतका ि।ै व्यक्क्त की 

गुिकार को पुललस वकाले सन्का किते िैं। सन्का के आधकार पर पुललस पीहडत को 

न्यकाय हदलकाने के उद्शे्य से हक्रयकाशील िोती ि।ै

शछेिर सन्का, यि सन्का क्का ि?ै मैंने जजतनका सुनका ि ैउसके अनुसकार FIR नकाम की कोई 

चीज़ करवकानी िोती ि।ै

रश्मि  आपने सिी सुनका ि।ै FIR सन्का कका िी संपुष्ट रूप ि।ै पीहडत व्यक्क्त पिले 

अपनी बकात ललखखत रूप में पुललस को देतका ि।ै यि प्रदति ककाग़ज़ सन्का किलकातका 

ि।ै सन्का में वक्णमि त रटनकाओं की सत्तका की जकाँच के ललए पुललस अन्वेषण यका 

अनुसंधकान कका ककाम करती ि।ै पुललस अन्वेषण के बकाद जब रटनका की सत्तका 

से संतुष्ट िो जकाती ि ैतो उस सन्का को सरककारी दतिकावेज़ों में दज़्म करती ि।ै 

दतिकावेज़ों में दज़्म िोने के बकाद सन्का FIR किलकाने लगतका ि।ै FIR दज़्म िोने के 

बकाद पुललस अपरकाध से जुड ेव्यक्क्त को तलकाशती ि ैतकाहक पीहडत व्यक्क्त को 

पीडका के बदले न्यकाय प्रकाप्त िो सके।

शछेिर अच्का तो यि मूल आधकार ि,ै जजसके सकार भी अन्वेषण की प्रहक्रयका जुडी हुई ि।ै

रश्मि          िकाँ, अब आप िी सोजचए हक पुललस धसर््म  जशककायत के दम पर िरदम ककाय्मवकािी 

तो निीं कर सकती, क्ोंहक कई बकार जशककायत झूठी भी िोती ि।ै उस जशककायत 

के झूठेपन कका पतका पुललस को आरंवभक अनुसंधकान से िोतका ि।ै

शछेिर लबलु्ल, यि तो पूरी संभकावनका ि ैहक कई दिका झूठी जशककायत भी दज़्म ककारवकाई 

जकाती िोगी। अब मुझे क्का मेरे सकाईहकल चोरी की रटनका के बकारे में पुललस को 

बतकानका चकाहिए?

रश्मि          िकाँ अवश्य, उसी के आधकार पर पुललस FIR दज़्म कर अनुसंधकान करते हुए चोर को 

पकडने की प्रहकयका आरंभ कर सकती ि।ै िो सकतका ि ैचोर पकडका भी जकाए।

शछेिर हिर ठीक ि।ै आज िी पुललस रकानका जकाकर चोरी की जशककायत दज़्म करवकातका हँ।

पढ़ना

अंतरर्ष्ट्रीय द्तुग्मी ड्क

अंतररकाष्टीय द्रतुगकामी डकाक (ईएमएस), दतिकावेज़ों एवं व्यकापकाररक वतिुओं को दसूरे 

स्कान पर भेजने के ललए एक समय-बंध एवं प्रीवमयम अंतररकाष्टीय डकाक सेवका ि।ै यि सेवका 

सकामकाग्री की बुहकंग की प्रहक्रयका से शुरू िोती ि।ै अंतररकाष्टीय द्रतुगकामी डकाक वतिुओं की 

बुहकंग देश के लगभग सभी ववभकागीय डकाकररों से हकयका जका सकती ि।ै मिकानगरों व अन्य 

प्रमुख नगरों में, अंतररकाष्टीय द्रतुगकामी डकाक वतिुओं की बुहकंग देर शकाम तक की जका सकती 

ि।ै बुहकंग िोने के बकाद सकामकाग्री सुरक्षित चैनल के अंतग्मत अपने गंतव्य के ललए प्रस्कान 

कर जकाती ि।ै अंतररकाष्टीय द्रतुगकामी डकाक उपभोक्तकाओं को बुहकंग के सकार िी इंटरनेट 

आधकाररत टै्क एंड टे्स धसस्टम के मकाध्यम से डकाक के ललए, ऑनलकाइन टै्क एवं टै्स की 

सुववधका प्रदकान करतका ि।ै इस डकाक सुववधका में सकामकाग्री के भकार की एक सीमका भी िोती ि।ै 

 अंतररकाष्टीय द्रतुगकामी डकाक की भकार सीमका, आमतौर पर अधधकतम वजन 35 हकग्रका ि।ै 

जैसे भकारत से कोररयका गणरकाज् के ललए अधधकतम भकार सीमका 35 हकग्रका ि।ै कुछ देशों 

के ललए वजन सीमका कम भी ि।ै अंतररकाष्टीय द्रतुगकामी डकाक सेवका के ललए डकाक वतिु कका 

आककार हकसी एक हदशका में 1.5 मीटर से अधधक लम्बकाई एवं लंबकाई के अवतररक्त हकसी 

अन्य हदशका में सबसे बड ेदकायरे कका योग 3 मीटर से अधधक निीं िोनका चकाहिए।

 इस डकाक सेवका को सुरक्षित इसललए किका जकातका ि ैक्ोंहक इसमें सकामकान कका नुकसकान 

िोने पर उपभोक्तका को षिवतपूवतमि  वमलने कका भी ननयम जुडका हुआ ि।ै ननयमों के अनुसकार, 

अंतररकाष्टीय द्रतुगकामी डकाक के मकामले में ननम्ललखखत षिवतपूवतमि  देय िैं :

• ववलंब के ललए - ईएमएस एवं पंजीकृत डकाक शुल् के बीच कका अंतर

• वतिु की षिवत/अंतव्मतिु की षिवत  - 30 एसडीआर
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 इस सेवका के अंतग्मत कुछ सकामवग्रयकाँ ननवषद्ध भी िैं। ननम्कांहकत वतिुएँ अंतररकाष्टीय 

द्रतुगकामी डकाक की सेवका के ललए स्वीककार निीं की जकाती िैं- 

•  कोई अशोभनीय यका अश्ील छपकाई, पेंनटंग, िोटोग्रकाि, ललरोग्रकाि, नक़्काशी, 

   हकतकाब यका ककाड्म, यका कोई अन्य अशोभनीय यका अश्ील लेख।

• हकसी भी पत्र, पोस्टककाड्म, अखबकार, पैकेट यका पकास्मल के ऊपर यका उसके आवरण 

   पर, हकसी भी शब्, ननशकान यका एक अश्ील, धमकी, यका रोर आपवतिजनक प्रकृवत  

के हडजकाइन

• हकसी भी तरि कका ववस्ोटक, ज्वलनशील, खतरनकाक, दवूषत, ववषैलका यका अननष्टकर

   पदकार्म।

• कोई ऐसका सजीव प्रकाणी यका अन्य पदकार्म जो डकाक अरवका हकसी अधधककारी के 

   मकाध्यम से भेजे जकाने के दौरकान अन्य डकाक-पदकारमों के ललए िकाननककारक िो अरवका उन्ें   

षिवत पहँुचका सकने लकायक िो।

• सरककार द्कारका अधधकृत अरवका आयोजजत लॉटरी के अवतररक्त कोई अधधककार-पत्र 

   प्रतिकाव यका ववज्कापन यका लॉटरी से सम्बद्ध कोई अन्य वतिुएँ।

[1-3] हदए गए अनुच्छेद को पढ़कर प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए।

प्रश् 1.  अंतरर्ष्ट्रीय द्तुग्मी ड्क से स्म्न कह्ँ रेज् ज् सकत् ह?ै 

प्रश् 2.  अंतरर्ष्ट्रीय द्तुग्मी ड्क में ववलंब हतोने पर क्् हतोत् ह?ै 

प्रश् 3.  अंतरर्ष्ट्रीय द्तुग्मी ड्क द््र् रेजे ज्ने व्ले सम्न क् आक्र कैस् हतोन् च्नहए? 

 

सुनना 

[1-3] ध्ान सछे सुहनए और प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए।

प्रश् 1.  बैंक में ख्त् खुलव्ने के ष्लए कौन-से दस््वेज़ की आवश्कत् हतोती ह?ै 

प्रश् 2.  बैंक में ख्त् खुलव्ने के ष्लए पररचय देने व्ले क् ख्त् नकस तरह क् हतोन् च्नहए?  

प्रश् 3.  ननरक्र न्गररक कतो नए ख्ते के स्थ क्् नहीं प््प्त हतो प्त् ह?ै 
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हिन्ी सकाहित् की वववभन्न ववधकाओं और लेखकों पर हिन्ी में चचका्म कर सकते िैं। 

ㆍक्का आपने कभी भकारतीय सकाहित् की पुतिक को पढका ि?ै 

ㆍक्का आपकका कोई पसंदीदका हिन्ी लेखक ि?ै 

ㆍभकारत से सकाहित् में नोबेल पुरस्कार ववजेतका कौन िैं? 

ㆍक्का आप भकारतीय सकाहित् शैली को हिन्ी में बतका सकते िैं? 

काननेबलया का गदीत
ियशंकर प्रसाद

अरुण यि मधुमय देश िमकारका!

जिकाँ पहँुच अनजकान क्षिवतज को वमलतका एक सिकारका।

सरल तकामरस गभ्म ववभका पर - नकाच रिी तरुजशखका मनोिर।

धछटकका जीवन िररयकाली पर - मंगल कंुकुम सकारका!

लरु सुरधनु से पंख पसकारे - शीतल मलय समीर सिकारे।

उडते खग जजस ओर मुँि हकए - समझ नीड ननज प्कारका।

बरसकाती आँखों के बकादल - बनते जिकाँ भरे करुणका जल।

लिरें टकरकातीं अनन् की - पकाकर जिकाँ हकनकारका।

िमे कुम्भ ले उषका सवेरे - भरती ढुलककाती सुख मेरे।

मंहदर ऊँरते रिते जब - जगकर रजनी भर तकारका।

प्श्न 1. ककानवेललयका कका गीत कववतका में प्रसकाद ने भकारत की हकन ववशेषतकाओं की ओर संकेत 

हकयका ि?ै

उत्तर: प्रसकाद ने कनवेललयका कका गीत कववतका में भकारत की ननम्ललखखत ववशेषतकाओं की ओर 

संकेत हकयका ि।ै 

1. प्कमृ वत के रचत्र द््र् देश की सुंदरत् अंकन: प्रसकाद जी ने कनवेललयका कका गीत कववतका 

में लबंब हदयका ि ैहक सूय्म की लकाललमका जब पेडों और वृषकों की चोटी पर पहँुचती ि ैतो ऐसका 

 मुख्य ववषय 

पिरचय प्रश्न

पाठ उद्द॓श्य
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प्श्न 3. कववतका की नीचे दी हुई पंक्क्तयों कका ककाव्य-सौंदय्म स्पष्ट कीजजए। 

  िमे कुम्भ ले उषका सवेरे - भरती ढुलककाती सुख मेरे।

  मंहदर ऊँरते रिते जब - जगकर रजनी भर तकारका।

उत्तर: इन पंक्क्तयों में भकाव-सौंदय्म और जशल्प-सौंदय्म दोनों वमलतका ि।ै भकाव-सौंदय्म की दृलष्ट 

से देखें तो इन पंक्क्तयों में कवव भकारत के प्रवत अपने भकाव को व्यंजजत करते हुए कितका ि ै

हक जब सभी तकारका रकात भर जगकर ऊँरने लगते िैं तब सुबि रूपी स्ती अपने सूय्म रूपी सुनिरे 

रड ेसे आककाश रूपी कुएँ से मंगल पकानी भरकर लोगों के जीवन में सुख के रूप में लुढकका 

जकाती ि।ै आशय यि ि ैहक तकारे छुप गए िैं। चकारों तरर् भोर िो चुकी ि ैऔर सूय्म की सुनिरी 

हकरणें सुख देते हुए लोगों को उठका रिी िैं।यि बहुत िी मधुर दृश्य िोतका ि।ै जशल्प-सौंदय्म 

के दृलष्टकोण से कवव ने इस कववतका में  तकारों और सुबि कका मकानवीयकरण हकयका ि।ै जब-

जगकर पदबंध में अनुप्रकास अलंककार ि।ै िमे-कंुभ पदबंध में रूपक अलंककार ि।ै भकाषका के तिर 

पर तत्सम शब्ों व खडी बोली कका प्रयोग हकयका ि ैऔर पंक्क्तयों में गेयतका कका गुण ववद्मकान 

ि।ै 

प्श्न 4. 'जिकाँ पहँुच अनजकान क्षिवतज को वमलतका एक सिकारका' – इस पंक्क्त कका आशय स्पष्ट 

कीजजए।

उत्तर:  इस पंक्क्त कका तकात्पय्म यि ि ैहक जजन लोगों कका कोई आश्रय निीं िोतका ि,ै भकारत 

देश में वैसे अजनबी लोगों को भी आश्रय वमल जकातका ि।ै इस पंक्क्त में कवव ने भकारत की 

ववशकालतका व उदकारतका कका वण्मन हकयका ि।ै उनके अनुसकार भकारत की संसृ्वत और यिकाँ के लोग 

बहुत ववशकाल हृदय के िैं। यिकाँ पर पक्षियों को िी आश्रय निीं हदयका जकातका बस्ल् बकािर से 

आए अजनबी लोगों को भी प्रेमपूव्मक सिकारका हदयका जकातका ि।ै

लगतका ि;ै मकानो वि नकाच रिी िो। सकारी िररयकाली पर जब सूय्म की हकरणों कका प्रककाश पडतका 

ि,ै तब ऐसका लगतका ि ैमकानो हकसी ने धरती पर मंगल कुमकुम लबखेर हदयका िो !

 2. प्कमृ वत के म्ध्यम से देश के गौरव क् अंकन: प्रसकाद जी ने कववतका में एक जचत्र द्कारका 

बतकायका ि ैहक यि विी देश ि ैजजसकी ओर पषिी भी अपने रंग-लबरंगे पंखों को िैलकाकर उड े

चले आते िैं और वि सोचते िैं हक वि यिी रोसलका बनकाएँ क्ोंहक वि इसे िी अपनका रर 

समझते िैं। इस जचत्र के बहुत गिरे मकायने िैं। वकातिव में, िमें कववतका के पषिी को मनुष्य कका 

प्रतीक मकाननका चकाहिए।  

 3. र्रत की र्रतीयत् क् अंकन: प्रसकाद जी कववतका में बतलकाते िैं हक यिकाँ के 

ननवकाधसयों के हृदय में करुणका कका भकाव रितका ि ैऔर वि अपने द:ुखों को भूल कर दसूरे लोगों 

को अपनकाते िैं व उनकी मदद करते िैं। इस देश की इतनी ववशकालतका ि ैहक सकागर की लिरें 

भी इसके तट से टकरका कर आरकाम पकाती िैं। मतलब चकारों ओर से रकका-िकारका मनुष्य भकारत 

आककार सुकून प्रकाप्त करतका ि।ै  

प्श्न 2. 'उडते खग' और 'बरसकाती आँखों के बकादल' में क्का ववशेष अर्म व्यंजजत िोतका ि?ै

उत्तर: कवव कववतका में ‘उडते खग’ के मकाध्यम से किनका चकाितका ि ैहक पषिी भी अपने रंग-

लबरंगे पंखों को िैलकाकर भकारतवष्म को अपनका नीड यकानी अपनका रर समझकर उसकी ओर मुख 

हकए उडकर चले आते िैं और अपने बच्ों को वि यिीं रोंसलका बनकाकर जन्म देते िैं। इसकका 

अवभप्रकाय यि ि ैहक जो अनजकान लोग िैं, ववदेशी िैं; वि भी भकारत में आकर रिनका चकािते िैं, 

क्ोंहक वे यिकाँ आकर शकांवत पकाते िैं। इसी तरि से ‘बरसकाती आँखों के बकादल’ से कवव कका 

आशय यि ि ैहक यिकाँ के लोगों के अंदर करुणका की भकावनका ि।ै उनके अंदर भले िी हकतने 

दःुख िो लेहकन वो बकािर से आए लोगों कका दःुख सुनकर, उनको सुलझकाने कका प्रयकास करते 

िैं। उन्ें सिकारका देते िैं, उन्ें प्रेम देते िैं और उन्ें आशका की हकरण हदखकाते िैं। 
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प्श्न 5. कववतका में व्यक्त प्रकृवति-जचत्रों को अपने शब्ों में ललखखए। 

उत्तर: प्रसकाद जी ने कववतका में प्रकातःककालीन सौंदय्म कका बहुत सुंदर वण्मन हकयका ि।ै उनके 

अनुसकार भकारत देश बहुत सुंदर और प्कारका ि।ै यिकाँ कका प्रकाकृवतक सौंदय्म अद्तु ि।ै यिकाँ 

सूयमोदय कका दृश्य बडका मनोिकारी िोतका ि।ै सूय्म के प्रककाश से सरोवर में खखले कमल तरका वृषिों 

कका सौंदय्म मन को िर लेतका ि।ै ऐसका लगतका ि ैमकानो यि प्रककाश कमल-पतिों पर तरका वृषिों की 

चोनटयों पर क्रीडका कर रिका िो। भोर के समय सूय्म के उहदत िोने के ककारण चकारों ओर िैली 

लकाललमका बहुत मंगलककारी िोती ि।ै विकाँ धूप की हकरणें ऐसी लगती िैं मकानो उस पर पववत्र 

कंुकुम लबखर गयका िो। मलय पव्मत से शीतल वकायु कका सिकारका पकाकर अपने छोटे पंखों से उडने 

वकाले पषिी आककाश में सुंदर इंद्रधनुष कका सका जकाद ूउत्पन्न करते िैं। सूय्म सोने के कंुभ के समकान 

आककाश में सुशोवभत िोतका ि।ै उसकी हकरणें लोगों में आलस् ननककालकर सुख लबखेर देती 

िैं। 

 

वाद-वववाद / वातातालाप 

मालववका कल मैं एक छोटी पुस्तिकका में जयशंकर प्रसकाद की कववतका ककानवेललयका कका गीत 

पढ रिका रका। संसृ्त शब् की सुंदरतका से बनी इस कववतका को समझने में रोडी 

कठठनकाई िो रिी री। क्का आपने यि कववतका कभी पढी ि?ै

कावतति क पढी तो ि;ै  और मैं इतनका कि सकतका हँ हक कववतकाओं को समझने के ललए प्रदति 

यका संकेवतत संदभ्म ज्कादका सिकायतका करते िैं। क्का आपको यि पतका चलका हक 

प्रसकाद जी ने वि कववतका हकस संदभ्म में प्रतिुत की ि?ै

मालववका कववतका ि,ै ककाव्य पुतिक में प्रतिुत की िोगी।

कावतति क ऐसका निीं ि,ै प्रसकाद जी ने ककानवेललयका कका गीत कववतका अपने नकाटक चंद्रगुप्त में 

प्रतिुत की ि।ै ककानवेललयका धसकंदर के सेनकापवत सेल्ूकस की बेटी री तरका युद्ध में 

िकारने के बकाद उसने सम्रकाट चंद्रगुप्त से वमत्रतका कर ली और अपनी बेटी कका वववकाि 

चंद्रगुप्त से करवका हदयका। इस तरि ककानवेललयका चंद्रगुप्त की पत्नी बनकर भकारत 

में रिने लगी। इस नकाटक में एक दृश्य आतका ि ैजजसमें ककानवेललयका धसंधु नदी के 

हकनकारे ग्रीक जशववर में एक पेड के नीचे बैठी िोती ि।ै विकाँ वि भकारत के अनुपम 

सौंदय्म से मन-मोहित िो उठती ि।ै प्रसकाद जी ने उसी अवस्का में उसके मुख से 

प्रकृवत-जचत्रण के बिकाने भकारत देश के यश को अंहकत हकयका ि।ै

मालववका अच्का! लेहकन ग्रीक की िोने के बकावजूद ककानवेललयका भकारत कका यशोगकान कैसे कर 

लेती ि?ै प्रसकाद जी ने इस पकात्र कका चयन भकारत की गौरवशकाललतका को अंहकत 

करने के ललए क्ों हकयका ि?ै

कावतति क यिी तो प्रसकाद जी के वृित जचंतन कका प्रमकाण ि।ै वे ककानवेललयका कका चयन करके 

यि हदखकाते िैं हक यि देश ववदेशी को भी हकतने प्रेम से अपनकातका ि ैऔर ववदेशी 

इस देश को हकस रूप में यकाद रखते िैं। ककानवेललयका भकारत के प्रवत अपने अजजमि त 

ज्कान के आधकार पर भकारत की छवव कका स्मरण करती ि।ै प्रसकाद जी उसके स्मरण 

के मकाध्यम से यि भी संदेश देते िैं हक प्रत्ेक भकारतवकासी को अपने देश की छवव 

की संरषिका करनी चकाहिए और अपने देश को ठीक से जकाननका चकाहिए।
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मालववका िकाँ,  ये तो ि ैहक उन्ोंने एक पकात्र कका चयन करके एक सकार दो संदेश देने कका 

ककाम सकाध ललयका ि।ै आप इस कववतका को मेरे ललए रोडी आसकान भकाषका में 

व्यकाख्यकालयत कर देंगे?

कावतति क िकाँ िकाँ क्ों निीं! वैसे कववतका िमेशका अनुभूवत की चीज़ िोती ि।ै सब के मन में 

उसकी अलग-अलग तस्वीर उतरती ि।ै

मालववका जी कववतका के संदभ्म में ऐसी बहुत सकारी सिकायक बकातें िैं। बकावजूद इसके कई बकार 

कुछ कववतकाओं को समझने में परेशकानी िोती ि ैजजसके कई ककारण िोते िैं।

कावतति क ठीक ि,ै ठीक ि।ै देखखए इस कववतका में, प्रसकाद जी के अनुसकार गीत में; ककानवेललयका 

भकारत भूवम की महिमका कका बखकान कर रिी ि।ै वि अवभव्यक्त करती ि ैहक 

प्रकातःककालीन लकाललमका जब भकारत की भूवम पर आती ि ैतो यि देश और भी सुंदर 

िो जकातका ि।ै यिकाँ आकर अनजकान क्षिवतज को भी सिकारका वमल जकातका ि।ै इस 

पकावन धरती पर िररयकाली िी िररयकाली िैली ि ैऔर उन पर जब धूप पडती ि ैतब 

लगतका ि ैमकानो सौभकाग्य सूचक मंगल कुमकुम िररयकाली पर िैल कर पूरी धरती 

को पकावन कर रिी ि।ै

मालववका वकाि अद्तु भकावनका ि।ै सच में ककार्ी सुंदर लबंब बन रिका ि।ै

कावतति क इतनका िी निीं आगे वो किती ि,ै जजसमें बहुत सकारे अर्म समकाववष्ट िैं; सुबि 

की मलय पव्मत की सुगंधधत ठंडी िवका कका सिकारका लेते हुए इंद्रधनुष के समकान 

रंग लबरंगे पषिी अपने छोटे-छोटे पंखों के सिकारे जजस ओर मुंि करके उडते हुए 

हदखलकाई देते िैं, वि यिी भकारत देश ि।ै जजस तरि बकादल गमभी से तपते मुरझकाए 

वृषि को वषका्म प्रदकान कर नयका जीवन प्रदकान करते िैं उसी प्रककार भकारतवकासी भी 

करुणकामय िैं। वे ननरकाश लोगों के जीवन में आशका कका संचकार करते िैं। समुद्र में दरू 

से आई लिरों को भी भकारत आकर सुकून वमलतका ि।ै

मालववका बहुत खूब, प्रसकाद जी ने तो प्रकृवत के जचत्रों के मकाध्यम से तो भकारत की 

चकाररहत्रकतका को स्पष्ट कर हदयका ि।ै वकातिव में उन्ोंने अपने उकेरे गए जचत्र के 

मकाध्यम से जो ननहितकार्म प्रेवषत हकयका ि,ै बहुत कुछ वैसका िी तो ि ैिमकारका भकारत 

देश।

कावतति क िकाँ लबलु्ल, उम्मीद ि ैमेरी सरल शब्ों की व्यकाख्यका से आपको कववतका कुछ कुछ 

समझ में आई िोगी।

मालववका कुछ कुछ निीं कववतका कका पूरका जचत्र िी हृदय में उतर गयका। अब मैं इस कववतका के 

रस कका पकान कर सकती हँ।

कावतति क मतलब मेरका प्रयकास सिल रिका। आपकका बहुत बहुत आभकार!
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पढ़ना

 टैगोर ने करीब 2,230 गीतों की रचनका की ि।ै रवींद्र-संगीत बकाँग्का संसृ्वत कका अवभन्न 
अंग ि।ै टैगोर के संगीत को उनके सकाहित् से अलग निीं हकयका जका सकतका। हिंदतुिकानी 
शकास्तीय संगीत की ठुमरी शैली से प्रभकाववत उनके गीत मकानवीय भकावनकाओं के अलग-
अलग रंग प्रतिुत करते िैं। अलग-अलग रकागों में गुरुदेव के गीत यि आभकास करकाते िैं 
मकानो उनकी रचनका उस रकागववशेष के ललए िी री। 

 गुरुदेव ने जीवन के अंवतम हदनों में जचत्र भी बनकानका शुरू हकयका रका। उनके जचत्रों में युग 
कका संशय, मोि, क्कांवत और ननरकाशका के स्वर प्रकट हुए िैं। 

 उनकी ककाव्यरचनका गीतकांजलल के ललए उन् ेसन् १९१३ में सकाहित् कका नोबेल पुरस्कार 
वमलका। सन् १९१५ में उन्ें रकाजका जॉज्म पंचम ने ‘नकाइटहुड’ की पदवी से सम्मकाननत हकयका, 
जजसे उन्ोंने सन् १९१९ में जललयकाँवकालका बकाग ित्काककांड के ववरोध में वकापस कर हदयका 
रका। गुरुदेव के नकाम से रबींद्रनकार टैगोर ने बकांग्का सकाहित् को एक नई हदशका दी। उन्ोंने 
बंगकाली सकाहित् में नए तरि के पद् और गद् के सकार बोलचकाल की भकाषका कका भी प्रयोग 
हकयका। इससे बंगकाली सकाहित् क्काधसकल संसृ्त के प्रभकाव से मुक्त िो गयका। जीवन के 
अंवतम समय ७ अगति १९४१ से कुछ समय पिले इलकाज के ललए जब उन्ें शकांवतननकेतन 
से कोलककातका ले जकायका जका रिका रका तो उनकी नकावतन ने उनसे किका हक आपको मकालूम ि ै
िमकारे यिकाँ नयका पकावर िकाउस बन रिका ि।ै इसके जवकाब में उन्ोंने किका रका हक “िकाँ, पुरकानका 
आलोक चलका जकाएगका और नए कका आगमन िोगका।”

[1-3] हदए गए अनुच्छेद को पढ़कर प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए।

प्रश् 1.  रबींद्न्थ ठ्कुर की रचन्ओं से नकन देशों क् र्ष्ट्रग्न बन् ह?ै   

प्रश् 2.  रबींद्न्थ ने अपनी रचन्ओं से नकस चीज़ कतो आगे बढ्य्?

प्रश् 3.  रबींद्न्थ के गीतों पर नकसक् प्र्व नदखल्ई पढत् ह?ै  

रबींद्न्थ ठ्कुर

रबींद्रनकार ठकाकुर यका रबींद्रनकार टैगोर (बंगकाली: রবীন্দর্নাথ ঠাকুর रबी्रिनकार 
ठकाकुर) (७ मई, १८६१ – ७ अगति, १९४१) ववश्वववख्यकात कवव, सकाहित्ककार, दकाश्मननक 
और भकारतीय सकाहित् में एजशयका से प्ररम नोबल पुरस्कार ववजेतका िैं। उन्ें गुरुदेव के नकाम 
से भी जकानका जकातका ि।ै वे बकांग्का सकाहित् के मकाध्यम से भकारतीय सकांसृ्वतक चेतनका में नयी 
जकान िँूकने वकाले युगदृष्टका रे। वे एकमकात्र वैसे कवव िैं जजसकी दो रचनकाएँ दो देशों कका 
रकाष्टगकान बनीं; भकारत कका रकाष्ट-गकान 'जन गण मन' और बकाँग्कादेश कका रकाष्टीय गकान 'आमकार 
सोनकार बकाँग्का'।

 रबींद्रनकार ठकाकुर के बचपन से िी कववतका, छंद और भकाषका में अद्तु प्रवतभका कका आभकास 
लोगों को वमलने लगका रका। उन्ोंने पिली कववतका आठ सकाल की उम्र में ललखी री और 
सन् १८७७ में केवल सोलि सकाल की उम्र में उनकी प्ररम लरु-करका प्रककाजशत हुई री। 
भकारतीय सकांसृ्वतक चेतनका में नई जकान िँूकने वकाले युगदृष्टका टैगोर के सृजन संसकार में 
गीतकांजलल, पूरबी प्रवकाहिनी, जशशु भोलकानकार, महुआ, वनवकाणी, पररशेष, पुनश्, वीधरकका 
शेषलेखका, चोखेरबकाली, कक्णकका, नैवेद् मकायेर खेलका और षिक्णकका आहद रचनकाएँ शकावमल 
िैं। देश और ववदेश के सकारे सकाहित्, दश्मन, संसृ्वत आहद कका आिरण करके उन्ोंने 
अपने अन्र समेट ललए रे। वपतका के ब्ह्मसमकाजी िोने के ककारण वे भी ब्ह्म-समकाजी रे 
और अपनी रचनकाओं व कम्म के द्कारका उन्ोंने सनकातन धम्म को भी आगे बढकायका। मनुष्य और 
ईश्वर के बीच जो जचर-स्कायी संपर ्ि,ै उनकी रचनकाओं के अंदर वि अलग-अलग रूपों में 
उभर आतका ि।ै सकाहित् की शकायद िी ऐसी कोई शकाखका िो, जजनमें उनकी रचनका न िो - 
कववतका, गकान, करका, उपन्यकास, नकाटक, प्रबन्, जशल्पकलका - सभी ववधकाओं में उन्ोंने रचनका 
की। 

  रबींद्रनकार टैगोर ज़कादकातर अपनी कववतकाओं के ललए जकाने जकाते िैं। गद् में ललखी 
उनकी छोटी किकाननयों को शकायद सबसे अधधक लोकवप्रय मकानका जकातका ि।ै इस प्रककार 
इन्ें वकातिव में बंगकाली भकाषका के संस्रण की उत्पवति कका श्रेय हदयका जकातका ि।ै उनके ककाम 
अक्सर उनके लयबद्ध, आशकावकादी, और गीतकामिक प्रकृवत के ललए ककार्ी उले्खनीय िैं। 
टैगोर ने इवतिकास, भकाषका-ववज्कान और आध्यकाग्मिकतका से भी जुडी कई हकतकाबें ललखी रीं। 
टैगोर के यकात्रकावृति, ननबंध, और व्यकाख्यकान कई खंडों में संकललत हकए गए िैं। 
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[1-3] ध्ान सछे सुहनए और प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए। 

प्रश् 1.  कैस् रय शब्ों कतो रतोकत् ह?ै 

प्रश् 2.  मनुष्य संबंधों में क्् प््प्त करन् च्हत् ह?ै 

प्रश् 3.  संबंध मजबूत करने के ष्लए व्यक्क् कतो क्् करन् च्नहए?   

सुनना मछेमो
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पाठ 

नागररक िदीवन में अथताव्यवस्ा 12

भकारत की अर्मव्यवस्का, ककानून और सकामकाजजक व्यवस्का के कुछ अवयवों को समझका सकतका ि।ै

ㆍभकारतीय अर्मव्यवस्का कका आककार सकल ररेलू उत्पकाद(GDP) की दृलष्ट से कौन-से स्कान पर ि?ै  

ㆍभकारत में 2000 रुपये कका नोट कब प्रचलन में आयका रका? 

ㆍभकारतीय संववधकान में ललखखत भकारतीय नकागररक के मूल कत्मव्य क्का िैं? 

ㆍभकारत के प्ररम रकाष्टपवत कौन रे? 

नोरिंददी कछे  10 िडछे फायदछे

भकारत में मोदी सरककार ने एक ऐवतिकाधसक ननण्मय लेते हुए 8 नवंबर 2016 को देश में नोटबंदी 

लकागू कर दी री, जजससे विकाँ प्रचललत ५०० और १००० रुपए के नोट प्रचलन से बकािर िो गए 

रे। अवैध िो गए रे। उन नोटों जगि नए २००० और ५०० रुपए के नोट देश में लकाए गए। यि 

भ्रष्टकाचकार और ककाले धन पर सरककार द्कारका बडी चोट री। उस समय यि उम्मीद जतकाई गई री 

हक लगभग ४-५ लकाख करोड कका ककालकाधन सरककार के पकास वकापस निीं आएगका और स्वयं िी 

नष्ट िो जकायेगका।  

अब, जबहक RBI ने ये रोषणका कर दी ि ैहक लगभग ९९% से कुछ ज़कादका िी पुरकाने नोट 

वकापस RBI के पकास आ चुके िैं, तो ववपषि ने सरककार पर ननशकानका सकाधते हुए किनका शुरू कर 

हदयका ि ैहक नोटबंदी असिल रिी ि।ै केवल १६००० करोड के पुरकाने नोट िी वकापस RBI के 

पकास निीं आए िैं। इसके बरक्स सरककार ने भी नोटबंदी सिल िोने के पषि में कई आँकड े

वगनकाए िैं। देश में नोटबंदी सिल रिी यका असिल रिी, ये गिरे ववचकार-ववमश्म कका मुद्का ि।ै 

 एक प्रककार से नोटबंदी सिल रिी ि।ै ववपषि ने केवल दो आधकार पर नोटबंदी के असिल 

िोने की रोषणका करनी शुरू कर दी ि।ै पिलका आधकार लगभग ९९% नोटों कका बैंहकंग धसस्टम में 

वकापस आनका ि।ै अब यिकाँ सबसे बडका सवकाल यि ि ैहक क्का बैंक में केवल जमका िोने से सकारका 

कलकाधन सरे्द िो गयका? नोटबंदी से पिले RBI की एक ररपोट्म के अनुसकार लगभग 40% बड े

नोट बकाज़कार में चलन में िी निीं रे। ये नोट भ्रष्टकाचकाररयों के वतजोरी यका बैंक-लॉकर में बंद रे। 

ववपषि कका दसूरका आरोप रका हक सरककार और RBI ने नए नोट छकापने में बहुत पैसका खच्म कर 

हदयका। तो यिकाँ यि पतका िोनका चकाहिए हक सरककार के कुल ७९६५ करोड रुपये सकाल २०१६-

२०१७ में नए नोट छकापने में खच्म हुए। सकाल २०१५-२०१६ में यि आंकडका ३४२० करोड रुपए 

रका। मतलब सरककार ने कुल ४५४५ करोड रुपए ज़कादका खच्म हकये, नोटबंदी के ककारण नए नोटों 

की छपकाई में भी। अब अगर १६००० करोड रुपए जो हक सकामने हदख रिका ि ैहक सरककार को 

लकाभ हुआ उसमें से ये पैसका रटका भी दें तो भी सरककार ११५०० करोड के र्कायदे में रिी ि।ै वकातिव 

में, नोटबंदी से बड ेर्कायदे हुए। उस पर अभी ककार्ी ववचकार-ववमश्म चल रिका ि।ै कुछ र्कायदे 

 मुख्य ववषय 

पिरचय प्रश्न

पाठ उद्द॓श्य



120 121힌디어 표준교재  B2      पाठ 12   प्रक्वत 

६.  नक़ली नतोटों पर र्री चतोट : कुछ वषमों पिले आई RBI की एक ररपोट्म के अनुसकार 

भकारतीय अर्मव्यवस्का में चलने वकाले बड ेनोटों में लगभग २०%-२५% नोट नकली री। 

ववदेशी खुहर्यका एजेप्न्सयकां भकारत में अधधक से अधधक नकली नोट खपकाने की तैयकारी में री। 

सरककार द्कारका अचकानक नोटबंदी की रोषणका करने से उनके सकारे नकली नोट रद्ी िो गए तरका 

अब इन्ें अपनका पूरका नयका सेटअप बैठनका िोगका। 

 ७.  प्वतष्लवप मुद्् : नोटबंदी से एक अिम और बहुत बडका खुलकासका िो सकतका ि।ै 

भकारतीय अर्मव्यवस्का में प्रवतललवप मुद्रका कका पतका चलनका। प्रवतललवप मुद्रका यका नोट, वि नोट 

िोते िैं जजनकका सीररयल नंबर एक िी िोतका ि।ै मतलब एक ५०० के नोट कका सीररयल नंबर 

१२३४५ ि,ै तो दसूरे वकाले नोट कका भी सीररयल नंबर १२३४५ िी ि।ै इससे ये नोट नकली की 

श्रेणी में निीं आते रे और कोई बैंक यका सरककारी एजेंसी इसको पकड भी निीं पकाती री।  

८.  फजजी कंपननयों की बंदी : २१०००० से ज़कादका शैल (िजभी) कंपननयकाँ नोटबंदी के दौरकान 

पकडी गयी िैं। इन कंपननयों कका मुख्य ककाम ककाले धन को सरे्द करनका रका। इन कंपननयों में 

कुछ भी उत्पकादन यका हकसी तरि कका व्यकापकार निीं िोतका रका। 

 ९.  देशद्तोही गवतववष्धयों में र्री कमी : कश्ीर की पत्रबकाज़ी, िवकालका ककारोबकार, ्रग्स 

कका ककारोबकार, नकली नोट, उतिर पूव्म कका आतंकवकाद और नक्सली हिंसका की गवतववधधयों पर 

लगकाम लगी ि ैऔर इन रटनकाओं में भकारी कमी आयी ि।ै कश्ीर के अलगकाववकादी नेतकाओं 

के ठठककानों पर  रोज छकापे पड रि ेिैं। इनकी सकारी संहदग्ध गवतववधधयों के ललए ककालका धन 

जजन-जजन आधरमि क रकातिों से आतका ि,ै भकारत सरककार को नोटबंदी के दौरकान लगभग सभी रकातिों 

और उनसे जुड ेलोगों कका पतका चल गयका।

१०. देश के ववक्स के ष्लए समुरचत धन क् इंतज़्म : देश की अर्मव्यवस्का और बैंहकंग 

धसस्टम में पैसका आने पर सरककार को अपनी बडी योजनकाओं के ललए धन जुटकाने में अब ज़कादका 

मुस्किल निीं िोगी। बुलेट टे्न, डहेडकेटेड फेट कॉररडोर, स्मकाट्म धसटी, सकागरमकालका प्रोजेक्ट और 

नदी जोडो जैसी मिकान पररयोजनकाओं के ललए धन की कमी मिसूस निीं िोगी। 

 

प्रत्षि हदखते िैं, वे िैं-

 

१.  सस्् लतोन : बैंको के पकास कैश कका प्रचुर भंडकार िो गयका ि ैजजससे आज की तकारीख 

में सभी कज़मों पर ब्काज की दरें ककार्ी कम िो गई िैं और मककान ऋण पर सरककार द्कारका भकारी 

सस्सिडी भी अलग से दी जका रिी ि।ै

 २.  नगर ननक्य और स््नीय ननक्यों की आमदनी में वमृरद्ध : नोटबंदी लकागू िोते िी 

जनतका ने अपने सभी तरि के टैक्स देने में पुरकाने नोटों कका उपयोग ज़कादका हकयका रका। वषमों 

पुरकाने कज़वे, लबजली और पकानी के लबल लोगों ने भर हदए, जजससे स्कानीय ननककायों को भकारी 

आमदनी हुई। इससे ये भी रकाटे से र्कायदे में आ गए।  

३.  स्म्जजक सुरक्् : नोटबंदी से िैस््रियों के ककामगकारों को जबरदति र्कायदका हुआ। कई 

िै्रिी मकाललकों ने २-२ मिीने एडवकांस सैलरी दी। पूरे देश में लगभग १ करोड से अधधक नए 

ककामगकार कम्मचकारी भववष्य ननधध (ईपीएि) और कम्मचकारी रकाज् बीमका ननगम (ईएसआईसी) में 

पंजीकृत हुए िैं। ये संख्यका पूव्म की तुलनका में लगभग ३०% अधधक ि।ै 

४.  प्त्क् आयकर में २५% से ज़्द् की वमृरद्ध : नोटबंदी के बकाद प्रत्षि आयकर 

संग्रिण में २५% की वृधद्ध हुई ि।ै ९१ लकाख नए टैक्स पेयर भी बढे िैं, जजसकका िमकारे देश की 

अर्मव्यवस्का पर दरूगकामी प्रभकाव पडगेका। 

५.  र्रतीय मुद्् क् स्देशीकरण : मोदी सरककार कका नोटबंदी कका एक बडका उद्शे्य यि भी 

रका हक भकारत अब अपनी मुद्रका कका पूण्म स्वदेशीकरण करे। अभी तक नोट बनकाने में प्रयुक्त िोने 

वकाली सकामग्री जैसे स्कािी, ककाग़ज़ और सुरषिका धकागका तक ववदेश से मँगवकानका पडतका ि।ै इतनका 

िी निीं नोटों में प्रयुक्त सुरषिका मकानक भी ववदेशी िोते रे। यिी सुरषिका मकानक ववश्व के कई 

देशो में भी प्रचललत िैं। इसकका र्कायदका उठकाकर ववदेशी खुहर्यका एजेप्न्सयकाँ भकारत की नकली 

मुद्रका छकापकर भकारत को भकारी आधरमि क षिवत पहँुचका रिी रीं। नए सुरषिका मकानक भी भकारत की 

ज़रूरतों के अनुसकार िैं। 
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वाद-वववाद / वातातालाप 

श्वछेता          भकारत में नोटबंदी कका रै्सलका प्रधकानमंत्री के द्कारका ललयका गयका। इस रै्सले से 

आम जनतका को भकारी मुसीबत कका सकामनका करनका पडका। इतने बड ेरै्सले कका क्का 

र्कायदका हुआ जब जनतका को इतनी मुसीबत कका सकामनका करनका पडका?

कौशल सकामकान्य मकानवीय धरकातल पर आपकका सोचनका लबलु्ल सिी ि।ै नोटबंदी के 

रै्सले को जनतका से अलग िटकर देश की अर्मव्यवस्का से जोडकर देखेंगी तो 

बहुत कुछ समझ में आएगका। नोटबंदी से बहुत दरूगकामी प्रभकाव पडेंगे।

श्वछेता     आप हकस तरि की बकात करते िैं! नोटबंदी के रै्सले से हकतने लोगों को अपने 

जीवन से िकार धोनका पडका क्ोंहक उनके पकास दवका खरीदने के ललए नए नोट निीं 

रे। उन्ोंने पुरकाने नोट बदलवकाने के चक्कर में कतकार में खड ेखड ेिी अपनी अंवतम 

सकाँसे लीं। रोज़ यका हदिकाडी पर ककाम करने वकालों के रोज़गकार खमि िो गए क्ोंहक 

उन्ें पैसे देने वकालों के पकास पुरकाने नोट रे। ऐसे में उन्ें अपने पररवकार कका पेट 

पकालनका मुस्किल रका। इन सब के अलकावका भी बहुत सकारे कष्ट हुए िैं।

कौशल जी, सिमत हँ। मैंने तो आपसे किका िी हक सकामकान्य मकानवीय धरकातल पर आपकका 

सोचनका लबलु्ल सिी ि।ै सरककार ने लबनका मुक्कमल तैयकारी के बहुत बडका रै्सलका 

ले ललयका। उस रै्सले के पीछे व्यकाविकाररक योजनका कका अभकाव रका; लेहकन यि भी 

निीं किका जका सकतका हक नोटबंदी के रै्सले से धसर््म  कष्ट यका नुकसकान हुआ ि।ै

श्वछेता          मुझे तो वि रै्सलका सरककार द्कारका खुद की कमकाई योजनका कका हिस्का लगतका ि।ै 

नए नोट छकापने की प्रहक्रयकाओं से िोने वकाले लकाभों से भरका रै्सलका।

कौशल ऐसका िो सकतका ि।ै आपकका यि सोचनका ग़लत निीं ि,ै क्ोंहक देश में भ्रष्टकाचकाररयों 

की कमी निीं ि।ै बकावजूद इसके मैं तो इतनका कहँगका हक नोटबंदी कका रै्सलका 

दरूगकामी र्कायदेमंद ि।ै इस रै्सले से देश के भीतर धछपका धछपका कर रखे हुए 

बेहिसकाब नोट बकािर आएँगे। खुद RBI कका भी किनका ि ैहक अब तक जकारी हकए 

गए नोटों में से धसर््म  40 प्रवतशत नोट िी बकाज़कार में िैं। इसके अवतररक्त टेरररस्ट, 

नक्सल, दिशतगद्म जैसी हक्रयकाओं की िकाइनेंधसंग पर भी अंकुश लगेगका। िजभी 

नोट बेककार िो जकाएँगे। बैंहकंग प्रणकाली ज्कादका मजबूत िोगी, सरककारी कोष में धन 

संग्रहित िोगका और लोगों को अधधक सुववधकाएँ वमलेंगी।

श्वछेता          देखखए, आपके जो ववचकार िैं वो सभी मुमहकन िैं; लेहकन सभी के सकार बहुत 

सकारे आयकाम जुड ेहुए िैं। आम जनतका को उन सभी पिलुओं से कुछ भी लेनका 

देनका निीं िोतका। उसे अपने रोज़मरका्म की जजंदगी को सहललयत देनी िोती ि।ै इस 

रै्सले से अगर जमका रखे गए नोट और सकारे र्जभी नोट बेककार िो जकाएँगे तो सकाि 

ि ैहक दरू-दरकाज़ के इलकाकों में रिने वकाली आबकादी कका जो बैंकों तक निीं पहँुचेगी 

उसके पकास रखी जमका पूँजी बेककार िो जकाएगी और उसे अपने रोज़मरका्म के जीवन में 

परेशकानी आएगी। क्का यि पिलू निीं ि?ै

कौशल लबलु्ल ि।ै सरककार के रै्सले में व्यविकाररक योजनका की कमी तो ि ैिी, पर पूरी 

तरि से ग़लत निीं ि।ै 

श्वछेता          आप यि भी सोजचए हक क्का नोटबंदी के रै्सले से ननवेश यका व्यकापकार में ववतिकार 

िोगका? शकायद निीं क्ोंहक देश कका िर मध्यम वगभीय ककारोबकारी नोटबंदी से हुए 

उरल-पुरल से लगकातकार जूझ रि ेिैं। उन्ें यि भय लगका हुआ ि ैहक उनकी अजजमि त 

संपवत पर अननश्श्त, अयकाजचत िमलका िो सकतका ि।ै इसललए वे सकामकान्य व्यकापकार 

करने में भी खझझक रि ेिैं। भकारत कका बकाज़कार सदका नगदी कका बकाज़कार रिका ि।ै यिकाँ 

के लोग जमका पूँजी के मकाध्यम से बकाज़कार की मकाँग और आपूवतमि  के अनुसकार ककाम 

करते आए िैं। सरककार के इस ननण्मय ने इस पूरे षिेत्र को पंगु बनका हदयका ि।ै अवत 

ज़रूरी चीज़ों के अलकावका सभी उत्पकादों की मकाँग वगरेगी क्ोंहक इनकका ज़कादकातर 

हिस्का नगदी पर िी ननभ्मर रिका ि।ै सकामकान्य वग्म से लेकर ननचले वग्म तक से चीज़ों 

की मकाँग वगरेगी क्ोंहक यि तबके कई मिीनों तक नगदी की समस्का से जूझेगका। 

अलकावका इसके यि तबके आगकामी कई मिीनों तक नोट बदलवकाने यका अपनी पूँजी 

ननककालने के ललए लकाइन में अपनका समय और ऊजका्म ननवेश करेंगे। वगरती मकाँग, 

रुकका हुआ उत्पकादन और व्यकापकार को सुचकारु ढंग से चलकाने के ललए लगने वकाली 

असल अर्म की कमी जैसे सभी ककारक वमलकर देश की अर्मव्यवस्का में मंदी 
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लकाएँगे।

कौशल िकाँ, इन सभी पिलुओं पर सरककार कका जचंतन कमज़ोर नज़र तो आतका िी ि।ै 

लेहकन क्का कुछ अच्का करने के ललए िमें नई योजनका पर ककाम निीं करनका 

चकाहिए? आपने जजन पिलुओं की चचका्म की ि ैवो सभी एक सकामकान्य जीवन से 

जुड ेहुए पिलू िैं। उनमें आतंकवकाद, र्जभी मुद्रका, जमकाखोरी आहद जैसी समस्काओं 

कका पषि नज़र निीं आतका।

श्वछेता     िमें ननश्य िी नई योजनकाओं पर ककाम करनका चकाहिए। लेहकन पूरे देश के ललए 

हकए जकाने वकाले रै्सले यका योजनका कका ननण्मय करते समय, उसके लक्ष्य को पकाने 

के ललए ऐसी व्यवस्का निीं िोनी चकाहिए जजससे सकामकाजजक नुकसकान यका कष्ट कम 

और नतीजे ज़कादका नटककाऊ सकालबत िों?

कौशल लबलु्ल ऐसका िोनका चकाहिए। मैं तो खुद यि मकानतका हँ हक इस रै्सले के पीछे 

सरककार की व्यविकाररक योजनका बहुत कमज़ोर रिी ि।ै उससे आम जनजीवन पर 

गिरका असर पडका ि।ै 

श्वछेता          जी िकाँ, ककािी गिरका असर पडका ि।ै वैसे मुझे लगतका ि ैहक नोटबंदी के रै्सले को 

िम अलग-अलग नज़ररये से ववशे्वषत कर रि ेिैं, जजसके ककारण मेरका जचंतन देश 

के बरक्स आम जनतका की ओर झकु गयका ि ैऔर आपकका ववशे्षण देशहित के 

सकापेषि िो गयका ि।ै

कौशल मुझे भी यिी लग रिका ि।ै परंतु िम नोटबंदी जैसे बड ेऔर अिम रै्सले को धसर््म  

एक पषि से निीं देख सकते िैं। िर पिलू पर ककािी गंभीरतका से ववचकार करनका 

िोतका ि।ै

श्वछेता       आप सिी कि रि ेिैं। अब इस ननण्मय कका असल आउटपुट तो कुछ समय के बकाद 

िी समझ में आएगका।

कौशल िकाँ, ये तो ि।ै रोडका समय गुज़रने देनका चकाहिए; तभी िमें िकीकत समझ में 

आएगी।

पढ़ना

र्रत क् संववधन 
उदे्रशक् 

 िम, भकारत के लोग, भकारत को एक [संपूण्म प्रभुत्-संपन्न समकाजवकादी पंरननरपेषि 
लोकतंत्रकामिक गणरकाज्] बनकाने के ललए, तरका उसके समति नकागररकों को : सकामकाजजक, 
आधरमि क, रकाजनैवतक न्यकाय, ववचकार, अवभव्यक्क्त, ववश्वकास, धम्म और उपकासनका की स्वतंत्रतका, 
प्रवतष्ठका और अवसर की समतका- प्रकाप्त करकाने के ललए – तरका उन सब में – व्यक्क्त की 
गररमका और [रकाष्ट की एकतका और अखंडतका] सुननश्श्त करने वकाली बंधुतका बढकाने के ललए – 
दृढसंकल्प िोकर अपनी इस संववधकान सभका में आज तकारीख 26 नवंबर 1949 ई॰ को एतद 
द्कारका इस संववधकान को अंगीकृत, अधधननयवमत और आमिकावपमि त करते िैं।  
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[1-3] हदए गए अनुच्छेद को पढ़कर प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए।

प्रश् 1.  र्रत के न्गररकों कतो उनके मूल कत्तभाव्यों कतो स्पटि करने की चच्भा ‘र्रत क् संववध्न’ में कह्ँ ह?ै        

प्रश् 2.  ‘र्रत क् संववध्न’ नकतने वरभा तक के रशशुओं कतो रशक्् क् प््वध्न करत् ह?ै     

प्रश् 3.  र्रत के न्गररकों कतो ‘र्रत क् संववध्न’ नकनकी स्तंत्रत् देत् ह?ै   

न्गररकों के मूल कत्तभाव्य 

 (क) संववधकान कका पकालन करे और उसके आदशमों, संस्काओं, रकाष्टर्ज और रकाष्टगकान कका   

       आदर करे। 

 (ख) स्वतंत्रतका के ललए िमकारे रकाष्टीय आंदोलन को प्रेररत करने वकाले उच् आदशमों को 

       हृदय में संजोए रखे और उनकका पकालन करे। 

 (ग) भकारत की संप्रभुतका, एकतका और अखंडतका की रषिका करे और उसे अक्णु्ण बनकाए  

      रखे। 

 (र) देश की रषिका करे और आहकान हकए जकाने पर रकाष्ट की सेवका करे।

 (ङ) भकारत के सभी लोगों में समरसतका और समकान भ्रकातृत् की भकावनका कका ननमका्मण करे 

      जो धम्म, भकाषका और प्रदेश यका वग्म पर आधकाररत सभी भेदभकाव से परे िो, ऐसी

      प्ररकाओं कका त्काग करे जो महिलकाओं के सम्मकान के ववरुद्ध िों। 

 (च) िमकारी सकामकाधसक संसृ्वत की गौरवशकाली परंपरका कका मित्त समझे और उसकका 

      परीषिण करे। 

 (छ) प्रकाकृवतक पयका्मवरण की, जजसके अंतग्मत वन, झील, नदी और वन्य जीव िैं, रषिका 

      करे और उसकका संवध्मन करे तरका प्रकाक्णमकात्र के प्रवत दयभकाव रखे। 

 (ज) वैज्काननक दृलष्टकोण, मकानववकाद और ज्कानकाज्मन तरका सुधकार की भकावनका कका ववककास 

      करे।

 (झ) सकाव्मजननक संपवत को सुरक्षित रखे और हिंसका से दरू रि।े

 (ञ) व्यक्क्तगत और सकामूहिक गवतववधधयों के सभी षिेत्रों में उत्ष्म की ओर बढने कका 

      सतत प्रयकास करे, जजससे रकाष्ट ननरंतर बढते हुए प्रयत्न और उपलस्ब्ध की नई 

      ऊंचकाइयों को छू सके; और 

 (ट) यहद मकातका वपतका यका संरषिक ि,ै छि से चौदि वष्म तक की आयु वकाले अपने, 

     यरकास्स्वत, बकालक यका प्रवतपकाल् को जशषिका के अवसर प्रदकान करे।
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[1-3] ध्ान सछे सुहनए और प्रश्नों कछे  सिदी उत्तर ददीजिए। 

प्रश् 1.  वक्् के अनुस्र ईश्वर से क्् करन् ह?ै 

प्रश् 2.  वक्् के अनुस्र ववध्न कैसे बनेग्? 

प्रश् 3.  वक्् कैस् ववध्न बन्न् च्हत् ह?ै  

सुनना मछेमो



듣기 지문  
श्व्य पाठ

पाठ

01
नहंद ूऔर सन्तन ससं््र 

पाठ

02
स््स्थ्य समस््ओं के ननद्न 

परिशिष्ट  
सामदी वववछेकानंद िदी का िग प्रससद्ध शशकागो भाषण (हिन्दी में) 

 धरती पर सबसे प्रकाचीन सन्यकासी-समकाज की ओर से मैं आपकका धन्यवकाद करतका हँ। सभी धममों की जन्मभूवम भकारत एवं सभी वग्म और समुदकाय 
के लकाखों-करोडो हिंदओुं की ओर से मैं पुनः आपकका धन्यवकाद करतका हँ। 

 मेरका धन्यवकाद कुछ उन वक्तकाओं को भी ि ैजजन्ोंने इस मंच से यि किका हक दनुनयका में सिनशीलतका कका ववचकार सुदरू पूरब के देशों से िैलका ि।ै 
मुझे गव्म ि ैहक मैं एक ऐसे धम्म से हँ जजसने दनुनयका को सिनशीलतका और सकाव्मभौवमक स्वीकृवत कका पकाठ पढकायका ि।ै िम धसर््म  सकाव्मभौवमक 
सिनशीलतका में िी ववश्वकास निीं रखते बस्ल् िम ववश्व के सभी धममों को सत् के रूप में स्वीककार करते िैं। मुझे गव्म ि ैहक मैं एक ऐसे देश से हँ 
जजसने इस धरती के सभी देशों और धममों के परेशकान और सतकाए गए लोगों को शरण दी ि।ै मुझे यि बतकाते हुए गव्म िो रिका ि ैहक िमने अपने 
हृदय में उन इजरकाइललयों की पववत्र स्मृवतयकाँ सँजो कर रखी िैं जजनके धम्मस्लों को रोमन िमलकावरों ने तोड तोड कर खंडिर बनका हदयका रका।    

योग हदवस

आज की पररस्स्वत में आपकका ननरोगी रिनका बहुत आवश्यक ि।ै उसमें योग और प्रकाणकायकाम आपकी ज़रूर मदद करेंगे। अपनी इम्ूननटी के 
ललए योग कररए। अपनी एनजभी बढकाने के ललए योग कररए। अपने आमिववश्वकास के ललए योग कररए। अपने आमिबल के ललए योग कररए। 
अपनका उत्सकाि बढकाने के ललए योग कररए और अपने मन की शकांवत के ललए भी योग कररए। सकाधरयो, बीते पकाँच वषमों में पूरका ववश्व योग से जुडका 
ि।ै योग ने पूरे ववश्व को जोडका ि।ै अब इस अंतररकाष्टीय योग हदवस को िमें अपने पररवकार के स्वकास्थ्य के ललए पूरी तरि समवपमि त करनका ि।ै िम 
खुद योग करें और दसूरों को भी प्रेररत करें तकाहक िमकारका पररवकार और िमकारका समकाज स्वस् रि।े 
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१. श्व्य पाठ

२. शिदावलदी



पाठ

03
हम्र् समय और तकनीक

कोववड-19

नमस्कार, मैं हँ अवमतकाभ बच्न। देखखए िम सब वमलकर नोवल कोरोनका वकायरस यका कोववड-19 को िैलने से रोक सकते िैं। इसके ललए िमें 
बचकाव के कुछ तरीके अपनकाने िोंगे। खकाँसते यका छींकते समय िमेशका अपने मुँि को रूमकाल से यका नटश्यू से ढँकें । इतिेमकाल हकए हुए नटश्यू को 
तुरंत ढक्कनदकार कचरे के हडब्बे में डकाल दें। अपनी आँख, नकाक और मुँि को अपने िकार से न छुएँ। अपने िकारों को समय-समय पर सकाबुन पकानी 
से लगभग 20 सेकंड तक धोएँ। भीड-भकाड वकाली जगि पर जकाने से बचें। अगर आपको खकाँसी, बुखकार ि ैयका सकाँस लेने में तकलीर् िो रिी ि ै
तो आप दसूरों से दरूी बनकाए रखखए। ऐसे लषिण हदखने पर तुरंत अपने डॉक्टर से सलकाि लें। अस्पतकाल में आप अपने मुँि पर मकास् यका रूमकाल 
ज़रूर रखें। अधधक जकानककारी से ललए स्वकास्थ्य एवं पररवकार कल्काण मंत्रकालय की एक िले्प लकाइन शून्य एक एक दो तीन नौ सकात आठ शून्य 
चकार छ: (01123978046) पर संपक्म  कीजजए। अपनी सुरषिका के ललए िमकारी मदद कीजजए।

पाठ

04
 

ववज््न की उन्नवत

िौसला िढ़ातछे डॉ॰ ए॰पदी॰िछे॰ अब्लु कलाम कछे  20 अनमोल ववचर

भकारत रत्न डॉ॰ ए॰पी॰जे॰ अब्लु कलकाम, एक ऐसी मिकान ितिी िैं जजन्ोंने अपनका पूरका जीवन देश सेवका में लगका हदयका। जिकाँ बतौर वैज्काननक 
उन्ोंने भकारत को वमसकाइल टेक्ॉलॉजी में ववश्व तिरीय बनका हदयका विीं एक रकाष्टपवत के रूप में उन्ोंने करोडों हिंदतुिकाननयों को सपने देखने और 
उन्ें पूरका करने की प्रेरणका दी। आइए आज िम इस मिकान देशभक्त, लेखक और वैज्काननक के अनमोल ववचकारों को जकानते िैं। 
•			अगर तुम सूरज की तरि चमकनका चकािते िो तो पिले सूरज की तरि जलनका सीखो। 
•			इससे पिले हक सपने सच िो आपको सपने देखने िोंगे। 
•			ईश्वर की संतकान के रूप में, मैं मुझे िोने वकाली हकसी भी चीज़ से बडका हँ। 
•			मैं इस चीज़ को स्वीककार करने के ललए तैयकार रका हक मैं कुछ चीज़ें निीं बदल सकतका। 
•			मिकान सपने देखने वकालों के मिकान सपने िमेशका पूरे िोते िैं। 
•			अगर हकसी देश को भ्रष्टकाचकार मुक्त और सुंदर मन वकाले लोगों कका देश बनकानका ि ैतो मेरका दृढतकापूव्मक मकाननका ि ैहक ये समकाज के तीन प्रमुख 
सदस् कर सकते िैं। वपतका, मकातका और गुरु। 
•			आइए िम अपने आज कका बललदकान कर दें तकाहक िमकारे बच्ों कका कल बेितर िो सके। 

पाठ

05
जीवन आय्मों क् सजं््न

रेग्युलर मकापे जकाने वकालका SRS हदखकातका ि ैहक न धसर््म  एक सकार पूरे देश के TFR में सुधकार िो रिका ि ैबस्ल् ये सुधकार उन रकाज्ों में भी िो 
रिका ि ैजिकाँ TFR ज़कादका ि।ै 2017 की ररपोट्म के अनुसकार 1971 से लेकर 1981 के बीच TFR 5.2 से रट कर 4.5 और 1991 से लेकर 2017 
के बीच 3.6 से रटकर 2.2 िो गयका ि।ै SRS ने ये भी बतकायका हक शिरी और ग्रकामीण इलकाकों में TFR बदल जकातका ि।ै यि महिलकाओं की 
सकाषिरतका पर भी ननभ्मर करतका ि।ै ननरषिर महिलकाएँ औसतन 2.9 बच्ों को जन्म देती िैं। विीं सकाषिर महिलकाएँ औसतन 2.1 बच्े को जन्म देती 
िैं। डटेका से पतका चलका ि ैहक कषिका 10 पकास महिलकाएँ औसतन 2 बच्ों को जन्म देती ि ैजबहक 12वीं पकास महिलका औसतन 1.8 बच्ों को जन्म 
देती ि।ै विीं TFR रेट ग्रेजुएट और अन्य पढी ललखी महिलकाओं के ललए 1.4 ि।ै इसी के सकार िी शिरी और ग्रकामीण इलकाकों कका TRF रेट 
भी अलग अलग ि।ै 1971 से लेकर 2017 तक शिरी महिलकाओं कका TFR 4.1 से रटकर 1.7 िो गयका जबहक ग्रकामीण महिलकाओं कका TFR 
5.4 से रटकर 2.4 िो गयका।

पाठ

06
इवतह्स के सफों से 

आजाददी वमलनछे कछे  िाद आधदी रात को नछेि़ नछे हदया था ऐवतिाससक भाषण

िम इन सब बकातों को कोई जकाद ूसे दरू निीं कर सकते; लेहकन हिर भी िमकारका पिलका िज़्म ि ैहक इन सवकालों को लेकर जनतका को आरकाम 
पहँुचकाएँ और पूरे तौर से भी इन सवकालों को िल करने की कोजशश करें। लेहकन इसके पिले एक और सवकाल ि ैऔर वि यि हक सकारे िमकारे देश 
में अमन िो, शकांवत िो, आपस के लडकाई झगड ेलबलु्ल बंद िों;  क्ोंहक जब तक लडकाई झगड ेिोते िैं उस  तक कोई और ककाम मकाकूल 
तरीके से निीं िो सकतका। तो यि पिली मेरी आपसे दरख़काति ि ैऔर आज जो नई गवन्ममेंट बनी ि ैउसने भी पिली दरख़काति हिंदतुिकान से 
की ि ैजो आप शकायद कल सुबि के अखबकारों में पढें – वि यि ि ैहक यि जो आपस की नकाइवतिर्काकी, आपस के झगड ेिैं वे बंद हकए जकाएँ। 
क्ोंहक आखखर अगर नकाइवतिर्काकी ि ैभी तो हकस तरि से वो िल िोगी इन झगडों से और मकारपीट से। आपने देख ललयका हक एक जगि झगडका 
िोतका ि ैतो दसूरी जगि उसकका बदलका िोतका ि।ै उसकका कोई अंत निीं ि ैऔर ये बकातें कुछ आज़काद लोगों को ज़ेब निीं देती ि।ै ये गुलकामी की 
बकातें िैं। िमने किका हक िम प्रजकातंत्रवकाद इस देश में चकािते िैं। प्रजकातंत्रवकाद में हिर डमेोके्रसी में इस तरि की बकातें निीं िोती िैं। िमें जो सवकाल 
िों, िमें आपस में सलकाि मशववरका करके एक दसूरे कका ख़काल करके उनको िल करनका ि ैऔर उनपर अमल करनका ि,ै अपने रै्सले पर। इसललए 
पिली बकात तो यिी ि ैहक िमें र्ौरन अपने इस हकस्म के सकारे झगड ेबंद करने िैं। 

듣기 지문  
श्व्य पाठ

133    듣기 지문  132 힌디어 표준교재  B2



पाठ

07
जीवतं और ज़रूरी मुदे्

पाठ

08
स्म्जजक जीवन की समस््एँ

प्रधानमंत्दी मोददी और साउथ कोररया कछे  राष्ट्रपवत नछे नॉएडा में सैमसंग कछे  मोिाइल पांर का हकया उद्धघारन

प्रधकानमंत्री न ेकिका हक बहुत कम दर पर इंटरनटे डकाटका उपलब्ध ि।ै देश की एक लकाख स ेअधधक ग्रकाम पचंकायतों तक र्काइबर नटेवक्म  पहँुच चुकका 
ि।ै ये सकारी बकातें देश में िो रिी हडजजटल क्रकंावत कका संकेत ि।ै उन्ोंने यि भी किका हक GEM यकानन गवन्ममेंट ई मकाकवे ट के ज़ररए सरककार अब सीधे 
उत्पकादकों स ेसकामकान की भी खरीददकारी कर रिी ि।ै इसस ेछोटे और लरु उद्ोगों को भी र्कायदका हुआ ि ैतो सरककारी खरीददकारी में भी पकारदजशमि तका 
बढी ि।ै लबज़ली, पकानी कका लबल भरनका िो; सू्ल, कॉलेज में एडवमशन िो; पीएर् िो यका हिर पेंशन लगभग िर सुववधका ऑन लकाइन वमल रिी ि।ै 
देश भर में िैले लगभग तीन लकाख कॉमन सववमि स सेंटर गकँाव वकालों की सवेका में ककाम कर रि ेिैं। जब बकारी दक्षिण कोररयका के रकाष्टपवत मून जै-इन 
की आई तो उन्ोंने भकारत और दक्षिण कोररयका के बीच दशकों के सबंधंों कका उले्ख करत ेहुए देश के हडजजटल क्रकावंत की सरकािनका की। उन्ोंने 
किका हक कोररयका और भकारत एक सकार वमलकर तरक़्ी के रकाति ेखोल सकत ेिैं। समैसगं कंपनी नोएडका में अपनी मैनरेु्क्चर यनूनट कका ववतिकार 
कर रिी ि।ै इसके ललए कंपनी न े4915 करोड कका ननवशे हकयका ि।ै समैसगं के इस ननवशे स ेमेक इन इंहडयका को भी गवत वमलेगी। इस यनूनट के 
ज़ररए सैमसगं मोबकाइल उत्पकादन को दोगुणका करन ेपर ववचकार कर रिका ि।ै अभी सैमसगं देश में लगभग 7 करोड स्मकाट्म िोन बनकातका ि ैजोहक 2020 
तक 12 करोड िो सकतका ि।ै मोबकाइल के इस मैनरेु्क्चर यनूनट से जिका ंएक तरि देश में यवुकाओं को रोजगकार वमलेगका तो दसूरी तरि मेक इन 
इंहडयका और प्स्ल इंहडयका कैम्पने को भी बढकावका वमलेगका। 

तदीन तलाक़ दछेनछे पर क्ा िोगा?

अगर कोई मुस्लिम पवत अपनी पत्नी को एक िी जगि में एक सकार तीन तलकाक देतका ि;ै यकानी यि कितका ि ैयका ललखतका ि ैहक मैं तुझे तीन 
तलकाक देतका हँ यका तुझे तलकाक, तलकाक, तलकाक; तो इसे किका जकातका ि ैट्ीपल तलकाक। ट्ीपल तलकाक िोते िी उन दोनों की शकादी खमि िो 
जकाती ि ैऔर उन दोनों के बीच में पवत पत्नी वकालका कोई भी ररश्का निीं रि जकातका ि।ै एक, दो और तीन तलकाक में िक्म  यि ि ैहक अगर कोई 
पवत अपनी पत्नी को एक यका दो तलकाक देतका ि ैतो उसके बकाद वो दोनों हिर से शकादी कर सकते िैं। लेहकन अगर एक पवत अपनी पत्नी को 
तीन तलकाक दे देतका ि ैतो उसके बकाद वे दोनों आपस में शकादी निीं कर सकते। तीन तलकाक के बकाद वे दोनों पूरी तरि से आज़काद िो जकाते िैं। 
उनमें से कोई भी किीं भी हकसी से भी शकादी कर सकतका ि।ै तीन तलकाक के बकाद अगर पत्नी ने हकसी दसूरे आदमी से शकादी कर ली और उसके 
सकार रिने लगी और कभी उस दसूरे पवत ने उसे तलकाक दे हदयका यका उस दसूरे पवत की डरे िो जकाती ि,ै तो उसके बकाद वि उस पिले आदमी 
से जो उसकका पवत रका उससे शकादी कर सकती ि।ै पिले पवत से तीन तलकाक वमलने के बकाद उसने जो दसूरे आदमी से शकादी की री इसको 
किका जकातका ि ैिलकालका। तीन तलकाक कका िलकालका से डकायरेक्ट कनैक्शन ि;ै  क्ोंहक अगर एक पवत अपनी पत्नी को तीन तलकाक दे देतका ि ैतो 
उसके बकाद वि उससे हिर से शकादी निीं कर सकतका। लेहकन अगर वो औरत हकसी दसूरे आदमी से शकादी कर ले, उसके सकार रिने लगे और 
वो आदमी उसको कभी तलकाक दे दे यका उसकी डरे िो जकाए तो उसके बकाद वि पिले वकाले पवत से शकादी कर सकती ि।ै 2017 में सुप्रीम कोट्म 
ने तीन तलकाक को इनवैललड करकार कर हदयका रका हक अगर कोई पवत अपनी पत्नी को एक सकार तीन तलकाक देतका ि ैतो वि इनवैललड ि ै; उस 
तलकाक को निीं मकानका जकाएगका। अब इस पर ककानून भी बन चुकका ि।ै 

पाठ

09
उपयतोगी सरक्री प्वरिय्एँ
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10
र्रतीय ससं्मृ वत की झलनकय्ँ

पाठ

11
सजभान्त्मक जीवन और स्नहत् 

सबके जीवन में ऐसका प्रसंग अवश्य आतका ि ैहक सत् किने कका ननश्य िोतका ि ैहृदय से हकंतु मुख से सत् ननकल निीं पकातका ि।ै कदकाजचत दसूरों 
की भकावनकाओं कका ववचकार आतका ि ैमन में, दसूरों को दःुख िोगका यि भय भी शब्ों को रोकतका ि।ै तो ये सत् क्का ि?ै जब भय रिते हुए भी कोई 
तथ्य बोलतका ि ैतो वो सत् किलकातका ि।ै वकातिव में सत् कुछ और निीं ननभ्मयतका कका दसूरका नकाम ि ैऔर ननभ्मय िोने कका कोई समय निीं िोतका 
क्ोंहक ननभ्मयतका आमिका कका स्वभकाव ि।ै क्का प्रत्ेक षिण सत् बोलने कका षिण निीं िोतका। स्वयं ववचकार कीजजएगका।

समय के आरंभ से िी मनुष्य को एक प्रश्न सदका पीडका देतका ि ैहक वि अपने संबंधों में आधधकतम सुख और कम से कम दःुख हकस प्रककार 
प्रकाप्त कर सकतका ि।ै जब कोई व्यक्क्त हकसी अन्य व्यक्क्त के ककाय्म अरवका ववचकार स्वीककार निीं करतका, उसमें पररवत्मन करने कका प्रयत्न करतका 
ि ैतो संरष्म जन्म लेतका ि।ै यहद मनुष्य स्वयं अपनी अपेषिकाओं पर अंकुश रखे; अपने ववचकारों को परखे। हकसी अन्य व्यक्क्त में पररवत्मन करने 
कका प्रयत्न न कर, स्वयं अपने भीतर पररवत्मन करने कका प्रयकास करे तो क्का संबंधों में संतोष प्रकाप्त करनका इतनका कठठन ि?ै अरका्मत क्का स्वीककार 
िी संबंध कका वकातिववक अर्म निीं ि?ै स्वयं ववचकार कीजजए। 

भारत कछे  प्रथम राष्ट्रपवत डॉ॰ रािेंद् प्रसाद का संववधान सवमवत हनमाताण पर भाषण

ववधकान बनकाने कका जो ककाम बकाकी ि ैउसे जल् से जल् पूरका करनका चकाहिए। तकाहक िम अपने बनकाए ववधकान के मकातित रिने लग जकाएँ और ककाम 
शुरू कर दें। िम ववधकान को बनकाने में सब की सिकायतका चकािते िैं। िम उसे ऐसका सुंदर बनकानका चकािते िैं जजसमें जन-मत प्रधकान रि ेऔर सेवका तरका 
जनतका की उन्नवत उद्शे्य रि।े और सबको इस बकात कका ववश्वकास रि ेहक वे अपने धम्म, संसृ्वत, भकाषका और ववचकार सबको सुरक्षित रख सकते िैं। 
उनकी तरक़्ी में हकसी हकस्म की बकाधका उत्पन्न निीं िो सकती। इसको बनकाने में ववदेशों कका तजुबका्म और ववधकान से िम लकाभ उठकाएँगे। अपनी 
संसृ्वत और पररस्स्वत से जो कुछ वमल सकतका ि ैउसे लेंगे। जिकाँ ज़रूरत िोगी आज की प्रचललत सीमकाओं को चकाि ेवि शकाषण पद्धवत की िों 
यका सुववधकाओं की लकाँग कर नई सीमकाएँ बनकाएँगे। िमकारका उद्शे्य ि ैहक िम ऐसका ववधकान बनकाएँ जजसमें जनमत की प्रधकानतका रि ेऔर व्यक्क्त को 
केवल स्वतंत्रतका िी न वमले वो स्वतंत्रतका लोक हित के ललए सकाधन भी बन जकाए। आज तक इस देश के लोग देश को आज़काद करने के ललए 
संकल्प हकयका करते रे और अपनी ककाय्म-धसधद्ध के ललए त्काग और बललदकान की प्रवतज्का हकयका करते रे। आज दसूरे प्रककार कका संकल्प और 
प्रवतज्का कका हदन आयका ि।ै िममें से कोई ऐसका न समझे हक त्काग कका हदन बीत चुकका और भोग कका समय आ गयका। जो देश को उन्नत करने 
कका मिकान ककाय्म िमकारे सकामने ि ैउसमें िमने आज तक जजतने त्काग की भकावनका हदखलकाई ि ैउसके किीं अधधक दृढ प्रवतज्का के सकार तत्परतका, 
त्काग और ककाय्मषिमतका हदखलकाने कका समय ि।ै इसललए एक बकार हिर से भकारत की सेवका में लग जकाने कका संकल्प करनका ि ैऔर ईश्वर से प्रकार्मनका 
करनी ि ैहक जजस तरि उसने िमकारे पिले संकल्प को पूरका हकयका, उसी तरि से यि इसको भी पूरका करे।

बचत ख्त् कैसे खतोल् ज् सकत् ह?ै

 ▶  खकातका खोलने के ललए बैंक के ननधका्मररत प्रकारूप में िी आवेदन करनका िोगका। आवेदन स्वयं खकातकाधकारक द्कारका बैंक के प्रकाधधकृत अधधककारी 
की उपस्स्वत में हकयका जकानका चकाहिए और आवेदक को आवेदन पत्र के सभी तिम्भों में सूचनका भरनी िोगी। िर आवेदक को इस आशय 
कका रोषणका पत्र भी देनका िोगका हक उसने बचत खकाते के ननयमों को पढका ि ैऔर वि उन्ें स्वीककार करतका ि।ै

 ▶    ननरषिर जमकाकतका्म, जो ललखने में असमर्म िैं, को खकातका खोलने के र्ॉम्म पर अपने अँगूठे कका ननशकान लगकाने के ललए स्वयं बैंक में आनका 
िोगका। बैंक और आवेदक दोनों को पररजचत सकाक्ष्य की उपस्स्वत में अँगूठे कका ननशकान लगवका ललयका जकाएगका। ऐसे ननरषिर जमकाकतका्म को 
अपनका नवीनतम िोटोग्रकाि बैंक को देनका िोगका, जजसे बैंक के पररजचत व्यक्क्त द्कारका अधधप्रमकाक्णत हकयका जकाएगका। इस प्रककार जमकाकतका्म 
को िर बकार खकाते से धनरकाजश ननककालते समय अपने अंगूठे के ननशकान को अधधप्रमकाक्णत करने की आवश्यकतका निीं रिगेी। वि बैंक के 
अधधककारी की उपस्स्वत में अपने अंगूठे कका ननशकान लगका सकतका ि।ै

 ▶    ननरषिर व्यक्क्तयों के एकल यका संयुक्त बैंक खकातों में चेक बुक सुववधका निीं दी जकाती।

 ▶    िर खकातकाधकारक को खकातका खोलते समय अपनका अद्तन पकासपोट्म आककार कका िोटोग्रकाि प्रतिुत करनका िोगका।  

 ▶    बैंक के सकार संतोषजनक तरीके से पररचकाललत खकातका रखनेवकाले वत्ममकान खकातकाधकारक बैंक को नये खकातका खोलने वकाले कका पररचय दे 
सकतका ि।ै जब भी खकातका खोलका जकाएगका और वत्ममकान खकातकाधकारक से पररचय प्रकाप्त हकयका जकाएगका, तब ननम्ललखखत शतमों कका पूरका 
करनका जरूरी िोगका : 

   - पररचयकतका्म कका खकातका कम से कम छ: मिीने पुरकानका िोनका चकाहिए।

   -  पररचयकतका्म कका खकातका संतोषजनक तरीके से पररचकाललत और सहक्रय िोनका चकाहिए।

   -  पररचयकतका्म कका खकातका केवकाईसी मकानदंडों कका अनुपकालन करनेवकालका िोनका चकाहिए। मतलब यि हक प्रतिकाववत पररचयकतका्म ने बैंक के 
पकास रखे गए खकाते के ववषय में केवकाईसी की आवश्यकतकाओं को पूरका हकयका िो।

 ▶  पररचय के तौर पर धकारक के िोटोग्रकाि के सकार ननम् दतिकावेज़ स्वीककार हकए जका सकते िैं।

   - वैध पकासपोट्म

   - पैन ककाड्म

   - ्रकाइववंग लकाइसेंस

   - मतदकातका पिचकान पत्र

   - रषिका पिचकान पत्र

   -  कें द्रीय/रकाज्कार और सकाव्मजननक षिेत्र के उपक्रमों के कम्मचकाररयों के पिचकान पत्र

   - ज्ेष्ठ नकागररक ककाड्म

 ▶    यहद पररचयकतका्म हदयका हुआ पररचय वकापस लेतका ि ैतो बैंक पूण्मत: अपने वववेककाधधककार के तित खकाते के पररचकालन पर तुरंत रोक लगका 
सकतका ि,ै जजसके ललए जमकाकतका्म को पूव्म-सूचनका देनका ज़रूरी निीं ि ैऔर खकाते पर आिररत हकए गए चेक लौटकाने/पकाररत न करने तरका 
खकातका बंद करने की ककाय्मवकािी बैंक के ललए उजचत िी िोगी।

듣기 지문  
श्व्य पाठ

पाठ

12
न्गररक जीवन में अथभाव्यवस््
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단어 품사 뜻 비 고

अंकगणणत 명사 (남) 산수; 산술, 계산 B2-4-प

अंकन 명사 (남) 표시, 표기; 기입; 셈, 계산 B2-11-मु

अंगीकमृ त 형용사 승인된, 인정된; 채택된, 수용된, 받아들인 B2-12-प

अंचल 명사 (남) 지역, 구(區); 주변, 주변지역; 가장자리, 변경 B2-5-मु

अंततः 부사 결국, 드디어, 마침내 B2-6-वका

अंतरग्हीय 형용사 행성 간 B2-4-मु

अंतर्ल 명사 (남) (시간, 장소 등의) 간격, 틈; 차이 B2-3-प

अंतररक् 명사 (남) 공중(空中), 하늘과 땅 사이의 빈 곳; 우주; 천계 B2-4-मु

अंतगभात 형용사 담긴; 포함된; 숨겨진 B2-1-मु

अंतवभास्ु 명사 (남) 내용; 요지 B2-10-प

अंत्ेष्टि 명사 (여) 장례, 영결식 B2-1-मु

अंश 명사 (남) 부분, 일부, 일부분; 지분, 몫; 배당; 분수; 온도, 각도, 방위 B2-9-प

अक्णु्ण 형용사 온전한, 부서지지 않은, 손상되지 않은; 경험이 없는, 미숙련의 B2-12-प

अखंड 형용사
나뉘지 않는, 불가분의; 부서지지 않는, 온전한; 중단되지 않는, 
끊임없는, 연속적인

B2-6-प

अखंडत् 명사 (여) 불가분, 불가분성 B2-12-प

अखनि 명사 (여) 불; 불의 신 B2-1-मु

अचेत 형용사
의식이 없는; 침착하지 못한, 불안한, 동요된, 들뜬; 부주의한; 
알지 못하는; 이해 못하는; 무딘

B2-8-प

अछूत् 형용사 손대지 않은; 오염되지 않은, 깨끗한; 다루지 않은 B2-3-मु

अजनबी 형용사/ 명사 (남) 낯선, 알지 못하는/ 낯선 사람, 모르는 사람 B2-11-मु

अज््त 형용사 알려지지 않은, 드러나지 않은; 익명의; 모르는 B2-9-वका

अडन् 동사 (자) 정지하다, 멈추다; 주장하다, 고집하다 B2-6-मु

अतमृप्त 형용사 만족하지 못하는; 채워지지 않은 B2-1-मु

अत्ष्धक 형용사 매우 많은, 풍부한; 극심한 B2-3-मु

अत््धुननक 형용사 초현대적인, 아주 최근의; 최첨단의 B2-4-वका

अद्यतन 형용사 현대의, 오늘날의 B2-10-सु 

अवद्तीय 형용사 유일한, 유일무이한; 독특한; 신기한 B2-9-सु 

अष्धक्ंश
명사 (남)/ 형용사/ 
부사

대부분, 많은 부분/ 많은/ 대개, 대부분 B2-2-वका

अष्धकमृ त 형용사 인정받은, 공인된; 권한을 부여받은; 대리의; 종속된, 귀속된 B2-10-प

अष्धननयम 명사 (남) 규정, 법규, 조례 B2-12-प

अष्धननयवमत 형용사 법으로 제정된, 법제화된 B2-12-प

अष्धपवत 명사 (남) 지배자, 통치자; 주인; 왕; 우두머리 B2-7-वका

अष्धप्म्णणत 형용사 입증된, 인증된; 진짜의, 진본의 B2-10-सु 

अष्धम्न्य 형용사 선호하는, 우대하는; 우선권의 B2-5-वका

अधीन 형용사 권한 아래 있는, 지배를 받는; 종속된, 귀속된; 강요된 B2-7-मु

अधीनस् 형용사 하위의, 아래의; 부수적인, 보조적인 B2-7-मु

अध्येत् 명사 (남) 학생; 연구자, 학자 B2-1-वका

अनंत 형용사 끝없는, 무한한, 영원한; 무수한, 무궁한 B2-4-वका

अनंतर 부사 후에, 바로 다음에; 잇따라; 연속해서 B2-2-मु

अनज्न 형용사 무지한, 무식한; 모르는 B2-11-मु

अनमतोल 형용사 귀중한, 매우 값진, 가격을 매길 수 없는 B2-4-सु

अनसुलझ् 형용사 풀리지 않은, 해결되지 않는 B2-7-वका

अन्च्र 명사 (남) 부도덕한 행위; 인륜에 반하는 행위, 패륜행위 B2-6-वका

अननव्यभा 형용사 필수의, 의무적인; 불가피한 B2-3-प

अननजचित 형용사 정해지지 않은, 불확실한 B2-12-वका

अननटि 명사 (남) 유해, 해악; 악행, 재앙; 잘못 B2-10-प

अनुरचत 형용사 부적절한, 부당한, 마땅하지 않은 B2-1-वका

अनुपम 형용사 비할 데 없는, 견줄 바 없는; 독특한, 특이한 B2-11-वका

अनुप्त 명사 (남) 비율, 비례 B2-2-मु

अनुप्लन 명사 (남) 준수; 실시, 이행 B2-10-सु 

अनुप््स 명사 (남) 두운(법) B2-11-मु

अनुरूत 형용사 경험한; 증명된, 깨달은; 아주 예민한; 부드러운 B2-1-वका

अनुय्यी 명사 (남) 추종자, 신봉자, 열심히 따르는 자; 지지자 B2-6-प

अनुव्ंरशक 형용사 유전적인, 세습되는 B2-2-मु

अनुबठित 형용사 시작된, 수행된 B2-9-प

अनुसंध्न 명사 (남) 연구; 탐구, 조사 B2-4-मु

अनुसरणकत्भा 명사 (남) 추종자, 신봉자, 따르는 자 B2-3-वका

अनुसूची 명사 (여) [법률] 조항, 별표(別表); 일정 B2-5-मु

अन्नप््शन 명사 (남)
안나쁘라샨(아이가 젖을 떼고 이유식을 먹기 시작할 때 치르는 
힌두교 의례) 

B2-1-मु

अन्य्य 명사 (남) 불공정, 불공평; 부당, 불의 B2-10-वका

अन्ेरण 명사 (남) 조사, 탐구, 탐색, 탐사; 규명 B2-10-मु

अपच 명사 (남) 소화불량, 체증 B2-2-प

अपर्धी 형용사/ 명사 (남) 범죄의; 죄가 있는, 유죄의/ 범죄자, 범인 B2-3-वका

अपव्द 명사 (남) 예외, 이례; 제외, 배제; 비난, 비방 B2-2-मु

अपहरण 명사 (남) 유괴, 납치; 강탈, 탈취 B2-7-मु

अपेक््कमृ त 부사 비교적, 비교해서 말하면; 상대적으로 B2-4-वका

अप्त््रशत 형용사 예기치 않은, 예상 밖의, 뜻밖의; 느닷없는 B2-8-प

어휘
शब्ावलदी
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अप््संवगक 형용사 무관한, 관련 없는; 조리에 닿지 않는; 무의미한 B2-6-मु

अरंग 형용사/ 명사 (남)
나뉘지 않는, 온전한; 부서지지 않는; 연속의, 계속의/ 
아방그(찬가의 일종) 

B2-9-प

अर्व 명사 (남) 부재, 없음; 결핍, 부족, 궁핍 B2-8-मु

अबरगम 명사 (남) 접근, 가까이 감; 입장, 들어섬 B2-6-वका

अबरनव 형용사 새로운; 최신의, 최근의; 경험 없는, 미숙한 B2-9-सु 

अबरन्न 형용사 분리할 수 없는, 연결된; 결합된, 합쳐진; 가까운, 친밀한 B2-11-प

अबरप््य 명사 (남) 의도, 목적, 취지; 본지, 원뜻 B2-11-मु

अबरय्ंवत्रकी 명사 (여) 공학 기술; 공학 B2-4-प

अबरय्न 명사 (남) 캠페인, 운동; 임무; 탐험, 원정 B2-4-मु

अबरयुक् 명사 (남) 피고; 피의자/ 고소 당한; 죄가 있는; 연결된 B2-10-मु

अबरव्यक्क् 명사 (여) 표현, 표명; 징후, 나타남 B2-4-प

अबरश्प 명사 (남) 저주; 악담, 비방, 중상 B2-2-मु

अभ्यस् 형용사 습관적인, 익숙해진; 능숙한, 숙련된 B2-4-प

अमन 명사 (남) 평화, 안녕; 고요 B2-6-सु 

अमुक 형용사 이러이러한, 여차여차한 B2-5-वका

अम्लवपत्त 명사 (남) 가슴앓이, 가슴쓰림, 탄산증(呑酸症) B2-2-प

अय्रचत 형용사 부적절한, 비합리적인; 청하지 않은, 구하지 않은 B2-12-वका

अरबी 명사 (여)/ 형용사 아랍어/ 아랍의, 아랍과 관련된 B2-9-मु

अरुण 명사 (남)/ 형용사 태양; 새벽, 여명; 붉은 빛/ 붉은, 불그스름한 B2-11-मु

अजजपि त 형용사 축적된, 수집된; 획득한, 취득한 B2-9-मु

अथभा-व्यवस्् 명사 (여) 경제, 경기 B2-8-मु

अथभाश्स्ती 명사 (남) 경제학자 B2-8-मु

अवपपि त 형용사 제공된; 봉헌된, 헌납된; 맡긴, 위탁된 B2-7-प

अलंक्र 명사 (남) 꾸밈, 장식; 장식품, 장신구; [문학] 수사법, 수사적 표현 B2-11-मु

अलग्वव्दी 명사 (남)/ 형용사 분리주의자/ 분리주의의 B2-12-मु

अलगतोज़् 명사 (남) 알고자(쌍으로 된 목관 악기) B2-9-वका

अवध्रण् 명사 (남) 개념; 이론, 구상; 이해; 가설 B2-1-मु

अवयव 명사 (남) 부분; (팔다리 등의) 신체 일부 B2-5-वका

अवशेर 명사 (남) 나머지, 잔여; 찌꺼기; 유물, 흔적 B2-4-प

अवस्स्त 형용사 존재하는; 위치한, 놓인; 준비된 B2-7-वका

अव्ंष्छत 형용사 원치 않는, 반갑지 않은, 불필요한 B2-8-प

अशतोष्धत 형용사 미완성의, 처리하지 않은; 정화하지 않은 B2-2-प

अशतोरनीय 형용사 망측한, 보기 흉한, 외설적인; 적절치 못한 B2-10-प

अश्ील 형용사 음란한, 외설적인, 추잡한; 저속한; 나쁜, 못된 B2-10-प

असंतुष्लत 형용사 균형이 맞지 않은, 치우친 B2-2-मु

असंरव 형용사 불가능한, 실현 가능성이 없는 B2-3-वका

असभ्य 형용사
무례한, 예의 없는, 버릇없는; 교양 없는, 세련되지 못한, 투박한; 
저속한, 미개한

B2-9-सु 

असम 형용사 울퉁불퉁한; 평탄하지 않은; 같지 않은 B2-9-वका

असमथभा 형용사 불가능한, 할 수 없는; 무능한 B2-3-प

असवमय्
명사 (여)/ 명사 
(남)/ 형용사

아삼어/ 아삼 사람/ 아삼의, 아삼과 관련된 B2-5-मु

असष्लयत 명사 (여) 실체, 본체; 진리, 진실 B2-8-मु

असहज 형용사
부자연스러운; 특이한, 흔치 않은; 산만해진, 산란해진; 
불안해하는, 동요된

B2-8-प

अस्म्न्य 형용사 보통과 다른, 일반적이지 않은, 특이한; 드문, 흔치 않은 B2-3-वका

असुरणक्त 형용사 안전하지 않은, 위험한; 불안한 B2-8-प

अस् 형용사/ 명사 (남)
가라앉은, 잠긴; 기운; (해가) 진; 몰락한/ 침몰, 잠김; 일몰; 쇠퇴, 
쇠락

B2-1-प

अस्स्त्व 명사 (남) 존재, 현존, 실존, 유(有) B2-1-प

अनहंस् 명사 (여) 불살생, 비폭력 B2-6-प

आँकड् 명사 (남) 수치, 통계; 숫자 B2-2-मु

आंत 명사 (남) 장, 내장, 창자 B2-2-प

आंदतोलन 명사 (남) (사람들이 조직적으로 벌이는) 운동, 행동, 캠페인 B2-12-प

आंवल् 명사 (남) 아믈라, 아말라키 (열매) B2-2-प

आउटपुट 명사 (남) 산출, 결과, 출력(output) B2-12-वका

आकलन 명사 (남) 추정, 추측, 계산; 평가, 판단 B2-8-मु

आक्ंक्् 명사 (여) 염원, 원망(願望), 바람, 기대 B2-1-वका

आकमृ वत 명사 (여) 형상, 형태, 모양; 도형, 도표 B2-9-मु

आग्मी 형용사 장래의, 미래의, 오는; 다음의 B2-12-वका

आग्ह 명사 (남) 강한 요청, 간청, 요구; 열심, 열의; 강조, 강변, 주장 B2-8-प

आचरण 명사 (남) 행위, 품행, 행동; 실천, 실행 B2-7-वका

आज़्द 형용사/ 부사 자유로운; 해방된; 독립된/ 자유롭게; 독립적으로 B2-6-सु 

आज़्दी 명사 (여) 자유, 해방, 독립 B2-6-सु 

आड् 형용사 가로지르는, 가로 놓인, 사선의, 대각선의 B2-9-मु

आत्म 형용사 자기자신의, 자아의 B2-2-सु 

आत्मबल 명사 (남) 정신력, 의지력, 결단력, 자주성 B2-2-सु 

आत्महत्् 명사 (여) 자살 B2-8-प

आत्म् 명사 (여) 영혼, 정신; 마음; 의식 B2-11-सु 

आदर 명사 (남) 존경, 경의; 존중 B2-12-प
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आदेश 명사 (남) 명령, 지령; 지시, 지정 B2-7-मु

आध 형용사 절반의 B2-6-मु

आष्धक्ररक 형용사 공식적인, 권위있는; 정부의, 당국의 B2-3-प

आष्धपत् 명사 (남) 지배, 소유; 영향력, 패권 B2-7-मु

आध्य्त्त्मक 형용사 영적인, 정신적인, 영혼의 B2-1-वका

आपबत्त 명사 (여) 문제, 위기, 위험; 이의, 반대, 항의 B2-6-मु

आपबत्तजनक 형용사 불쾌한, 바람직하지 못한, 모욕적인; 재앙의 B2-10-प

आपसी 형용사 서로의, 상호의 B2-2-वका

आपूवतपि 명사 (여) 공급, 조달, 수급 B2-3-प

आर्र 명사 (남) 짐, 부담; 고마움, 감사, 사의(謝意); 책임, 의무 B2-11-वका

आर्स 명사 (남) 그림자, 자취, 환영; 전조, 조짐; 망상, 착각 B2-11-प

आमदनी 명사 (여) 수입, 소득 B2-12-मु

आमतोद 명사 (남) 기쁨, 즐거움, 재미 B2-6-मु

आय 명사 (여) 수입, 세입, 소득 B2-8-मु

आयकर 명사 (남) 소득세 B2-12-मु

आय्म 명사 (남) 차원, 규모, 면, 관점; 너비, 폭 B2-5-मु

आयुववेद 명사 (남) 아유르베다, 인도 전통의학 B2-2-प

आयुववेनदक 형용사 아유르베다와 관련된 B2-2-प

आरबंरक 형용사 처음의, 초기의; 초급의, 초등의; 머리말의, 서문의, 서론의 B2-7-वका

आरतोप 명사 (남) 비난, 혐의; 고발, 기소 B2-9-मु

आरतोपण 명사 (남) 강요, 부과; 이식; 전가, 탓함 B2-9-मु

आयभा 명사 (남)
아랴의, 아랴와 관련된; 훌륭한; 존경받는; 고귀한/ 아랴인; 
훌륭한 자; 고귀한 자; 귀족 

B2-5-मु

आयभारट्ट 명사 (남) 아랴밧뜨(인도의 수학자이자 천문학자) B2-4-प

आलस् 명사 (남) 게으름, 태만 B2-11-मु

आलतोक 명사 (남) 빛, 광채, 윤; 깨달음, 계몽 B2-11-प

आवरण 명사 (남) 덮개, 싸개; 표지 B2-10-प

आवमृबत्त 명사 (여) 반복, 되풀이; 빈도, 빈발, 재발; 재판(再版) B2-9-प

आवेदक 명사 (남) 지원자, 응시자, 신청자 B2-10-सु 

आशय 명사 (남) 의도, 취지; 의미 B2-10-सु 

आश्व्दी 형용사/ 명사 (남) 낙관하는, 낙관적인, 낙천주의의/ 낙관주의자, 낙천주의자 B2-11-प

आश्म 명사 (남) (수행자, 순례자들이 머무는) 은신처; 힌두인들의 삶의 네 단계 B2-1-मु

आश्य 명사 (남) 지지, 원조; 피난, 은신; 비호, 보호 B2-11-मु

आस 명사 (여) 갈망, 열망; 기대, 바람 B2-6-वका

आहरण 명사 (남) 인출; 빼앗음, 강탈; (명령 등의) 완수; (나쁜 것을)축출 B2-11-प

आहररत 형용사 인출된, 뽑아낸 B2-10-सु 

आह्र 명사 (남) 음식, 음식물; 식사, 섭취 B2-2-मु

आह््न 명사 (남) 호소, 탄원; 호출, 부름, 소환 B2-12-प

इंवगत 명사 (남) 지시, 암시, 표시, 싸인 B2-7-वका

इंच 명사 (남) (단위) 인치(inch) B2-9-मु

इंटरके्शन 명사 (남) 상호 작용, 상호 간 영향(interaction) B2-3-मु

इंनद्य 명사 (여) 감각기관, 감각기능; 생식기관 B2-1-मु

इंस्नी 형용사 사람의, 인간의 B2-4-वका

इंस्ीट्यूट 명사 (남) 기관, 연구소(institute) B2-8-मु

इस्च्त 형용사 원하는, 바라는, 희망하는; 요구되는 B2-3-प

इतर 형용사 다른, 그 외의 B2-5-मु

इवतह्सक्र 명사 (남) 사학자, 역사연구가 B2-4-प

इत्मीन्न 명사 (남) 여가, 여유 B2-5-वका

ईंधन 명사 (남) 연료; 땔감, 장작 B2-4-मु

ईएमएस 명사 (남) 국제특급우편, EMS(Express Mail Service) B2-10-प

उकेरन् 동사 (타) 새기다, 파다, 각인하다 B2-11-वका

उग् 형용사 사나운, 험악한; 격렬한, 맹렬한; 신랄한 B2-6-मु

उच्च 형용사 높은; 뛰어난, 최고의 B2-2-मु

उछ्ल 명사 (여) 급상승; (한 곳에서 다른 곳으로) 건너 뜀; 도약, 약진 B2-8-मु

उज्गर 형용사 드러난; 나타난 B2-2-वका

उवडय् 명사 (여)/ 형용사 우리야어/ 우리야어로 된, 우리야어와 관련된 B2-5-मु

उत्करभा 명사 (남) 탁월, 걸출; 훌륭함, 최고 B2-12-प

उत्कमृ टि 형용사 탁월한, 걸출한, 뛰어난; 훌륭한, 최고의 B2-6-प

उत्तम 형용사 최고의, 최상의, 훌륭한 B2-1-मु

उत्पबत्त 명사 (여) 출생; 시작; 출생지; 환생; 창조; 이익 B2-1-मु

उत्पन्न 형용사 출생한, 태어난; 생겨난 B2-11-मु

उत्प्द 명사 (남) 제품; 생산, 제조; 수확 B2-4-वका

उत्प्दक 형용사/ 명사 (남) 생산하는; 생산적인/ 생산자 B2-7-सु 

उत्ुकत् 명사 (여) 열의, 열정; 열망   B2-9-वका

उथल-पुथल 명사 (여) 혼란, 대재앙; 소동, 소란 B2-12-वका

उद्रत् 명사 (여) 관대함, 후함 B2-11-मु

उनदत 형용사 떠오른; 나타난; 분명한, 뚜렷한; 활짝 핀, 기쁜; 언급된; 생산된 B2-11-मु

उदे्रशक् 명사 (여) (책의) 서문, (법령 따위의) 전문(前文), (말의) 서두 B2-12-प

उदे्श् 명사 (남) 의도, 목적; 동기; 주제 B2-4-मु
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उन्नत 형용사 높은; 탁월한; 발전한 B2-4-वका

उन्नवत 명사 (여) 높이; 증가; 승진; 발전 B2-4-वका

उप- 접두사 하위-, 부-, 준- B2-9-मु

उपरिम 명사 (남) 벤처, 기업; 준비; 시도, 착수 B2-10-सु 

उपग्ह 명사 (남) 위성; 행성 B2-4-मु

उपच्र 명사 (남) 치료, 처치; 의식, 의례 B2-2-मु

उपनयन 명사 (남) 우쁘나얀(성스러운 실을 수여하는 힌두교 의례) B2-1-मु

उपरतोक्् 명사 (남) 소비자; 사용자 B2-10-प

उपमह्द्ीप 명사 (남) 아(亞)대륙 B2-4-प

उपयुक् 형용사 적절한, 적합한, 알맞은 B2-2-मु

उपयतोगी 형용사 유용한; 도움이 되는 B2-3-मु

उपर्ंत 부사 후에, 이후에; 다음에 B2-7-मु

उपरतोक् 형용사 앞서 말한, 위에서 언급한 B2-9-सु 

उपलब्धि 명사 (여) 성과, 업적; 달성, 성취 B2-12-प

उप्देय 형용사 유용한, 유익한 B2-1-प

उप्सन् 명사 (여) 경배; 숭배 B2-12-प

उप्ह्र 명사 (남) 가벼운 식사; 간식 B2-9-सु 

उबटन 명사 (남)
(밀가루, 콩가루, 강황, 아몬드, 기름 등으로 만든) 마사지 크림; 
힌두 결혼 의례 중 하나로 신랑 신부 몸에 바르는 연고

B2-6-मु

उम्ीदव्र 명사 (남) 지원자, 후보자 B2-3-प

उलझ्न् 동사 (타) 얽다; 엮다 B2-8-वका

उक्ल्खखत 형용사 언급한; 기술한 B2-3-प

उले्खनीय 형용사 언급할 만한, 말할 만한; 주목할 만한 B2-11-प

उर् 명사 (여) 새벽, 동틀 녘 B2-11-मु

ऊँघन् 동사 (자) 졸다 B2-11-मु

ऊँच्ई 명사 (여) 높이, 높음; 키; 고음; 고지; 고도 B2-4-प

ऊपरी 형용사 위쪽의, 더 위에 있는; 바깥 표면의, 외부의; 추가의 B2-2-मु

ऊज्भा 명사 (여) 에너지, 힘 B2-1-मु

ऊर्भामुखी 형용사 위쪽을 향한, 상승하고 있는 B2-9-मु

ऋण्त्मक 형용사 빼는, 마이너스의; 부정적인; 음극의 B2-4-प

एकड 명사 (남) 에이커(acre; 약 4, 050 평방미터) B2-9-सु 

एकम्त्र 형용사 하나뿐인, 유일한 B2-5-मु

एसएमएस 명사 (남) 단문메시지서비스, SMS(Short Message Service) B2-3-प

ऑफर 명사 (남) 제안, 제공; 할인 판매 B2-3-मु

औपच्ररक 형용사 공식적인; 공적인 B2-4-मु

औरष्ध 명사 (여) 식물; 약초 B2-2-प

औसत 명사 (남)/ 형용사 평균/ 평균의 B2-8-मु

औसतन 부사 평균하여, 대체로 B2-5-सु

कक्णय्न 명사 (남) (행성이나 달 주위를 도는) 우주선 B2-4-मु

कणक्त्र 명사 (남) (행성이나 달 주위를 도는) 우주선 B2-4-मु

कट्र 명사 (여) 단검, 단도 B2-6-मु

कठतोर 형용사 단단한; 엄격한; 힘든, 가혹한 B2-5-प

कणणक् 명사 (여) 작은 알갱이, 미립자 B2-11-प

क़दम 명사 (남) 발걸음; 발길 B2-5-प

कद्रचत् 부사 아마도 B2-11-सु 

कन्नड 명사 (여) 깐나다어 B2-5-मु

कफ 명사 (여) 기침; 가래, 점액 B2-2-प

कम्ई 명사 (여) 소득, 수입, 번 것 B2-6-वका

कम्न 명사 (여) 명령, 지휘; 지배 B2-7-वका

कम्न् 동사 (타) 벌다; 획득하다, 얻다 B2-6-वका

क़य्मत 명사 (여) 비운, 불운; 파멸, 종말 B2-6-मु

करत्ल 명사 (남) 까르딸(캐스터네츠와 비슷한 집게 모양의 악기) B2-9-प

क़र्र 명사 (남) 동의; 합의 B2-8-सु 

क़रीबी 형용사 가까운; 친한 B2-3-वका

करुण् 명사 (여) 연민, 동정 B2-11-मु

करुण्मय 형용사 상냥한, 다정한; 애절한, 가련한; 인정 많은, 자비로운 B2-11-वका

कणभावेध 명사 (남) 까르나베드(귀를 뚫는 힌두교 의례) B2-1-मु

कमभा 명사 (남) 행위; 의무; [문법] 목적어 B2-1-मु

कल्प 명사 (남) 공작새의 꼬리; 띠, 끈 B2-1-प

कल्बत्तू 명사 (남) 금박을 입힌 비단실 B2-6-मु

कल्पन् 명사 (여) 상상(력) B2-4-वका

कश्ीर 명사 (남) 까슈미르주 B2-12-मु

कश्ीरी / 

क्श्ीरी
명사 (여)/ 형용사 까슈미르어/ 까슈미르의, 까슈미르와 관련된, 까슈미르어로 된 B2-5-मु

कसन् 동사 (타)/ 동사 (자) 조이다; 조여 매다; 당기다/ 조여지다 B2-2-वका

कस्व 명사 (남) 긴장, 빽빽함; 압력 B2-9-मु

क्ज 명사 (남) 일, 업무; 사업; 의도 B2-5-मु

क़्नूनी 형용사 합법적인; 법과 관련된, 법의 B2-10-मु

क्मक्ज 명사 (남) 일; 사업 B2-5-वका
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क्मग्र 명사 (남) 노동자, 작업자 B2-12-मु

क्मय्ब 형용사 성공적인; 성공한 B2-2-मु

क़्यद् 명사 (남) 규칙, 규정; 관습; 방법; 순서 B2-6-मु

क़्यम 형용사 확고한; 결정된; 서있는 B2-3-मु

क्यर 형용사 소심한; 겁 많은 B2-6-मु

क्रक 명사 (남) [문법] 격(格) B2-7-प

क्रख्न् 명사 (남) 공장, 작업장, 일터 B2-8-वका

क्रणवश 부사 (특정한 이유) 때문에 B2-10-मु

क्रीगर 명사 (남) 기능공, 장인; 수리공 B2-6-मु

क्रतोब्र 명사 (남) 사업, 장사; 직업, 임무 B2-3-मु

क्यभाक्मत् 명사 (여) 능력, 역량; 효율성, 잠재력 B2-12-सु

क्यभाव्ही 명사 (남) 조치; 진행; 진행자 B2-10-मु

क्लखंड 명사 (남) 시대 B2-4-प

क्व्य 명사 (남) 시 B2-11-मु

नकन्र 명사 (여) 끝, 가장자리, 모서리 B2-9-मु

नकफ्यती 형용사 경제적인, 알뜰한; 검소한 B2-3-मु

नकरण 명사 (여) 빛; 광선 B2-11-मु

नकर्येद्र 명사 (남) 세입자; 임차인 B2-8-प

कंुर 명사 (남) 물주전자; 꿈브멜라 축제  B2-11-मु

कुपतोरण 명사 (남) 영양실조 B2-2-मु

कुमकुम 명사 (여) 사프란; (이마에 띨락을 찍는 데 사용되는) 붉은 가루 B2-11-मु

कुशलत् 명사 (여) 솜씨; 편안함 B2-9-मु

कूटन् 동사 (타) 빻다, 찧다, 뭉개다 B2-5-वका

कमृ च् 명사 (남) 통증; 고통; 유통성(有痛性) 배뇨 곤란, 통증 배뇨 B2-2-प

कमृ तज् 형용사 은혜를 입은, 감사하는 B2-4-प

कमृ त् 명사 (남) 행위, 일; 의무 B2-1-प

कमृ वत्रम 형용사 인위적인; 인조의; 가짜의 B2-7-वका

के पचि्त् 후치사 (복합) ~의 나중에, ~ 후에, ~ 뒤에 B2-1-मु

के म्र/े म्र ेके 후치사 (복합) ~ 이유로, ~ 때문에, ~로 인해 B2-6-मु

के रक््थभा 후치사 (복합) ~를 보호하기 위해 B2-10-वका

कें नद्त 형용사 중점을 이룬; 중심이 된; 중앙에 위치한 B2-8-वका

केश्ंत 명사 (남) 께샨뜨(학업을 마치고 집으로 돌아가기 위한 힌두교 의례) B2-1-मु

कैं पेन 명사 (남) 캠페인, 운동(campaign) B2-7-सु 

कैश 명사 (남) 현금, 돈 B2-12-मु

कोंकणी 명사 (여)/ 형용사 꽁까니어/ 꽁깐 지역의; 꽁까니어로 된 B2-5-मु

कतोटट 명사 (여) 등급; 서열; 범주, 범위 B2-2-मु

कतोर 명사 (남) 창고, 저장고; 기금 B2-12-वका

कौशल 명사 (남) 기술; 능숙함 B2-4-वका

रि्ंवत 명사 (여) 혁명 B2-7-सु 

वरिय् 명사 (여) 행위; 작용; 의식; 활동; 동사 B2-1-मु

वरिय्कल्प 명사 (남) 활동, 활약 B2-5-मु

वरिय्न्यन 명사 (남) 실행, 수행, 이행 B2-4-मु

वरिय्शील 형용사 활동적인, 작동하는, 반응하는 B2-10-वका

रिीड् 명사 (여) 놀이, 게임, 유흥, 스포츠 B2-11-मु

क्ंवत 명사 (여) 나른함, 권태, 피로 B2-11-प

क्णणक 형용사 순간적인, 일시적인 B2-11-प

क्वतपूवतपि 명사 (여) 보상, 배상 B2-10-प

णक्वतज 명사 (남) 수평선, 스카이라인 B2-11-मु

खंडहर 명사 (남) 폐허 B2-1-सु 

खग 명사 (남) 하늘에서 움직이는 것, 새, 구름 B2-11-मु

खडी बतोली 명사 (여) 카리볼리어(표준 힌디어의 모태가 되는 언어) B2-11-मु

खनकद्र 형용사 쨍그랑 거리는, 딸랑 거리는 B2-9-मु

खननज 형용사/ 명사 (남) 광물(성)의/ 광물(질), 미네랄 B2-2-प

खपत 명사 (여) 소비; 판매 B2-8-मु

खप्न् 동사 (타) 소비하다; 낭비하다; 흡수하다 B2-12-मु

ख्त्ध्रक 명사 (남) 예금주 B2-10-सु 

ख्द्य 형용사/ 명사 (남) 먹을 수 있는/ 음식, 식량 B2-9-सु 

ख्नद्न 명사 (남) 가문, 혈통; 왕가 B2-6-मु

ख्मतोश 형용사 조용한, 침착한; 차분한 B2-8-प

ख्सकर 부사사 특별히 B2-7-मु

खुनफय् 형용사 숨겨진, 감춰진; 비밀의, 은밀한 B2-12-मु

खुर्क 명사 (여) 복용량; 식량; 정량 B2-3-प

खुल्स् 명사 (남) 본질, 핵심; 폭로; 결과물 B2-12-मु

खूनी 형용사/ 명사 (남) 피의; 핏빛의, 붉은/ 살인범 B2-2-प

खूबी 명사 (여) 아름다움, 훌륭함; 공, 이점 B2-4-मु

गज़ 명사 (남) 가즈(길이 단위, 대략 33인치) B2-3-प

ग़ज़ल 명사 (여) (우르두어나 페르시아어로 된) 가잘, 시, 노래 B2-6-मु

गठन 명사 (여) 조직, 구성 B2-7-मु
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गठील् 형용사 건장한, 튼튼한; 잘 지어진 B2-2-मु

गणन् 명사 (여) 계산, 셈; 산수, 산술; 회계, 경리; 헤아림, 고려 B2-1-मु

गणर्ज्य 명사 (남) 공화국 B2-10-प

गणणतज् 명사 (남) 수학자 B2-4-प

गवत 명사 (여) 운동, 활동; 속력, 속도; 상태, 상황; 범위; 시도, 노력; 관습, 방법 B2-5-प

गवतववष्ध 명사 (여) 행위, 행동, 태도; 활동, 움직임; 이동; 절차, 방법 B2-2-वका

गद्य 명사 (남) [문학] 산문 B2-11-प

गमन 명사 (남) 움직임, 이동 B2-1-वका

गररम् 명사 (여) 존엄, 품위, 장엄 B2-9-सु 

गरभा 명사 (남) 자궁; 임신; 태아 B2-1-मु

गरभाध्रण 명사 (남) 임신 B2-1-मु

गरभास् 형용사 태중의, 아직 태어나지 않은 B2-1-मु

गरभास््पन 명사 (남) 수정, 수태 B2-1-मु

गर्भाध्न 명사 (남) 임신, 수태 B2-1-मु

गवभा 명사 (남) 자부심, 긍지; 오만; 자만심, 허영 B2-1-सु 

ग़लत 형용사 잘못된; 실수의; 부정확한 B2-2-वका

ग़लतफहमी 명사 (여) 오해, B2-10-वका

गवनभामेंट 명사 (여) 정부 B2-6-सु 

गहर्ई 명사 (여) 깊이; 신중함; 심각함 B2-1-वका

गहर्न् 동사 (자)/ 동사 (타) 깊어지다/ 깊게 하다 B2-7-मु

ग्न 명사 (남) 노래, 노래 부르기 B2-6-मु

ग्यक 명사 (남) 노래하는 사람, 가수 B2-9-वका

ग्यन 명사 (남) 노래 부르기 B2-9-मु

वगर्वट 명사 (여) 넘어짐, 떨어짐; 낙하, 추락, 하락 B2-8-मु

वगल्ी 명사 (여) 짧은 막대기; 둥근 모양 물체 B2-6-वका

गीत्त्मक 형용사 서정시의, 서정적인 B2-11-प

गुज़रन् 동사 (자) (시간이) 지나다, 지나가다; (길이) 지나가다, 거치다; 죽다 B2-1-प

गुजर्ती 명사 (여)/ 형용사 구자라띠어/ 구자라뜨의, 구자라뜨와 관련된; 구자라띠어로 된  B2-5-मु

गुड 명사 (남) 원당, 사탕수수액 B2-2-प

गुद् 명사 (여) 항문 B2-2-प

गुमर्ह 형용사 길을 잘못 든, 잘못 지도된; 타락한 B2-2-वका

गुरुकुल 명사 (남) 구루꿀(인도 전통 교육기관), 학교, 서당 B2-1-मु

गुरुत्व्करभाण 명사 (남) 중력, 만유인력 B2-2-मु

गुरुदेव 명사 (남) 스승님 B2-11-प

ग़ुल्मी 명사 (여) 노예 B2-6-सु 

ग़ुस्् 명사 (남) 화, 분노 B2-8-प

गुह्र 명사 (여) 호소 B2-10-वका

गमृह 명사 (남) 집, 주택 B2-9-सु 

ग़ैर 형용사
다른, 다른 사람(것); (그 밖의, 외부의) 다른, 다른 사람(것); 관련 
없는

B2-8-मु

ग़ैर-सरक्री 형용사 비정부의; 민간의 B2-5-मु

गैस 명사 (여) 가스 B2-2-प

गतोत्र 명사 (남) 혈통; 씨족 B2-7-प

ग़ौर 명사 (남) 깊은 관심; 심사숙고 B2-8-प

गौरवश्ली 형용사 웅장한, 장엄한; 영광스러운; 훌륭한 B2-12-प

ग्ष्सत 형용사 영향을 받은; 사로잡힌 B2-3-प

ग्स् 형용사 소유한, 점유한; 사로잡힌, 집착하는; 삼킨; (병 등으로) 고통받는 B2-2-मु

ग्ह 명사 (남) 행성 B2-1-मु

ग््म 명사 (남) 무게 단위, 그램(gram) B2-2-प

ग््मीण 형용사/ 명사 (남)
시골에 거주하는; 마을의; 무례한/ 마을 거주자, 주민; 시골, 시골 
사람

B2-3-प

ग्ीक 명사 (여) 그리스; 그리스어 B2-11-वका

घट् 명사 (여) 짙은 구름; (많은 사람들의) 무리 B2-12-मु

घटटत 형용사 일어난, 벌어진 B2-10-मु

घटी 명사 (여) 감소, 감축, 하락; 손실, 손해 B2-8-वका

घड् 명사 (남) 항아리, 단지 B2-11-मु

घरव्ल् 명사 (남) 남편; 가장 B2-6-मु

घोंसल् 명사 (남) 둥지; 작은 집, 오두막 B2-11-मु

घतोर 형용사 악랄한; 노골적인; 음산한; 심각한 B2-10-प

चंचल 형용사 흔들리는, 떨리는; 불안정한; 휘청거리는; 변덕스러운 B2-9-मु

चंद् 명사 (남) 달; 천문; 물; 금; 공작새 날개의 동그란 모양 B2-4-मु

चकत्त् 명사 (남) 발진, 부스럼 B2-9-मु

चरिवतजी 명사 (남) 황제, 절대자 B2-6-प

चपेट 명사 (여) 타격, 일격; 사고 B2-5-प

चमडी 명사 (여) 피부; 가죽 B2-9-वका

चरकट् 명사 (남)
(가축 사료를 위해 목초 등을) 자르는 사람; 하찮은 일을 하는 
사람 

B2-6-मु

चरण 명사 (남) (신이나 위대한 인물의) 다리, 발; 단계; (시의) 행(行) B2-3-प

चच्भा 명사 (여) 논의, 상의; 숙고; 논쟁 B2-3-मु
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चलन 명사 (남) 통용, 사용 B2-12-मु

च्कर 명사 (남) 하인, 시종 B2-6-मु

च्ट 명사 (여)
핥기, 핥아먹기; 게걸스레 먹음; 짜뜨(남아시아 지역의 길거리 
음식)

B2-9-मु

च्ररवत्रकत् 명사 (여) 인성, 인격; 성품 B2-11-वका

रचंतन 명사 (남) 생각, 사고; 숙고, 고려; 기억 B2-1-वका

रचनकत्क 명사 (남) 의사 B2-1-प

रचनकत्् 명사 (여) 치료, 요법 B2-2-प

रचत्रण 명사 (남) 그리기, 그림; 묘사 B2-11-वका

रचत्रपट 명사 (남) 그림을 그리는 천, 캔버스; 영화를 상영하는 화면, 스크린 B2-9-सु 

रचरस््यी 형용사 영구적인, 영원한; 불멸의 B2-11-प

रचबनित 형용사 표시된, 기호가 있는 B2-3-प

चुटकी 명사 (여) 소량; 손가락 튕기기; 빈정댐, 조롱 B2-6-मु

चुपक् 형용사 조용한; 비밀스러운 B2-6-मु

चूकन् 동사 (자) (논의, 목표 등이) 빗나가다; 실수하다 B2-5-वका

चूड्कमभा/ 

चूड्कमभा
명사 (남) 쭈다까르마(삭발하는 힌두교 의례) B2-1-मु

चूरम् 명사 (남) 쭈르마(통밀을 버터와 설탕으로 조리한 전통과자) B2-2-प

चूणभा 명사 (남) 가루; 가루물질 B2-2-प

चेतन् 명사 (여) 의식, 자각; 감각; 회상 B2-1-प

चैनल 명사 (남) 채널 B2-10-प

चतोटी 명사 (여) (산의) 정상, 꼭대기; 여성의 땋은 머리 B2-11-मु

छंद 명사 (남) (운문의) 음보, 운율 B2-9-प

छप्ई 명사 (여) 인쇄, 인쇄술; 출판 B2-10-प

छलकन् 동사 (자) 흘러 넘치다; 그득하다; 물결치다 B2-9-सु 

छवव 명사 (여) 아름다움; 훌륭함; 탁월, 걸출; 이미지 B2-10-वका

छ्न् 동사 (자)/ 동사 (타) 퍼지다; 번지다; 분산되다/ 덮다; 씌우다 B2-6-मु

छ्ल् 명사 (남) 물집, 수포 B2-2-प

ष्छटक्न् 동사 (타) (흩)뿌리다; 흩다, 확산시키다; 쫓아내다 B2-11-मु

छुपन् 동사 (자) 숨다, 가려지다 B2-11-मु

छेदन् 동사 (타)/ 명사 (남)
(구멍을) 내다, 뚫다; 깎아내다; 절개하다; (상처, 해를) 가하다/ 
천공 기구 

B2-1-मु

ज़ख़्म 명사 (남) 상처, 부상 B2-6-मु

जगन् 동사 (자) 깨다, 일어나다 B2-11-मु

जन-मत 명사 (남) 여론 B2-12-सु

जनरल 형용사/ 명사 (남)  일반적인, 보통의/ 장군, 대장(general) B2-10-मु

जन्ब 명사 (남) 선생님; 나리 B2-6-मु

जनेऊ 명사 (남)
자네우(힌두교도들이 상반신에 대각선으로 걸치는 실), 
성사(聖絲)

B2-1-मु

जन्मरूवम 명사 (여) 모국, 조국; 출생지, 발생지 B2-1-सु 

जन्मस्ल 명사 (남) 출생지 B2-6-प

ज़बरदस् 형용사 강력한, 압도적인; 엄격한 B2-12-मु

ज़बरदस्ी 명사 (여) 강요, 억압 B2-8-प

जम्कत्भा 명사 (남) 예금주 B2-10-सु 

जम्खतोरी 명사 (여) (특히 남모르게) 비축, 저장 B2-12-वका

जम्व 명사 (남) 집회, 집합; 접착; 합체 B2-2-वका

ज़र्
형용사/ 부사/ 명사 
(남)

적은; 작은/ 좀, 약간/ 조금, 약간 B2-8-मु

ज़ररय् 명사 (남) 수단, 도구, 방법 B2-1-प

ज़रूरतमंद 형용사 궁핍한, (경제적으로) 어려운 B2-3-प

जलन 명사 (여) 작열감; 연소; 질투, 선망 B2-2-प

जलम्गभा 명사 (남) 수로, 물길 B2-7-मु

ज्गीर 명사 (여) 토지, 영지, 봉지; 소유, 보유자산 B2-6-मु

ज्तकमभा 명사 (남) 자뜨까르마(아이의 탄생 후 치러지는 힌두교 의례) B2-1-मु

ज्री 형용사 유포하는; 진행하는, 실행하는; 만연한 B2-8-वका

ज्ल् 명사 (남) 거미줄, 망; 구속; 백내장 B2-3-वका

जजं़द्नदल 형용사 활기찬, 멋진, 대담한 B2-8-प

जीवंत 형용사 생생한, 싱싱한; 활기찬 B2-5-मु

जीवनय्पन 명사 (남) 생계, 생활 B2-3-वका

जीववक् 명사 (여) 생계, 가계; 생활 B2-6-मु

जुआ 명사 (남) 도박; 멍에, 굴레 B2-6-वका

जूझन् 동사 (자) 싸우다, 투쟁하다, (문제와) 씨름하다 B2-5-प

जतोखखम 명사 (여) 위험, 위기; 모험 B2-3-प

जतोडन् 동사 (타) 더하다, 보태다; 잇다, 연결하다; 결합하다; (손을) 모으다 B2-1-वका

जतोड् 명사 (남) 한 쌍, 한 벌, 한 세트 B2-2-मु

ज््त 형용사 알고 있는 B2-4-प

ज््तव्य 형용사 알아야 하는, 알 가치가 있는; 이해할 수 있는, 지각할 수 있는 B2-5-मु

ज््न्जभान 명사 (남) 지식획득, 교육 B2-12-प

ज्य्वमवत 명사 (여) 기하학 B2-4-प

ज्येठि 형용사/ 명사 (남) 손위의, 가장 나이가 많은/ 맏이, 장남; 졔슈트(힌두력 세 번째 달) B2-10-सु 

어휘
शब्ावलदी

151    어휘150 힌디어 표준교재  B2



ज्यतोवतर 명사 (여) 천문학, 점성술 B2-1-मु

ज्वलनशील 형용사 불타오르는, 가연성의 B2-10-प

झझझक 명사 (여) 주저, 망설임, 위축, 움찔거림 B2-12-वका

झुँझल्न् 동사 (자) (화가 나서) 씩씩거리다, 짜증나다 B2-6-मु

झूठ्पन 명사 (남) 허위, 거짓 B2-10-वका

झेंप 명사 (여) 수줍음, 부끄러움; (얼굴을) 붉힘; 분함, 유감 B2-6-मु

ट्पू 명사 (남) 섬, 도서 B2-7-वका

टटक्ऊ 형용사 지속되는, 내구력이 있는; 든든한, 확고한, 안정적인 B2-12-वका

टीचर 명사 (남) 선생님, 교사 B2-3-मु

टेक 명사 (여) 버팀, 지지; 지주(支柱), 버팀목; 완고, 집요; (노래나 시의) 후렴 B2-6-मु

टैसि 명사 (남) 세금, 관세 B2-12-मु

ठुमरी 명사 (여) 투므리(인도 고전 음악의 창법 중 하나) B2-11-प

डक्र 명사 (남) 트림; 분출 B2-2-प

डग्् 명사 (남) 닥가(따블라와 비슷한 타악기) B2-9-मु

डटन् 동사 (자) 확고하다; 제지되다, 억제되다 B2-6-मु

डमरू 명사 (남)
다므루(두 개의 작은북이 연결된 타악기로 힌두교에서는 시바 
신의 악기로 알려져 있음)

B2-9-वका

डर्वन् 형용사 무서운, 공포에 질린, 놀란, 무시무시한, 끔찍한, 두려운 B2-8-प

डली 명사 (여) 조각, 덩어리; (작은) 정보, 소식 B2-2-प

ड्उनलतोड 명사 (남) 다운로드(download) B2-3-मु

ड्ट्/ डेट् 명사 (남) 데이터, 자료 B2-7-सु 

ड्यरी 명사 (남) 일기, 일지 B2-10-मु

वडजजटल 명사 (남) 디지털(digital) B2-7-सु 

डुगडुगी 명사 (여) 작은북; 선언, 포고 B2-9-वका

डुग्ी 명사 (여) 작은북 B2-9-मु

डतोगरी 명사 (여) 도그리어(인도 잠무까슈미르주의 잠무 지역에서 사용되는 언어) B2-5-मु

डतोररय् 명사 (남) 가는 줄무늬가 있는 옷; 줄무늬 왜가리 B2-9-मु

व्ंरक 명사 (여) 술; 음료, 마실 것 B2-8-प

ढँकन् 동사 (타) 덮다; 깔다; 숨기다 B2-3-सु 

ढक्कनद्र 형용사 뚜껑이 있는 B2-3-सु 

वढल्ई 명사 (여) 느슨함, 헐거움; 나태, 게으름 B2-8-वका

ढील 명사 (여)/ 형용사
느슨함, 헐거움, 이완; 나태, 게으름/ 느슨한, 헐거움; 나태한, 
게으른 

B2-8-मु

ढील्पन 명사 (남) 태만; 느슨함, 이완 B2-2-प

ढुलक्न् 동사 (타) 떨어뜨리게 하다; 미끄러지게 하다; 내리게 하다; 기울게 하다 B2-11-मु

ढतोलक 명사 (남) 돌라끄(장구처럼 생긴 작은북) B2-9-वका

तंतुमय 형용사 섬유가 많은; 실로 이루어진 B2-2-मु

तंत्र 명사 (남) 시스템, 제도; 본질, 이론, 교리; 매력; 실; 주술 B2-3-प

तंब्कू 명사 (남) 담배 B2-9-सु 

तक़दीर 명사 (여) 운명; 행운 B2-6-मु

तकनीक 명사 (여) 테크닉, 기술, 기법 B2-3-मु

तकनीकी 형용사 기술의, 기술적인 B2-4-वका

तक़रीबन 부사 대략, 대체로; 거의 B2-5-प

तजुब्भा 명사 (남) 경험 B2-12-सु

तट 명사 (남) 강둑, 강기슭, 강변, 해변, 해안 B2-11-मु

तडप 명사 (여) 괴로움, 시달림, 고통; 전전긍긍; 섬광 B2-6-मु

तडपन् 동사 (자) 고통받다, 시달리다; 전전긍긍하다; B2-6-मु

तत्त्व 명사 (남)
근본 진리, 첫 번째 원리; 근본적인 속성, 실체; 요소, 본질; 요인, 
인자

B2-10-मु

तत्परत् 명사 (여) 민첩, 신속; 성실; 준비 B2-12-सु

तत्म 명사 (남)/ 형용사
[문법] 산스끄리뜨어 어휘로부터 차용한 어휘/ 그것과 같은, 
유사한; 한정적인

B2-11-मु

तथ्य 명사 (남)/ 형용사 사실, 현실; 실체, 본질; 자료, 데이터/ 정확한, 진짜의 B2-2-वका

तननक 부사/ 형용사 약간, 조금/ 약간의, 조금의 B2-6-वका

तपत् 형용사 무더운, 뜨거운, 찌는 듯한 B2-11-वका

तबक़् 명사 (남) 계급, 계층, 지위, 신분; 층; 겹 B2-5-मु

तब्ह 형용사 파괴된, 파멸한, 폐허가 된, 붕괴된, 몰락한 B2-6-मु

तरक़्ी 명사 (여) 발달, 발전; 성장, 전진; 진보; 진급, 승진 B2-7-सु 

तलव्र 명사 (여) 검 B2-6-मु

तल्क़ 명사 (남) 이혼 B2-8-सु 

तल्शन् 동사 (타) 찾다, 구하다, 물색하다 B2-10-वका

तवज्तो 명사 (여) 관심, 주의; 호의 B2-5-मु

तह 명사 (여) 겹, 층, 접음; 바닥; 근간, 기반; 심오함 B2-2-मु

त्त्पयभा 명사 (남) 목적, 취지, 의도; 의미 B2-11-मु

त्मरस 명사 (남) (진한 분홍빛을 띠는) 연꽃 B2-11-मु

त्र 명사 (남) 철사; 전선; 전보; 실, 섬유 B2-9-वका

त्ल 명사 (남) 리듬, 박자; 박수; 심벌즈; (손바닥으로) 철썩 때리기 B2-9-प

त्लव्द्य 명사 (남) 타악기 B2-9-मु

त्ल्बंदी 명사 (여) (움직임 행동에 대한) 제재, (사무실, 공장, 직장 등의) 폐쇄, 봉쇄 B2-8-मु

त्ष्लक् 명사 (여) 목록; 표; 일정 B2-2-मु
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वतजतोरी 명사 (여) 금고 B2-12-मु

वतन 명사 (남) 지푸라기 B2-9-मु

तीक्णत् 명사 (여) 날카로움; 열기; 얼얼함, 매움; 열정; 기민함 B2-9-मु

तीथभा 명사 (남) 성지, 순례지 B2-9-सु 

तीव्र 형용사 극심한; 치열한; 열정적인; 빠른; 날카로운, 예리한 B2-6-मु

तूर्नी 형용사/ 명사 (남) 투르크와 관련이 있는, 투르크의/ 투르크; 몽골 B2-5-मु

तेज़ी 명사 (여) 날카로움, 예리함; 강렬함; 뜨거움, 열기; 빠름 B2-3-मु

तैरत् 형용사 떠오르는; 유동적인; 뜰 수 있는 B2-3-वका

तोंद 명사 (남) (신체) 큰 배, 올챙이 배 B2-2-मु

ततोड 명사 (남) 파괴, 균열; 유속 B2-1-सु 

ततोडन् 동사 (타)
꺾다; 부수다, 깨트리다, 망가트리다; (규칙, 약속 등을) 깨다; 
해체하다; (잔돈으로) 바꾸다; (관계를) 끊다

B2-1-सु 

तौर 명사 (남) 방법, 방식; 태도, 예의 B2-2-मु

त्र्नह 불변화사 나를 구해주소서! 자비를 베푸소서! B2-5-प

वत्रकतोणवमवत 명사 (남) [과학] 삼각법 B2-4-प

वत्ररंग 형용사
(끄리슈나 신의 다리, 목, 허리가 굽은 자세) 뜨리방가 자세; 
삼각의, 삼각과 관련이 있는 

B2-9-प

थ्मन् 동사 (타) 붙잡다; 버티다; 지지하다 B2-5-प

दबदब् 명사 (남) 위엄, 위력; 소음; 화려, 압도, 경탄 B2-3-वका

दम 명사 (남) 호흡, 숨; 순간; 활력 B2-2-मु

दम् 명사 (남) 천식 B2-2-प

दर 명사 (여) 가격; 비율 B2-7-सु 

दरख़्स् 명사 (여) 신청, 요청, 요구; 청원, 탄원 B2-6-सु 

दज़भा 명사 (남)/ 형용사 기록; 등록; 포함/ 기록된; 삽입된 B2-5-वका

दश्भान् 동사 (타) 보여주다, 전시하다 B2-7-मु

दशक 명사 (남) 10년; 10년 단위 B2-7-प

दशमलव 명사 (남) 십진법; 소수점 B2-4-प

दस््वेज़ 명사 (여) 서류, 문서; 증서 B2-3-प

दहशतगदभा 명사 (남) 테러리스트, 테러범 B2-12-वका

द्ँव 명사 (남) 내기; 차례; 기회; 통제; 덫, 모략, 교활; 벌칙, 벌금; (경기) 타격 B2-6-वका

द्णक्ण्त् 형용사/ 명사 (남) 남쪽의, 남부의/ 남쪽, 남부 B2-5-मु

द्द 명사 (여) (피부병) 백선; 대상포진 B2-6-मु

द्न् 명사 (남) 낟알; 곡물; 알갱이; 종자; 여드름 B2-2-प

द्यर् 명사 (남) 원, 동그라미; 범위, 인근; 궤도; 그룹 B2-10-प

द्शभाननक 명사 (남)/ 형용사 철학자/ 철학의, 철학적인 B2-11-प

द्व 명사 (남) 산불; 화재, 불; 낫, B2-6-मु

द्वेद्री 명사 (여) (법적) 주장, 자처; 확신 B2-7-मु

द्स 명사 (남) 노예; 하인 B2-3-वका

द्नहन् 형용사 오른쪽의, 오른편의 B2-9-मु

नदखल्ई 명사 (여) 보여주기 B2-11-वका

नदन्ंक 명사 (남) 날짜 B2-10-मु

नदल्गी 명사 (여) 농담, 익살; 조롱; 우정; 의향 B2-6-मु

नदव्य 형용사 신성한; 훌륭한, 멋진; 종교적인 B2-9-सु 

नदव्यत् 명사 (여) 신성(神性); 초자연성; 경이 B2-9-सु 

नदह्डी 명사 (여) 하루; 하루 업무; 일당 B2-12-वका

दीक्् 명사 (여) (종교적) 입회, 입문; 창시; 설교; 자기 헌신 B2-1-मु

दीपतोत्व 명사 (남) 등불축제; 디왈리 B2-7-प

दीव्नख्न् 명사 (남) 홀, 회관; 접견실, 응접실 B2-6-मु

दगुुन् 형용사 두 배의, 이중의 B2-6-वका

दबु्र् 부사 두 번, 다시 B2-9-प

दरुुस् 형용사/ 감탄사 옳은, 수정한, 정확한; 적합한/ 맞아!, 바로 그거야! B2-2-मु

दषु्प्रर्व 명사 (남) 악영향; 부작용 B2-3-प

दरूग्मी 형용사 멀리 가는, 멀리 미치는, 광범위한, 커다란 B2-7-वका

दरूर्र 명사 (남) 전화기, 전화 B2-9-सु 

दबूरत 형용사 부패한, 타락한, 손상된, 오염된 B2-10-प

दृढ 형용사 굳은, 단단한, 견고한, 탄탄한, 강한 B2-2-मु

दृढत्पूवभाक 부사 확고하게, 확실하게 B2-4-सु

दृढसंकल्प 형용사 단호한, 확고한 B2-12-प

दृष्टिकतोण 명사 (남) 관점, 견해, 견지; 시각 B2-4-मु

देय 형용사 주어진, ~하기로 되어 있는; 허용된; 지불해야하는 B2-10-प

देवद्सी 명사 (여) 사원에 속한 무희, 데바다시; 매춘부 B2-9-प

देव्न्ंबप्य 명사 (남) 신을 사랑하는 사람 B2-6-प

देशद्तोही 명사 (남) 반역자, 배반자 B2-12-मु

देशरक् 명사 (남) 애국자 B2-4-सु

देह 명사 (여) 몸, 신체; 몸통 B2-1-मु

दौर् 명사 (남) 여행, 순회; (지병의) 발작, 경련 B2-7-प

द्ववड 명사 (남)/ 형용사
남인도 드라비다 지역; 드라비다인/ 드라비다의, 드라비다와 
관련된 

B2-5-मु

द्तुग्मी 형용사 빠른, 빨리 움직이는 B2-10-वका

दे्र 명사 (남) 악의, 악감정; 적의 B2-6-मु
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दे्रपूणभा 형용사 악의적인, 악의로 가득한, 적의 있는; 시기하는 B2-6-मु

धंध् 명사 (남) 일, 사업; 공예; 직업 B2-6-मु

धनर्रश 명사 (여) 자금, 재물; 총액 B2-10-सु 

धन्य 형용사
감사하는, 고맙게 여기는; 칭찬받을 만한; 만족하는; 운이 좋은, 
길한, 복된, 복받은

B2-9-सु 

धर्तल 명사 (남) 지역, 구역; 땅; 땅바닥; 지표면, 지면; 수면; 수준, 층 B2-12-वका

ध्ँधली 명사 (남) 사기; 사기꾼 B2-6-मु

ध्तु 명사 (여)
필수원소, 5원소 (흙, 물, 불, 공기, 대기); (화학) 원소; 금속; 광물; 
[문법] 어간

B2-9-मु

ध्म् 명사 (남) (수수나 등나무로 만든) 바구니 B2-9-मु

ध्रक 명사 (남)/ 형용사 소지하고 있는 사람; 소지하고 있는, 붙잡고 있는, 억제하는 B2-10-सु 

ध्रण् 명사 (여) 생각, 사상; 결의, 신념; 관념, 상념 B2-2-वका

ध्र् 명사 (여) 경향; 흐름; (물)줄기; 전류; (법)항, 조 B2-3-मु

धुनन् 동사 (타) (삼·솜 등을) 쳐서 가리다, 두드리다; 빗질하다; 때리다 B2-6-मु

धूसररत 형용사 먼지로 뒤덮인; 먼지색의, 회색의 B2-6-मु

ध्ुवीय 형용사 북극의; 남극의; 극지의 B2-4-मु

र्नन 명사 (여) 음(音), 소리; 음향; 암시 B2-9-मु

नक्र 명사 (남) 거절, 거부; 부정 B2-8-मु

नक्र्त्मक 형용사 거절하는; 부정적인; 소극적인 B2-6-वका

नक़््शी 명사 (여) 조각; 조각작품; 자수 B2-10-प

नसिल 명사 (남)
낙살라이트(Naxalite, 인도 무장반군 조직과 공산주의 
정치운동의 통칭)

B2-12-वका

नसिली 명사 (남) 낙살라이트 당원 B2-12-मु

नगदी 명사 (남) 현금 B2-12-वका

नज़र-अंद्ज़ 형용사 눈에 띄지 않는, 간과하는; 무시하는 B2-6-वका

नम् 형용사 겸손한, 공손한; 고분고분한, 복종적인; 온화한 B2-9-सु 

नतभाक 명사 (남) 무용가, 댄서 B2-9-प

नवननवमपि त 형용사 새로 만들어진 B2-9-सु 

नव्बी 형용사/ 명사 (여)
나왑(무갈시대 지방 통치자)에 관한, 나왑과 같은; 귀족다운; 
호화로운, 사치스러운/ 나왑의 직위; 나왑의 행동양식이나 생활; 
사치스러운 생활방식

B2-6-मु

नवीनतम 형용사 최신의 B2-10-सु 

नशील् 형용사 취하게 만드는, 알코올이 든, 중독성의 B2-6-वका

नस 명사 (남) 혈관, 정맥, 신경 B2-1-मु

नसीहत 명사 (여) 교훈, 충고, 경고; 설교; 처벌 B2-3-वका

न्इबत्तफ्क़ी 명사 (여) 불화, 부조화, 불일치 B2-6-सु 

न्ट्य 명사 (남) 연극; 드라마; 극적 재연; 연기 B2-9-प

न्द 명사 (남) 울림, 공명; 고함; 노래 B2-9-मु

न्पन् 동사 (타) 재다, 측정하다 B2-2-मु

न्म-म्त्र 형용사/ 부사 명목상의; 아주 얼마 안되는; 하찮은/ 명목상 B2-3-मु

न्र् 명사 (남) 구호, 슬로건, 캐치프레이즈 B2-9-सु 

न्श 명사 (남) 파괴, 파멸; 부재; 위기, 위험; 소멸, 제거; 포기, 버림 B2-9-प

न्स् 명사 (남) 미국항공우주국, NASA B2-4-मु

ननक्य 명사 (남) 조직, 단체; 더미; 무리 B2-3-प

ननगम 명사 (남) 베타 경전; 베다 구절; 계율; 법인 B2-12-मु

ननज 형용사 자신의; 개인적인; 특별한; 사실의 B2-11-मु

ननतंब 명사 (남) 엉덩이 B2-2-मु

ननत् 형용사/ 부사
불멸의, 사라지지 않는, 영원한; 매일의, 일상의/ 항상, 늘, 
언제나; 끊임없이, 지속적으로; 매일, 날마다

B2-6-मु

ननदशभान 명사 (남) 입증; 본보기; 지도력; 방향 B2-1-वका

ननद्न 명사 (남)/ 부사 주요 원인; 증상; 진단, 진찰; 결과/ 결국, 마침내, 전적으로 B2-2-मु

ननदेशक 명사 (남) 책임자, 관리자; (영화, 연극의) 감독, 연출자 B2-2-मु

ननष्ध 명사 (여) 보고(寶庫); 기금, 자금, 펀드 B2-12-मु

ननपटन् 동사 (자)
풀려나다, 벗어나다, 해방되다; 끝나다, 마치다; 해결되다; 
처리되다; 자리잡다; 변제되다

B2-3-प

ननपुणत् 명사 (여) 기술, 솜씨; 탁월함 B2-9-मु

ननवमत्त 명사 (남)/ 후치사 원인, 이유; 암시; 할당/ (~를) 위하여 B2-7-वका

ननम्न 형용사
(위치, 높이가) 낮은, 밑의; 바닥 가까이의, 아랫부분의; (지위, 
신분이) 낮은, 미천한; (수준이 보통보다) 낮은, 저조한; 밝지 
않은, 은은한

B2-5-मु

ननम्न्ंनकत 형용사 아래 적힌, 아래 언급된, 하기의, 다음에 나오는 B2-10-प

ननम्न्नुस्र 부사 다음과 같이 B2-1-मु

ननयंत्रण 명사 (남) 지배, 관리; 통제, 제어, 규제 B2-4-मु

ननयत 형용사
정해진, 확정된; 규정된; 억제된, 절제된, 통제된; 정해진, 확정된; 
규정된; 억제된, 절제된, 통제된; 임명된, 배치된, 지정된

B2-3-प

ननय्मक 명사 (남)/ 형용사 제어하는 사람, 키잡이/ 통제하는, 제어하는 B2-3-प

ननयतोजन 명사 (남) 임명; 고용; 지시, 명령; 계획 B2-1-वका

ननरक्र 형용사 글을 모르는, 문맹의, 까막눈의; 배우지 못한; 무식한, 무지한 B2-5-सु

ननर्ध्र 형용사 근거 없는, 사실 무근의; 무력한 B2-6-वका

ननरूपण 명사 (남) 조사; 설명; 규정 B2-5-मु

ननरूवपत 형용사 설명된, 분석된; 규정된; 제시한 B2-8-वका

ननरतोग 형용사 병이 없는, 건강한 B2-2-सु 
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ननध्भारण 명사 (남) 확정, 결정; 부과(賦課) B2-2-वका

ननरभाय 형용사 겁 없는, 두려움 없는, 무서워하지 않는 B2-11-सु 

ननरभायत् 명사 (여) 대담무쌍, 대담 B2-11-सु 

ननरभार 형용사 의존하는, 의지하는 B2-5-सु

ननववपि व्द 형용사 반론의 여지가 없는, 부인할 수 없는, 명백한 B2-7-वका

ननव्रक 형용사 예방하는, 방지하는; 막는, 없애는; 멈추게 하는 B2-3-प

ननवेश 명사 (남) 입장; 거주; 투자 B2-7-सु 

ननश्न 명사 (남) 표, 표시, 표식; (신체의) 점; 날인, 인; 흔적, 자국 B2-10-प

ननश्न् 명사 (남) 과녁, 표적, 목표(물); (비난, 조롱, 풍자의) 대상 B2-12-मु

ननचियी 명사 (남) 확신, 자신감 B2-2-मु

ननजचित 형용사 확실한, 확고한; 결정된, 확정적인; 정해진 B2-1-प

ननष्क्रमण 명사 (남)
외출; 물러남; 비움; 니슈끄라만(신생아가 태양을 보러 처음 
외출하는 힌두교 의례) 

B2-1-मु

ननष्पक् 형용사 중립적인, 중립의; 공평한, 공정한 B2-7-मु

ननष्प्दन 명사 (남) 수행, 이행, 완수, 달성 B2-5-मु

ननह्यत 부사/ 형용사 극도로, 극히/ 지나친, 극도의 B2-7-वका

नननहत्थभा 명사 (남) 함축된 의미, 내포된 의미, 숨은 뜻 B2-11-वका

नींव 명사 (여) 기초, 근간, 토대 B2-1-मु

नीड 명사 (남) 둥지, 보금자리 B2-11-मु

नीम 명사 (남) 님나무(멀구슬나무과의 상록 교목) B2-5-प

नीलकंठ 명사 (남)/ 형용사
목과 날개 부분이 푸른 빛을 띠는 작은 새; 공작새; 시바 신/ 푸른 
목을 지닌 

B2-4-प

नुम् 접미사 보여주는, ~인 듯한, ~과 같은 B2-7-वका

नमृत्कल् 명사 (여) 무용, 무용예술 B2-9-प

नेटवकभा 명사 (남) 네트워크, 망 B2-4-मु

नेववगेशन 명사 (남) 항해, 네비게이션 B2-4-मु

नेहरू 명사 (남) 자와하르랄 네루(인도 초대 총리) B2-6-सु 

नैद्ननक 형용사 임상의; 약물의 B2-3-प

नैवेद्य 명사 (남) (신에게 바치는) 공물 B2-11-प

नतोटबंदी 명사 (남) (2016 인도 화폐개혁 시 시행된) 지폐 통용 금지 B2-12-मु

पंक्क्बद्ध 형용사 줄 서 있는 B2-9-प

पंगु 형용사/ 명사 (남) 절름발이의; 기형의/ 절름발이 B2-12-वका

पंचरूत 명사 (남)
(인도 철학에서 말하는 모든 물질의 기원인) 다섯 가지 요소, 흙, 
물, 불, 공기, 대기 

B2-1-मु

पंच्यत 명사 (여)
빤짜야뜨(구성원들에 의해 선출되거나 지명된 대표자 5인이 
이끄는 마을 회의·모임), 인도 촌락 단위로 구성된 자치 기구

B2-7-सु 

पंजीकमृ त 형용사 기재된, 등록된 B2-3-प

पंथननरपेक् 형용사 세속적인, 세속의 B2-12-प

पखव्ड् 명사 (남) 2주일, 2주간 B2-8-मु

पख्वज 명사 (남) 빠카와즈(장구 모양의 작은 북) B2-9-मु

पड्व 명사 (남)
(잠시 멈추거나 환승하는) 장소; 정류장; 야영지; (군대) 진지, 
진영; 단계

B2-1-मु

पढ्न् 동사 (타)/ 동사 (사) 가르치다, 공부시키다/ 읽게 하다 B2-1-सु 

पत्थरब्ज़ी 명사 (여) 돌팔매질, 돌멩이질 B2-12-मु

पत्र 명사 (남) 편지; 신문; 서류; 잎, 이파리 B2-10-प

पदबंध 명사 (남) [문법] 구(句, 구절 B2-11-मु

पदम 명사 (남) 빠담(야생 체리나 앵두) B2-9-प

पदवी 명사 (여) 지위, 등급; 칭호 B2-11-प

पद्थभा 명사 (남) 물질; 본질; 목적; 의미 B2-2-प

पद्य 명사 (남) 운문; 시 B2-11-प

परम्त्म् 명사 (남) 최고신, 지고의 존재, 궁극의 존재 B2-1-वका

परहजे़ 명사 (남) (도덕·종교·건강의 이유로 인한 음식·술 등의) 자제, 절제 B2-6-वका

पररकल्पन् 명사 (여) 가설; 가정; 상상 B2-4-प

परररिम् 명사 (여) (주위를) 돌아 거닐기; 순행, 순회, 회전 B2-4-मु

पररचयकत्भा 명사 (남) 안내인 B2-10-सु 

पररच्यक 명사 (남) (무엇인가에 대한) 실례, 증표; 암시 B2-9-वका

पररच्लन 명사 (남) 운행, 운영 B2-10-सु 

पररच्ष्लत 형용사 작동되는, 운행되는 B2-10-सु 

पररणय 명사 (남) 결혼; 힌두 결혼식날 신랑이 신부를 성화 주위로 이끄는 행동 B2-1-मु

पररण्मतः 부사 결과적으로, 그 결과로, 따라서 B2-2-वका

पररप्ेक्ष्य 명사 (남) 관점, 시각, 인식체계; 배경, 사정 B2-1-प

पररर्बरत 형용사 설명된, 정의된 B2-1-प

पररम्प 명사 (남) 치수, 크기; 양; 주위, 둘레 B2-4-प

पररयतोजन् 명사 (여) 프로젝트, 기획, 과제 B2-4-मु

पररवतभान 명사 (남) 변화, 변동; 전환; 변경, 개조; 이동, 이전 B2-11-सु 

पररशेर 명사 (남)/ 형용사 나머지, 잔여/ 남은 B2-11-प

पररष््र 명사 (남) 정화, 정제; 장식, 단장 B2-9-मु

पररष्मृ त 형용사 정화된, 정제된; 잘 갖추어진; 잘 꾸며진 B2-1-वका

परीक्ण 명사 (남) 심사, 시험, 채점, 테스트; 조사, 검사 B2-3-प

पय्भावरण 명사 (남) 환경 B2-12-प

पलन् 동사 (자) 양육되다, 길러지다 B2-1-मु
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पल्यन 명사 (남) 탈주, 탈출, 도피, 내버리고 떠남 B2-8-मु

पजचिमी 형용사 서쪽의, 서부의, 서향의; 서양의, 서구의 B2-8-मु

पस्रन् 동사 (타) 퍼트리다, 흩어 놓다; (손발을) (내)뻗다, 펴다 B2-11-मु

पहर 명사 (남) 3시간에 해당하는 시간 단위(밤낮이 각각 4개의 पहर로 구성) B2-6-मु

प्ँव 명사 (남) 발; 정강이 B2-4-वका

प्रदरशपि त् 명사 (여) 투명; 멀리 봄, 원시(遠視) B2-7-सु 

प्ररत 형용사 통과된, 지나버린 B2-10-सु 

प्नकिं ग 명사 (남) 주차; 주차 지역 B2-9-सु 

प्सभाल 명사 (남) 소포; 꾸러미, 짐 B2-10-प

प्लतू 형용사 길들여진, 애완의, 사육된 B2-9-सु 

प्वन 형용사/ 명사 (남) 성스러운, 경건한, 거룩한, 순수한/ 회개; 고행 B2-11-वका

प्वर 명사 (남) 힘; 전기 B2-11-प

वपटन् 동사 (자) 두들겨 맞다; 지다, 패배하다; (타악기 등이) 연주되다 B2-6-मु

वपत्त 명사 (남) 쓸개, 담낭; 담즙; 분노 B2-2-प

वपसन् 동사 (자) 가루가 되다; 고통받다, 엉망이 되다; 탈진하다 B2-2-प

पीवडत 형용사
고통받는, 괴로워하는, 시달리는; 병든; 억압당하는; 파괴된, 
붕괴된

B2-10-मु

पीढी 명사 (여) 혈통; 가계; 가문; 집안; 세대 B2-2-वका

पीनक 명사 (여) (술이나 약에 의한) 인사불성, 무기력한 상태 B2-6-मु

पुंसवन 명사 (남) 뿐사와나(임신한 지 3개월 전후에 치르는 힌두교 의례) B2-1-मु

पुण्य 명사 (남) 미덕; 선, 덕행/ 상서로운, 성스러운 B2-9-सु 

पुनचि 명사 (남)/ 부사 추신(追伸)/ 다시, 또  B2-11-प

पुर्तन 형용사 옛날의, 고대의, 구식의/ 과거, 고대 B2-4-प

पुटि 형용사 잘 먹는, 영양이 좋은; 건장한, 튼튼한; 확인된; 돋우는 B2-2-वका

पूँजी 명사 (여) 자본, 자본금, 자금 B2-12-वका

पूरब 명사 (남)/ 형용사 동(東), 동쪽/ 동부의; 동쪽의; 이전의 B2-1-सु 

पूरबी 형용사 동쪽의, 동부의; 동양의  B2-11-प

पूणभा 형용사 완전한, 온전한; 가득한, 빈 공간이 없는; 모든; 전체의 B2-1-वका

पूणभात: 부사 완전히, 전적으로 B2-10-सु 

पूणभातय् 부사/ 형용사 절대적으로, 철저히, 완전히/ 순전한, 완전한 B2-4-प

पूवभाक 접미사 ~하게, ~를 가지고 ~와 함께 B2-11-मु

पूवभाज 명사 (남)/ 형용사 조상, 선조/ 먼저 태어난 B2-2-वका

पूवभासूचन् 명사 (여) 예보, 예측; 사전 공지나 경고; 전조, 암시; 예감 B2-10-सु 

पमृथक 형용사 분리된, 해체된, 따로 떨어진; 다른 B2-1-वका

पमृथ्ी 명사 (여) 지구; 땅, 대지, 육지 B2-1-मु

पेश 불변화사 전에, 정면에, 앞에; 출석한, 출두한 B2-9-प

पैम्न् 명사 (남) 측정도구, 계량도구; 척도, 기준 B2-2-प

पतोरक 형용사 도움이 되는; 영양이 되는, 자양(분)이 되는 B2-2-प

पतोस्क्डभा 명사 (남) 엽서, 그림엽서 B2-10-प

प््स् 형용사 목마른, 갈증나는; 갈망하는, 열망하는 B2-6-मु

प्कतोप 명사 (남) 격노, 격분, 분노, 진노; 맹위, 맹렬, 격렬 B2-5-प

प्क्ेपण 명사 (남) 던짐, 투척, 사출(射出); 투사, 투영; 발사 B2-4-मु

प्क्ेवपत 형용사 던져진, 투척된, 사출된, 쏘아 내보낸; 투사된, 투영된; 발사된 B2-4-वका

प्गट 형용사 드러난, 나타난; 명백한, 분명한 B2-4-प

प्चलन 명사 (남) 동향, 추세; 용법, 사용; 유행, 널리 퍼짐, 보급 B2-4-प

प्चुर 형용사 풍부한, 많은; 충분한 B2-12-मु

प्जनन 명사 (남) 생식, 번식 B2-1-वका

प्ज्तंत्रव्द 명사 (남) 공화주의 B2-6-सु 

प्ण्ली 명사 (여) 제도, 체제; 체계; 방법 B2-3-वका

प्वतक्र 명사 (남) 복수, 보복, 대갚음; 보상; 응징; 반대 B2-6-मु

प्वतप्नदत 형용사 설명된, 해설된; 공표된; 결정된, 규정된 B2-1-वका

प्वतप्ल्य 형용사/ 명사 (남) 보호받는; 부양되는/ 피보호자; 피부양자 B2-12-प

प्वतबंष्धत 형용사 제한된; 금지된 B2-7-मु

प्वतम् 명사 (여) 상(像), 우상; 이미지; 아이콘 B2-7-प

प्वतरक्ीकरण 명사 (남) 면역(법), 면역 조치; 예방접종 B2-3-प

प्वतष्लवप 명사 (여) 복사, 카피(copy), 모사(模寫); 필사(筆寫), 수사(手寫) B2-12-मु

प्वतठि् 명사 (여)
명예, 평판, 명성, 명망; 위신, 체면, 면목; 품위, 품격; 개안(開眼), 
신상 설치

B2-12-प

प्वतबठित 형용사
명예로운, 평판 좋은, 명망 높은, 존경받는; 위엄 있는, 품위 있는; 
설립된, 설치된

B2-4-मु

प्तीक 명사 (남) 상징; 부호, 기호 B2-11-मु

प्तीत 형용사
~인 듯한, ~로 느껴지는, ~인 것처럼 보이는, ~로 여겨지는; 
(가정, 추정으로) 아는, 짐작되는, 추측되는; 알려진

B2-1-वका

प्त्क् 형용사/ 부사
(눈에) 보이는, 눈 앞의; 분명한, 명백한, 선명한; 직접적인/ 눈 
앞에서, 직접

B2-12-मु

प्थ् 명사 (여) 관습, 풍습, 관례; 제도; 규범, 규칙 B2-12-प

प्दत्त 형용사 주어진, 수여된, 제시된 B2-10-वका

प्दशभान 명사 (남)
보여주기; 전시, 전람, 진열; 시위, 시위행위; 상영, 공연, 
상연(上演); (생각, 의견 등의) 발로(發露), 시현(示現)

B2-4-मु

प्दशभानी 명사 (여) 전람회, 전시회, 박람회; 디스플레이(display) B2-9-सु 

प्दरशपि त 형용사 보여지는; 전시된, 진열된; 실린 B2-4-प
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प्ध्नत् 명사 (여) 중요성; 유명함; 탁월함, 뛰어남; 우세함 B2-12-सु

प्बंधन 명사 (남) 관리; 경영 B2-4-मु

प्र्वक्ररत् 명사 (여) 유효; 효능, 효험 B2-3-प

प्र्वक्री 형용사 효과적인; 영향력 있는; 인상적인 B2-3-प

प्र्वी 형용사 효과적인; 영향력 있는, 효력이 있는; 시행되는 B2-3-प

प्रुत्व 명사 (남) 지배, 통치; 위엄; 위대함 B2-12-प

प्म्णणत 형용사 증명된, 입증된, 보증된; 확실한, 신뢰할 만한 B2-2-वका

प्मुखत् 명사 (여) 중요성; 두드러짐, 현저함; 지배, 우월 B2-9-मु

प्मेय 형용사/ 명사 (남) 입증 가능한; 추정 가능한; 확인되는/ [수학] 정리(定理) B2-4-प

प्मतोद 명사 (남) 환희, 기쁨, 유쾌 B2-6-मु

प्यत् 명사 (남) 노력; 시도 B2-7-मु

प्युक् 형용사 쓰인, 사용된; 이용된, 응용된, 적용된; 결합된, 연결된, 연합된 B2-4-प

प्युक्क् 명사 (여) 적용, 응용 B2-5-वका

प्व्नहनी 명사 (여) 흐르게 하는 것, 강(江) B2-11-प

प्ववटि 형용사 들어간, 입장한 B2-4-वका

प्श्ंत 형용사 움직임 없는, 멈춘; 평화로운; 고요한; 죽은 B2-4-मु

प्स्द 명사 (남) 기쁨; 은혜, 호의; 청정, 깨끗함; 건전; 신에게 바치는 공물 B2-11-मु

प्स्ररत 형용사 전파된, 보급된; 방송되는; 발표된; 펼쳐진, 팽창된 B2-9-प

प्ष्सद्ध 형용사 유명한, 저명한 B2-1-सु 

प्ष्सरद्ध 명사 (여) 명성; 평판 B2-9-मु

प्स््ववत 형용사 제안된; 상정된 B2-10-सु 

प््ंत 명사 (남) 지방, 지역; 주(州); 영토 B2-7-मु

प््कमृ वतक 형용사
자연의, 자연계의, 자연적인; 천연의; 자연스러운, 당연한; 
물질세계의

B2-1-मु

प््चीनक्ल 명사 (남) 고대; 옛날 B2-1-मु

प््चीनतम 형용사 가장 오래된 B2-1-प

प््ण्य्म 명사 (남) 호흡 제어 훈련 B2-2-सु 

प््णी 명사 (남)/ 형용사 생명체, 생물, 동물; 사람, 인간/ 생명이 있는 B2-6-मु

प््तः 명사 (남)/ 부사 이른 아침, 조조(早朝), 새벽/ 이른 아침에, 새벽에 B2-6-मु

प््तःक्लीन 형용사 이른 아침의 B2-11-मु

प््थवमकत् 명사 (여) 우선, 우선권; 맨 처음; 선행 B2-3-प

प््ध्न्य 명사 (남) 우세, 우월; 지배 B2-6-मु

प््ष्धकमृ त 형용사 권한이 있는; 공인된; 적법한 B2-10-मु

प््त्प्त 명사 (여)
득함, 얻음; 획득, 취득, 습득, 입수; 수령, 수취; 달성, 성취; (연극 
등의) 대단원; 도달, 당도

B2-1-मु

प््रूप 명사 (남) 밑그림, 초안; 구성방식, 서식 B2-10-सु 

प््वध्न 명사 (남) 조항; 규정 B2-1-प

प््संवगक 형용사 관련 있는; (전후사정과) 관계된; 유의미한 B2-3-मु

प््संवगकत् 명사 (여) 관련(성); 연계(성) B2-1-प

बप्यदशजी 형용사 모두에게 다정한, 모두에게 사랑을 베푸는 B2-6-प

प्ीवमयम 명사 (남)/ 형용사
(한 번에 또는 정기적으로 내는) 보험료; 할증료/ 
프리미엄(premium)

B2-10-प

प्ेरण् 명사 (여)
고무, 고취, 격려, 권장; 자극, 자격(刺激); 영감; 발상, 착상; 유도, 
유발; 감흥

B2-4-सु

प्ेरण्स्ततोत 명사 (남) 영감의 원천 B2-9-प

प्ेबरत 형용사 고무된, 자극된; 전달된, 보내진 B2-11-वका

प्ौद्यतोवगकी 명사 (여) 기술 B2-4-मु

फलक 명사 (남) 판; 박(箔); 면; 장(場), 영역 B2-8-वका

फव््र् 명사 (남) 분수 B2-9-सु 

फ्यदेमंद 형용사 유익한, 이로운; 유용한 B2-12-वका

फ्रसी 명사 (여) 페르시아어 B2-9-मु

नफज़ूल 형용사 헛된, 소용없는; 불필요한 B2-2-वका

फुतजील् 형용사 활기 넘치는, 활발한; 재빠른  B2-2-वका

फैल्न् 동사 (타) 퍼트리다; (팔, 다리를) 뻗다; 펼치다 B2-1-सु 

बँधन् 동사 (자) 묶이다, 고정되다; 투옥되다; 통제되다; (서약, 계약 등에) 매이다 B2-1-प

बंग्ल 명사 (남) 벵갈 B2-9-वका

बंग्ली 형용사/ 명사 (여) 벵갈의, 벵갈과 관련된/ 벵갈어 B2-9-वका

बंदी 명사 (남)/ 명사 (여) 포로; 죄인, 죄수/ 묶음; 폐함, 폐쇄, 정지; 투옥 B2-12-मु

बंदकू़ 명사 (여) 총포(銃砲), 총, 소총 B2-8-प

बंध 명사 (남) 매듭, 묶음; 감금, 억류 B2-10-प

बंधुत् 명사 (여) 형제애; 동료애, 동지애 B2-12-प

बख्न 명사 (남) 찬사, 칭찬; 서술, 기술, 설명 B2-11-वका

बचक्न् 형용사 유치한, 어린애 같은 B2-7-वका

बछड् 명사 (남) 수송아지 B2-1-वका

बज्य 부사 대신에 B2-2-मु

बड्-बूढ् 형용사/ 명사 (남) 늙은, 나이 든/ 어르신; 노인 B2-6-मु

बढन् 동사 (자) 자라다; 크다; 나아가다; 전진하다; 증가하다; 심해지다 B2-2-मु

बढ्न् 동사 (타) 증가시키다; 올리다; 기르다; 증진시키다 B2-1-मु
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बढतोतरी 명사 (여) 증가, 증대; 추가 B2-8-वका

बतल्न् 동사 (타) 이야기하다, 말하다; 알리다 B2-7-मु

बतौर 불변화사 ~처럼, ~와 같이; ~로서 B2-4-सु

बदन्म 형용사 악명 높은; 오명을 입은 B2-8-प

बदन्मी 명사 (여) 악명, 악평; 오명; 불명예, 망신 B2-8-प

बदले 부사 대신에 B2-5-मु

बरक़र्र 형용사 확립된; 고수하는; 굳은, 단단한; 안정된; 살아 있는 B2-2-प

बरतन् 동사 (타) 다루다, 취급하다; 수행하다 B2-5-मु

बष्लद्न 명사 (남) 봉헌, 제물을 바침; 순국, 순교 B2-4-सु

बहुत्यत 명사 (여) 풍부; 과잉, 과다 B2-2-वका

बहुध् 부사 종종; 대체로, 일반적으로 B2-9-मु

बहुववरचत्र 형용사 가지각색의, 다양한; 변덕스러운; 놀라운, 경이로운 B2-9-प

ब्ँसुरी 명사 (여) 방수리(인도 전통 관악기) B2-9-वका

ब्ंग्् 형용사/ 명사 (여) 벵갈의, 벵갈과 관련된/ 벵갈어, 방글라어 B2-5-मु

ब्ंग््देश 명사 (남) 방글라데시 B2-6-प

ब्ज़ी 명사 (여) 내기, 도박, 노름 B2-6-मु

ब्ध्य 형용사 얽매인, ~해야 하는; 강요된; 의무가 있는 B2-10-मु

ब्लक 명사 (남) 남자아이, 소년; 아들 B2-1-मु

ब्वरची 명사 (남) 요리사 B2-6-मु

ब्हरी 형용사 밖의, 바깥쪽의; 외부의, 외래의; 외면의, 표면적인; 별개의 B2-4-वका

ब्ह्य 형용사 밖의, 바깥쪽의, 표면의, 외형상; 외부의 B2-4-वका

बबंदु 명사 (남) (액체) 방울; 점; (어떤 물질의) 작은 부분; 비자음 기호 B2-7-मु

बबंब 명사 (남)
상(像); 영상(映像, 影像), 반영; 형상, 인상; 심상(心象), 
표상(表象); 해와 달의 표면

B2-11-मु

बबखरन् 동사 (자)
흩어지다; 산란(散亂)하다; 산재(散在)하다; 헝클어지다; 
붕괴되다; 분해되다; 분열되다; 파열되다

B2-11-मु

बबखेरन् 동사 (타)
흩뜨리다, 산란(散亂)시키다; 헝클어뜨리다, 어지르다, 
산재(散在)시키다; 붕괴시키다, 분열시키다, 파열시키다

B2-11-मु

बबछन् 동사 (자) 펴지다; 깔리다, 놓이다 B2-6-मु

बबल 명사 (남) 법안; 계산서(bill) B2-7-सु 

बबस्त 명사 (여) 체스판 B2-6-मु

बीचोंबीच 부사/ 명사 (남) 한가운데에, 정가운데에/ 한가운데, 정가운데 B2-9-मु

बीजगणणत 명사 (남) 대수학 B2-4-प

बुज़ुगभा 형용사/ 명사 (남) 늙은, 나이 든; 노인 B2-6-मु

बुननय्दी 형용사 기본의, 기초적인 B2-3-मु

बुल्व् 명사 (남) 부름, 호출; 소환 B2-6-मु

बूँद 명사 (여) 방울; 정액 B2-6-मु

बेगम 명사 (여)
귀부인, 상류층 여성, 부인; 아내, 처; 왕비, 왕후; (카드 게임의) 
여왕

B2-6-मु

बेढब 형용사 다루기 힘든; 태도나 방식이 좋지 않은; 보기 흉한, 못생긴 B2-6-मु

बेलन्क्र 형용사 원통형(의) B2-9-मु

बेनहस्ब 형용사 셀 수 없는; 무한의; 매우 많은 B2-12-वका

बैंनकंग 명사 (남) 은행업무(banking) B2-3-वका

बतोआई 명사 (여) 씨 뿌림, 파종(播種) B2-8-मु

बतोडतो 명사 (여) 보로어 B2-5-मु

बतोलच्ल 명사 (여) (일상적) 대화, 회화; 구어, 구두어; 구어체; (대화하는) 관계 B2-11-प

ब््ज 명사 (남) 이자(利子) B2-12-मु

रंवगम् 명사 (여) 구부러짐, 비틀림; 굴곡, 경사 B2-9-प

रंड्र 명사 (남) 창고, 저장고; 기금; 금고 B2-12-मु

रर 형용사
모든, 전체의, 전부의 가득한; [명사, 동사와 연결되어] 범위의 
한정, 한도; 명사와 함께] 전부, 전체

B2-2-मु

रर् 형용사 가득 찬 B2-5-मु

रली-र्ँवत 부사 잘, 제대로; 전적으로; 완전히 B2-10-मु

र्र 명사 (남) 짐, 하물; 무게, 중량; 책임, 임무, 책무, 부담 B2-4-प

र्रतव्सी 형용사/ 명사 (남) 인도에 거주하는; 인도 토종의/ 인도인 B2-11-वका

र्रतीयत् 명사 (여) 인도다움, 인도적인 특질 B2-11-मु

र्व 명사 (남)
감정, 느낌, 기분; 정신, 의식; 취지, 의향; 관념, 생각; 존재; 가격, 
시가(時價)

B2-9-प

र्र्ई 형용사 언어의, 언어와 관련된 B2-5-मु

बरन्नत् 명사 (여) 분리, 구분; 다름, 차이 B2-9-मु

रीतरी 형용사 안의, 내부의; 숨겨진 B2-2-वका

रूट्न 명사 (남) 부탄 B2-6-प

रूर्ग 명사 (남) 영토; 대지 B2-6-प

रेदर्व 명사 (남) 차별; 불평등 B2-12-प

रैंस 명사 (여) 암컷 물소 B2-9-वका

रैंस् 명사 (남) 수컷 물소 B2-9-वका

रतोल्न्थ 명사 (남) 시바 (신) B2-11-प

रौगतोष्लक 형용사 지리의, 지리상의, 지리적인 B2-5-मु

रौवतक 형용사
물질의, 물질적인; 물리적인; 5대원소 (땅, 물, 불, 바람, 하늘)와 
관련된; 육체의, 신체의; 유령의

B2-1-वका
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भ्रम 명사 (남)
주회(周回), 배회, 방황; 혼란, 혼동; 착각; 의심, 의혹; 실신; 
환각(幻覺)

B2-9-वका

भ्रटि्च्र 명사 (남) 타락, 악행, 불품행(不品行); (관료 등의) 부패, 오직(汚職) B2-4-सु

भ्रटि्च्री 형용사 부패한, 타락한 B2-12-मु

भ्र्तमृत्व 명사 (남) 형제지간; 형제애 B2-12-प

भ्र्मक 형용사 혼동시키는, 혼란을 주는; 악한, 교활한; 잘못된 B2-8-मु

मँगव्न् 동사 (사) (~로 하여금) 요구하게 하다, 요청하게 하다 B2-12-मु

मंगल 형용사/ 명사 (남) 상서로운; 길조의/ 화성; 화요일 B2-4-मु

मंच 명사 (남) 단(壇), 단상(壇上); 연단(演壇), 강단; 무대 B2-1-सु 

मंज़ूरी 명사 (여) 받아들임, 승인; 인정, 찬성; 동의 B2-3-प

मंत्र्लय 명사 (남) 부(部), 부처(部處) (행정 기관 분류 단위) B2-3-प

मज़बूती 명사 (여) 견고함, 단단함, 굳음; 확고함; 강력함 B2-4-वका

मजष्लस 명사 (여) 많은 사람들이 모이는 곳; 회의; 모임, 집회 B2-6-मु

मढन् 동사 (타) 덮어씌우다; (금박 등을) 입히다; (죄 등을) 전가하다, 탓하다 B2-9-मु

मणण 명사 (여) 보석 B2-4-प

मणणपुरी 형용사/ 명사 (여) 마니뿌르의, 마니뿌르와 관련된/ 마니뿌리어 B2-5-मु

मतद्त् 명사 (남) 투표자, 유권자, 선거인 B2-10-सु 

मद 명사 (남) 취함, 취한 상태, 도취; 중독; 열정, 열광, 열중; 오만, 거만, 자만 B2-6-मु

मददग्र 명사 (남) 도와주는 사람; 조력자; 지지자 B2-2-सु 

मनदर्प्न 명사 (남) 폭음; 음주벽, 음주광 B2-9-सु 

मधुमय 형용사 꿀같이 달콤한, 감미로운; 아름다운; 즐거움을 주는 B2-11-मु

मधुमेह 명사 (남) 당뇨병 B2-2-मु

मधुर 형용사 단, 달콤한, 감미로운; 사랑스러운; 즐거운, 유쾌한, 쾌활한 B2-11-मु

मनव्न् 동사 (사) (~로 하여금) 받아들이게 하다, (~라고) 여기게 하다 B2-4-वका

मनहूस 형용사 불길한, 상서롭지 못한; 운이 없는 B2-6-मु

मनीरी 형용사/ 명사 (남) 생각이 깊은, 사색적인; 현명한/ 성자, 현자 B2-1-प

मनतोववज््न 명사 (남) 심리학 B2-1-प

मनतोवैज््ननक 형용사/ 명사 (남) 심리적의, 심리학과 관련된/ 심리학자 B2-1-मु

मनतोहर 형용사
사랑스러운; 아름다운, 예쁜; 매혹적인, 매력적인; 상쾌한, 기분 
좋은

B2-11-मु

मयूर 명사 (남) 공작새 B2-4-प

मर्ठी 명사 (여)/ 형용사 마라티어/ 마라티어로 된, 마라티어와 관련된 B2-5-मु

मल 명사 (남)/ 형용사
오물, 배설, 분뇨, 인분(人糞); 때, 불순물; 부정(不淨)한 것; 죄, 
악/ 더러운, 부정(不淨)한, 불결한; 나쁜, 사악한

B2-2-प

मलय्लम 명사 (여)/ 형용사 말라얄람어/ 말라얄람어로 된, 말라얄람어와 관련된 B2-5-मु

मशववर् 명사 (남) 조언, 충고 B2-6-सु 

मसलन 부사 예를 들어, 예컨대 B2-1-वका

मस्स्ष् 명사 (남) 뇌; 두뇌, 머리 B2-1-मु

महत्त् 명사 (여) 중요성, 중대성 B2-4-प

महत्त्व्क्ंक्ी 형용사 야망을 가진, 포부를 지닌 B2-4-मु

महबरपि 명사 (남) 대선인, 위대한 현인 B2-1-प

मह्द्ीप 명사 (남) 대륙 B2-4-वका

मह्नगर 명사 (남) 대도시, 메트로폴리탄 B2-10-प

मह्म्री 명사 (여) 유행병, 전염병 B2-8-मु

मह्र्नी 명사 (여) 왕비, 여왕 B2-7-प

मह्स्गर 명사 (남) 대양, 대해 B2-4-मु

मनहम् 명사 (여) 중요성; 위대함, 위력; 훌륭함, 멋짐; 영광 B2-11-वका

महुआ 명사 (남) 마후아 나무(북인도의 평야와 숲에 서식하는 나무) B2-11-प

म्ँग 명사 (여) 가르마 B2-9-प

म्कू़ल 형용사 적절한, 적당한 B2-6-सु 

म्तहत 형용사/ 명사 (남) 종속된; 부차적인, 부수적인/ 부하, 하급직원; 아랫사람 B2-12-सु

म्तमृरूवम 명사 (여) 모국, 조국 B2-7-प

म्नक 명사 (남)/ 형용사 표준, 기준, 척도/ 표준의, 기준의 B2-12-मु

म्नदंड 명사 (남) 기준, 척도; 규격; 규범 B2-2-मु

म्नवव्द 명사 (남) 인본주의, 인간주의, 휴머니즘 B2-12-प

म्नवीय 형용사 인간의, 인간과 관련된; 인간적인 B2-5-मु

म्नसून 명사 (남) 우기; 장맛비; 계절풍, 몬순 

म्न्वव्दी 형용사/ 명사 (남) 인본주의의, 인간주의의/ 인본주의자, 인간주의자 B2-6-प

म्न्य 형용사
존경하는, 존경할 만한, 훌륭한; 신뢰할 만한, 확실한, 인정받은; 
유효한, 효력 있는

B2-4-प

म्प 명사 (여) 측정, 측량, 계측, 계량; 규모; 기준, 척도; 양(量), 분량 B2-4-प

म्यन् 명사 (남) 의미, 뜻 B2-1-वका

म्रक 형용사 죽이는; 파괴적인 B2-5-प

म्रपीट 명사 (여) 구타, 두들겨 팸, 폭력(행위); 싸움 B2-6-सु 

म्कभा 명사 (남) 표시, 흔적, 자국(mark) B2-7-वका

म्कवे ट 명사 (남) 시장, 마켓(market) B2-7-सु 

म्सभा 명사 (남) 화성(mars) B2-4-मु

म्ष्लक् 명사 (여) 선, 줄; 열, 행 B2-9-प

म्स 명사 (남) 달, 월(月) B2-2-मु

म्स् 명사 (남) 마스크(mask) B2-3-प
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वमत्रत् 명사 (여) 우호, 우정, 우애 B2-11-वका

वमशन 명사 (남) 임무; (특정 임무를 맡은) 사절단; 전도(mission) B2-4-मु

वमश् 형용사 혼합된, 섞인, 서로 다른 종류로 이루어진 B2-9-मु

वमस्र 명사 (남) 이집트 B2-6-प

वमस्् 명사 (남)/ 형용사
(콩 등의) 겨; 다양한 종류의 콩을 섞어 만든 가루/ 혼합된 
콩가루도 만든

B2-6-मु

मीवडय् 명사 (남) 미디어(media) B2-7-वका

मीन्र 명사 (여) 첨탑, 뾰족탑 B2-6-मु

मुंडन 명사 (남) 문단(아이의 머리를 처음 깎는 힌두교 의례) B2-1-मु

मुक़्बल् 명사 (남)/ 후치사
대치, 대립, 도전; 반대, 저항, 대적; 경쟁, 경합, 경연; 비유, 대조/ 
(~에) 대항하여

B2-7-वका

मुख 명사 (남) 얼굴; 입; 문; (그릇의) 주둥이; (연극) 발단; 시작 B2-11-मु

मुखर 형용사
거침없이 말하는, 기탄없이 말하는; 수다스러운; 눈에 잘 띄는, 
중요한 

B2-7-वका

मुख्तः 부사 주로; 대부분, 대개 B2-4-प

मुनन 명사 (남) 성자; 고행자; 수도자 B2-9-प

मुरझ्न् 동사 (자) 시들다, 쪼그라들다; 희미해지다 B2-11-वका

मुसीबत 명사 (여) 어려움, 슬픔; 고통; 곤경 B2-5-प

मुब्लिम 형용사 이슬람교의, 회교의 B2-8-सु 

मुहर् 명사 (남) 앞면, 정면; 얼굴; 외모, 얼굴 생김새; 체스의 졸(卒) B2-6-मु

मुहयै् 형용사 준비된, (장비 등을) 갖춘; 접근가능한, 구할 수 있는 B2-3-मु

मूत्र 명사 (남) 소변, 오줌 B2-2-प

मूलतः 부사 원래, 본래; 태초에 B2-4-प

मूल्यव्न/ 

मूल्यव्न्
형용사 가치 있는, 귀중한 B2-2-वका

ममृत 형용사
죽은, 사망한, 생명이 없는; 탄원한, 구걸한; 쇠멸한, 쇠망한, 
멸종된

B2-1-मु

ममृदंग 명사 (남)
므리당그(남인도의 타악기, 까르나띡 음악에서 리듬 반주를 맡은 
북의 일종)

B2-9-वका

मेव्डी 명사 (여)/ 형용사 메와리어/ 메와르의, 메와르와 관련된; 메와리어로 된 B2-5-मु

मेहर्ब 명사 (남) 아치형 구조물, 아치형 천장 B2-6-मु

मैरथली 명사 (여)/ 형용사 매틸리어/ 미틸라의, 미틸라와 관련된; 매틸리어로 된 B2-5-मु

मतोट्पन 명사 (남) 비만; 비대 B2-2-प

मतोट्प् 명사 (남) 비만; 비대 B2-2-मु

मतोह 명사 (남) 망상, 환상, 환영, 환각; 무지, 어리석음; 애착, 애정, 사랑 B2-11-प

मौखखक 형용사 구어의, 구두의, 구술의; 목소리의, 발성의 B2-7-वका

मौरूसी 형용사 조상 전래의, 세습의 B2-6-मु

मौसमी 형용사 계절의, 계절성의; 기후의; 제철의, 알맞은, 시절의 B2-8-मु

मौसमी 명사 (여) 스위트 레몬 B2-8-मु

यंत्र 명사 (남) 기계, 기구, 도구 B2-9-मु

यज्तोपवीत 명사 (남)
야교쁘비뜨(힌두교도들이 지니는 성사(聖絲) 수여를 기념하는 
의례)

B2-1-मु

यथ्स्स्वत 부사 현재 상황에 맞게; 형편 대로 B2-12-प

यश 명사 (남) 영광, 영예; 명성, 명예; 찬양, 찬사 B2-11-वका

यशतोग्न 명사 (남) 칭찬, 찬양, 찬사 B2-11-वका

य्त्र्-वमृत्त 명사 (남) 여행담, 여행기 B2-11-प

य्न 명사 (남) 차량, 탈것, 운송 수단, 객차; 운동, 이동; 원정, 탐험 B2-4-मु

युक् 형용사 연결된, 결합된; 연합된; 적절한, 적당한, 맞는 B2-2-मु

युव् 명사 (남)/ 형용사 젊음; 젊은이, 청년/ 젊은, 발랄한, 원기 왕성한 B2-7-सु 

यून्न 명사 (남) 그리스 B2-6-प

यौन 형용사 성적인, 성(관계)에 관한; 생식의 B2-1-मु

यौनववज््न 명사 (남) 성 과학, 성 연구 B2-1-वका

रगं-बबरगं् 형용사 색색의, 알록달록한; 다채로운 B2-11-मु

रईस 명사 (남)/ 형용사 영토를 지닌 자, 귀족; 부자/ 부유한, 돈 많은 B2-6-मु

रक्च्प 명사 (남) 혈압 B2-2-मु

रणनीवत 명사 (여) 전략, 전술 B2-5-प

रद्ी 형용사/ 명사 (여)
낮은, 하위의, 열등한; 쓸모없는, 무가치한, 소용없는/ 못 쓰는 
종이, 파지(破紙), 패지( 敗紙), 휴지

B2-12-मु

रहन 명사 (여) 삶의 방식, 생활양식 B2-1-मु

र्ग 명사 (남) 감정; 사랑, 애정; 격정; 곡조, 가락; 발을 붉게 물들이는 빨간 염료 B2-9-मु

र्जकमभाच्री 명사 (남) (정부) 관료 B2-6-मु

र्जक्ल 명사 (남) 통치 기간, 치세 B2-6-प

र्जकुम्र 명사 (남) 왕자 B2-7-प

र्जकुम्री 명사 (여) 공주 B2-7-प

र्जनैवतक 형용사 정치의, 정치와 관련된; 정치적인 B2-12-प

र्जर्र् 명사 (여) 공용어 B2-5-मु

र्जवंश 명사 (남) 왕조, 왕가 B2-6-प

र्जश्ही 형용사 제왕의, 군왕의, 국왕의; 제왕에게 걸맞은 B2-7-वका

र्जस््नी 명사 (여)/ 형용사 
라자스타니어/ 라자스탄의, 라자스탄과 관련된; 라자스타니어로 
된  

B2-9-वका
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र्ज्यक्ेत्र/ 

र्जक्ेत्र
명사 (남) 영토, 영역 B2-7-मु

र्ष्ट्रग्न 명사 (남) 국가(國歌) B2-11-प

र्ष्ट्रर्ज 명사 (남) 국기(國旗) B2-12-प

र्ह 명사 (여) 통로, 복도; 길, 궤도, 노선; 과정; 접근 방법; 방법, 체계 B2-8-प

ररक्डभा/ ररकॉडभा 명사 (남) (글 등으로 남긴) 기록; 녹음, 녹화(record) B2-4-मु /
B2-10-मु

ररव्ज 명사 (남) 관습, 관례 B2-9-वका

रूपी 접미사 ~의 형태를 한, ~의 모양의 B2-11-मु

रूस 명사 (남) 러시아 B2-4-मु

रलेवे 명사 (여) 철로, 철도, 선로 B2-3-वका

रतोमन 형용사 고대 로마의 B2-1-सु 

लकडी 명사 (여) 나뭇가지; 목재 B2-9-वका

लगव्न् 동사 (사) (~로 하여금) 붙이게 하다, 연결하게 하다 B2-10-सु 

लग्म 명사 (여) 고삐, 굴레 B2-12-मु

लघु 형용사/ 명사 (남)
작은, 짧은; 가벼운; 약한, 힘없는; 조금의, 약간의, 경미한; 
하찮은, 사소한; 날쌘, 민첩한, 신속한; 어린/ 단음(短音), 단모음

B2-7-सु 

लत 명사 (남) 중독 B2-6-वका

लत्डन् 동사 (타)
짓밟다, 짓뭉개다; 발길질하다, 걷어차다; 힐책하다, 책망하다; 
퇴짜 놓다, 일축하다

B2-6-मु

लपसी 명사 (여)
라쁘씨(구운 밀가루에 시럽을 넣고 만든 반죽 또는 그 반죽에 
우유기름을 넣고 만든 당과); 라쁘씨(소금 간을 하고 물에 끓인 
밀죽)

B2-2-प

लयबद्ध 형용사 리드미컬한, 율동적인; 화음의, 화성의 B2-11-प

ल्ँघन् 동사 (타) 건너다, 넘다, 가로지르다; 위반하다, 침해하다, 범하다 B2-12-सु

ल्ई 명사 (여) 끓인 쌀은 말려서 볶은 것 B2-5-मु

ल्गत 명사 (여) 예산, 경비; 가격 B2-4-मु

ल्दन् 동사 (타) (짐을) 싣다, 태우다, 적재하다 B2-7-वका

ल्र्थजी 형용사/ 명사 (남) 이익이 있는, 이득을 보는/ 수혜자, 수령인 B2-3-प

ल्ष्लम् 명사 (여) 붉음, 붉은 기 B2-11-मु

ल्वण्यमय 형용사 아름다운, 우아한 B2-9-प

ष्लखखत 형용사/ 명사 (남) 쓰인/ 편지, 서류 B2-10-मु

ष्लप्त 형용사
발린, 발라진; 몰두한, 몰입한; 빠진, 휩쓸린, 붙들린; 애착을 가진, 
집착하는, 매혹된

B2-6-मु

ष्लह्ज़ 명사 (남) 신중, 세심; 고려; 염려, 배려 B2-5-मु

लुढकन् 동사 (자) 미끄러지다, 구르다; 쓰러지다, 무너지다; 하락하다 B2-11-मु

लेप 명사 (남) 연고, 고약 B2-9-मु

लॉटरी 명사 (여) 복권(lottery); 추첨, 제비 B2-10-प

लतोकतंत्र्त्मक 형용사 민주주의의, 민주(주의)적인; 평등에 입각한 

लतोन 명사 (남) 대출(금), 융자(금)(loan) B2-12-मु

लौ 명사 (여) 불길, 불꽃 B2-9-मु

व 접속사 그리고, ~와(과) B2-1-वका

वंदन् 명사 (남) 경배, 참배, 기도 B2-9-प

वक्् 명사 (남) 화자(話者), 말하는 사람 B2-1-सु 

वज़ीर 명사 (남) 고관, 각료; 총리; 체스의 퀸 B2-6-मु

वनव्स 명사 (남) 숲에 삶, 거주; 숲으로 추방, 유배 B2-7-प

वन्य 형용사 자연의; 숲의; 야생의, 야만의 B2-12-प

वगजीकरण 명사 (남) 분류, 유형, 범주 B2-5-मु

वगजीय 형용사 계급의, 계층의 B2-12-वका

वणभाम्ल् 명사 (여) 문자, 알파벳 B2-4-प

वणणपि त 형용사 서술된, 기술된, 묘사된 B2-7-मु

वरजीय 형용사 ~살의, ~세(歲)의; ~년(年)의 B2-8-प

वस् 명사 (여) 지방, 비계, 기름 B2-2-मु

वस्ुस्स्वत 명사 (여) 사태, 상황; 사실, 실제 B2-8-वका

वस्त 명사 (남) 천, 옷감, 피륙, 포목, 직물; 옷, 의복 B2-9-सु 

व्णी 명사 (여) 소리, 목소리, 음성; 말, 언어; 사라스와띠 여신 B2-5-मु

व्त 명사 (남) 공기, 바람; 통풍 B2-2-प

व्त्वरण 명사 (남) 대기(大氣), 공기; 분위기, 상태, 상황; 환경 B2-4-वका

व्द 명사 (남) 주장, 제의, 제안; 분쟁, 분규, 논란, 논쟁, 반박; - 주의 B2-1-वका

व्दक 명사 (남) 연주자, 악사(樂士) B2-9-मु

व्दन 명사 (남) 연주 B2-9-मु

व्द्य 명사 (남)/ 형용사 악기/ 음악적인; 연주에 알맞은 B2-9-मु

व्पसी 형용사/ 명사 (여)
돌아오는/ 돌아옴, 복귀, 귀환; 돌려줌, 반납, 환불; 귀촌, 귀향; 
왕복표

B2-1-मु

व्यरस 명사 (남) 바이러스(virus) B2-3-प

व्यु 명사 (여) 공기; 바람; 숨, 호흡 B2-1-मु

व्सन् 명사 (여) 바람, 열망, 욕망; 욕정, 성욕 B2-1-मु

व्स्ववकत् 명사 (여) 진실, 사실; 본질; 실재 B2-6-वका

ववक्र 명사 (남)
변화, 변형, 변이; 악화, 저하, 퇴보; (신체 기능의) 장애 (이상), 
기형; 불안, 동요; [문법] 활용, 어형 변화

B2-2-मु

ववचरन् 동사 (자) 거닐다, 돌아다니다 B2-4-सु

ववच्रशील 형용사 사려 깊은; 숙고하는 B2-6-मु
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ववजेत् 명사 (남) 승자; 정복자 B2-11-प

ववत्त 명사 (남)/ 형용사 부, 재산; 자금, 재정, 재무/ 알려진; 이해된 B2-7-मु

ववद्य्ररं 명사 (남) 아이가 학문의 길에 들어선 것을 축하하는 의식 B2-1-प

ववद््न् 형용사/ 명사 (남) 박식한, 학습된; 정통한/ 학자 B2-9-मु

ववध्न 명사 (남) 헌법, 법령; 규칙, 규정; 방법, 기법 B2-12-सु

ववध्यक 형용사/ 명사 (남) 입법의, 입법부의/ 입법자; 하원의원 B2-3-प

ववष्धवत् 부사 법에 따라; 규칙에 따라 B2-1-मु

ववनटि 형용사 망가진, 파괴된 B2-6-वका

ववननमय 명사 (남) 교환; 환전 B2-3-वका

ववननमेय 형용사 교체할 수 있는, 교환할 수 있는 B2-3-प

ववन्य्स 명사 (남) 차서(次序), 조정; 배치, 배열, 안배; 체계, 구조; 정리 B2-5-वका

ववपक् 명사 (남)/ 형용사 반대편, 반대당, 야당; 반대 사례/ 반대하는, 적대적인 B2-12-मु

ववफल 형용사 실패한; 효과가 없는, 효과적이지 못한 B2-5-प

ववर् 명사 (여) 빛남, 밝음; 광휘, 광채 B2-11-मु

ववर्गीय 형용사 부서의, 부서별의; 특정 분과와 관련된 B2-10-प

ववबरन्नत् 명사 (여) 고립, 격리, 분리; 별개, 독특; 다양성, 가지가지; 차이, 격차 B2-3-मु

ववमशभा 명사 (남) 숙고, 논의, 토론; 조사, 연구, 비평; 자문, 협의, 충고 B2-12-मु

ववरह 명사 (남) 이별, 헤어짐 B2-6-मु

ववर्जम्न 형용사 빛나는, 반짝이는; 자리한, 참석한; 앉은 B2-4-प

ववरतोधी 형용사/ 명사 (남) 반대의, 대립의; 적의의, 적대적인; 반항의, 저항의/ 적, 반대자 B2-8-वका

ववलंब 명사 (남) 지연, 지체, 미룸, 연기; 느림, 꾸물거림 B2-10-प

ववल्ष्सत् 명사 (여) 호화로움, 사치; 관능적임, 요염함 B2-6-मु

ववल्सी 형용사 호화로운, 사치스러운; 관능적인, 요염한 B2-6-मु

ववव्नदत 형용사 논란이 있는, 논쟁이 붙은 B2-9-मु

ववववधत् 명사 (여) 다양성, 가지가지, 각양각색 B2-1-प

वववेक्ष्धक्र 명사 (남) 분별(력); 신중함 B2-10-सु 

ववश्लतम 형용사 가장 큰, 가장 거대한 B2-1-प

ववश्लत् 명사 (여) 광대(함), 막대(함) B2-11-मु

ववरशटि 형용사
특수한, 특별한; 구별되는, 독특한; 두드러진, 빼어난, 발군의, 
현저한; 중요한, 유명한; 대표적인

B2-3-मु

ववशेरज् 명사 (남) 전문가, 권위자 B2-8-मु

ववशे्रण 명사 (남) 분석; 해석 B2-2-वका

ववशे्बरत 형용사 분석된, 검토된 B2-2-वका

ववश्वप्ष्सद्ध 형용사 세계적으로 유명한 B2-6-प

ववश्वववख््त 형용사 세계적으로 잘 알려진 B2-11-प

ववश्वसनीय 형용사 믿음직한, 믿을 수 있는, 신뢰할 만한 B2-8-मु

ववरमत् 명사 (여) 차이, 불균등, 불균형; 부조화 B2-8-मु

ववरैल् 형용사 독이 있는, 유독성의 B2-10-प

ववस्मृत 형용사 확장된, 확대된; 널찍한; 상세한, 정교한; 대규모의, 광범위한 B2-3-मु

ववस्तोटक 형용사/ 명사 (남) 폭발하는, 터지는/ 폭발물, 폭탄; 폭죽 B2-10-प

वीरथक् 명사 (여) 골목, 좁은 길; 회랑; 갤러리 B2-11-प

वीयभा 명사 (남) 정액; 힘, 효능; 활력, 활기; 용맹, 용감, 용기 B2-1-मु

वमृक् 명사 (남) 나무, 수목 B2-11-मु

वमृरद्ध 명사 (여) 증가, 인상, 확대; 성장, 번영, 발전, 진보; 이중모음 B2-1-प

वमृहत् 형용사 큰, 거대한; 광범위한 B2-7-मु

वेद 명사 (남) 베다 B2-1-मु

वेद्ंग 명사 (남) 베당가(베다 학습에 필요한 여섯 가지 보조 학문) B2-4-प

वेद्ररं 명사 (남) 베다람브(학업의 시작을 기념하는 힌두교 의례) B2-1-मु

वेब 명사 (남) 웹(web) B2-3-मु

वेबबन्र 명사 (남) 웨비나(webinar) B2-3-मु

वैसिीन 명사 (남) 백신(vaccine) B2-3-प

वैनदक 형용사 베다의, 베다와 관련된; 베다 시대의 B2-1-मु

वैध 형용사 법률의, 합법적인, 적법한; 적당한, 유효한 B2-10-सु 

वैववध्य 명사 (남) 다양성 B2-5-मु

व्यंजजत 형용사 가리킨, 지시된; 암시된; 기호로 표시된 B2-11-मु

व्यक्क्गत 형용사 자신의; 개인의, 개인적인, 사적인; 성격의, 개성의 B2-12-प

व्यतीत 형용사 지나간, 가버린; 죽은; 버림받은; 무시된 B2-6-मु

व्यरथत 형용사 고통받는, 괴로워하는; 고뇌하는 B2-10-वका

व्यवस्यी 형용사/ 명사 (남) 직업적인; 전문적인; 수고로운, 힘든/ 실업가, 사업가; 상인 B2-6-मु

व्यवह्ररक 형용사 현실성 있는, 실현 가능한; 실용적인 B2-2-वका

व्यवह्यभात् 명사 (여) 실행할 수 있음, (실행) 가능성; 실용성 B2-4-मु

व्य्ख््बयत 형용사 설명된, 이해된; 해석된 B2-11-वका

व्य्पक 형용사 넓은, 널리 퍼진; 광범위한; 포괄적인; 보편적인 B2-5-मु

व्य्प्त 형용사 만연한, 퍼진; 배어든, 스며든; 번진 B2-1-प

शतरजं 명사 (여) 체스게임, 서양장기 B2-6-मु

शरण 명사 (여)/ 명사 (남)
은신, 피난, 피신, 도피; 은신처, 피난처, 피신처, 도피처/ 피난자; 
보호자

B2-1-सु 

शमभा 명사 (여) 수치, 치욕, 창피, 부끄러움; 얌전함, 겸손 B2-8-प

शहरी 형용사 도시의; 도시에 거주하는; 문명화된 B2-5-सु

श्श्वत 형용사 죽지 않는, 불후의, 불멸의; 영원한, 영구한, 항구적인 B2-1-प
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रशख् 명사 (여) 
(삭발의례에서 머리 한 가운데 깎지 않고 남겨둔) 머리 다발; 
(공작새, 닭 등의) 볏

B2-4-प

रशल्लेख 명사 (남) 비문(碑文), 비판(碑版) B2-4-प

रशल्प 명사 (남) 기술; 공예, 수공예; 예술 B2-11-मु

रशल्पकल् 명사 (여) 공예, 수공예 B2-11-प

रशववर 명사 (남) 야영지, 진영(陣營); 캠프 B2-11-वका

रशटित् 명사 (여) 정중함, 공손함, 예의; 교양; 세련됨 B2-1-प

शीत 형용사/ 명사 (남) 추운, 차가운; 나른한, 졸린/ 추위, 차가움, 냉기; 서리, 결빙 B2-2-प

शीरभा 명사 (남) 맨 위 (부분), 꼭대기, 정상 B2-6-प

शुरद्ध 명사 (여) 정화; 세정; 깨끗함, 청결함, 순수함; 정화의례 B2-1-मु

शुल्क 명사 (남) 수수료; 요금; 세금; 관세 B2-3-मु

शुल्व 명사 (남) 제사의식; 규칙, 규정 B2-4-प

शैल 형용사/ 명사 (남) 바위의; 돌이 많은; 단단한/ 산; 바위, 암석, 커다란 돌 B2-12-मु

शैली 명사 (여) 양식, 스타일; 수단, 방법; 문체; 말씨; 관습, 풍속 B2-2-वका

शतोरण 명사 (남) 착취, 수탈 B2-12-सु 

श्द्ध्ंजष्ल 명사 (남) 헌사, 찬사; 경의, 존경의 표시 B2-7-प

श्म 명사 (남) 수고, 노동, 노역; 피로, 소진, 탈진 B2-2-मु

श्वमक 형용사/ 명사 (남) 노동의, 노동과 관련된; 노동자 B2-3-प

श्वण 명사 (남) 귀; 청각(기관); 청취 B2-1-मु

श्ेय 명사 (남) 공(功), 공적; 선(善); 업적; 명예 B2-4-वका

श्व्स 명사 (남) 호흡 B2-2-प

सँजतोन् 동사 (타) 정리하다, 정렬시키다; 보기 좋게 배치하다 B2-1-सु 

सँरलन् 동사 (자) 지지되다; 회복되다, 기운을 내다; 의식하다, 주의하다; 개선되다 B2-6-मु

सँर्लन् 동사 (타) 보살피다, 돌보다; 다루다, 처리하다 B2-7-प

संकलन 명사 (남) 수집; 편집, 편찬; 모음집 B2-1-प

संकल्पन् 명사 (여) 개념, 관념 B2-1-वका

संकेत 명사 (남) 신호; 힌트, 암시; 상징, 기호 B2-7-सु 

संरिवमत 형용사 감염된, 전염된 B2-3-प

संरि्मक 형용사 전염되는, 전염성의 B2-5-प

संख््त्मक 형용사 수의, 수와 관련된, 숫자로 나타낸 B2-4-प

संगठन 명사 (남) 조직, 단체, 기구; 조합, 연합 B2-4-मु

संगीतमय 형용사 음악의, 음악적인 B2-9-सु 

संग्हण 명사 (남) 저장, 축적; 수집, 채집 B2-12-मु

संग्नहत 형용사 결집된; 축적된 B2-12-वका

संघरभा 명사 (남) 다툼, 충돌; 투쟁, (물리적) 갈등; 마찰, 문지름; 악의, 적의, 적개심 B2-1-मु

संघीय 형용사 연방의, 연방정부의; 단체의, 조합의 B2-4-मु

संच्र 명사 (남) (생각이나 의견의) 소통, 전달; 통신; 보급, 전파 B2-4-मु

संच्ररत 형용사 전송된, 전달된; 유포된 B2-8-प

संच्लन 명사 (남) 운영, 지휘, 진행; 융통, 운용; 관리, 감독 B2-5-वका

संज्ेय 형용사 인식할 수 있는, 인지할 수 있는 B2-10-मु

संततोरजनक 형용사 만족스러운, 충분한 B2-10-सु 

संथ्ली 명사 (여)/ 형용사 산탈리어/ 산탈의, 산탈과 관련된; 산탈리어로 된 B2-5-मु

संनदग्ध 형용사 의심스러운, 미심쩍은, 수상쩍은 B2-3-प

संपन्न 형용사
완성된, 성취된; 부유한, 풍족한, 유복한; 부족함 없는; 옳은, 
올바른; 숙성된, 완전히 발달된; 얻은, 획득한; 발생한, 일어난; 운 
좋은

B2-1-मु

संपुटि 형용사 확고부동한; 확인된 B2-10-वका

संपूणभात् 명사 (여) 완전성; 전체성; 완결성 B2-1-प

संप्रुत् 명사 (여) 통치권, 자주권 B2-12-प

संबद्ध 형용사 관련된; 연루된; 결합된, 연결된; 소속된 B2-3-वका

संबल 명사 (남) 지지, 후원 B2-9-वका

संयतोग 명사 (남) 우연; 조합, 결합, 연결; 집합, 모임; 관계, 애착 B2-1-मु

संरक्क 명사 (남)/ 형용사 보호자, 수호자; 관리자; 후원자/ 보호하는, 지키는; 후원하는 B2-12-प

संरक्् 명사 (여) 보호, 수호 B2-11-वका

संवधभान 명사 (남) 확대, 증대; 증진; 배양, 사육; 진흥 B2-12-प

संववध्न 명사 (남) 헌법; 관리; 관습; 정돈; 희귀, 기이 B2-5-मु

संशय 명사 (남) 의심, 의혹 B2-4-वका

संशतोधन 명사 (남) 개정, 수정, 정정, 교정; 개선; 정제, 정화 B2-5-मु

संस्रण 명사 (남)
(출간된 책의 형태로 본) 판, (출간 횟수를 나타내는) 판, (시리즈 
간행물·방송물의 특정) 호; 의례, 의식; 정제, 제련

B2-11-प

संस्मृ त 형용사/ 명사 (여)
교양 있는, 세련된; 정제된, 제련된; 산스끄리뜨어의/ 
산스끄리뜨어

B2-9-प

संस्् 명사 (여) 관습; 상태, 상황; 모양; 종결; 모임, 사회단체 B2-8-मु

संस््पक 명사 (남) 창립자, 설립자 B2-7-प

संनहत् 명사 (여) 베다 결집서; 법전, 규정서, 규범서 B2-10-मु

सवरिय 형용사 활동적인, 적극적인; 가동되는, 작동되는; 날렵한, 신속한 B2-10-वका

सक्म 형용사 능력이 있는, 역량이 있는, 할 수 있는 B2-4-वका

सघन 형용사 밀집한, 빽빽한; 집중적인, 집약적인 B2-2-मु

सजीव 형용사 살아 있는; 생생한, 생기 있는, 선명한; 활기찬, 활발한 B2-10-प

सट्ट् 명사 (남) 투기 B2-6-वका

सतत 부사 항상, 늘; 끊임없이; 계속해서 B2-12-प
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सत्त् 명사 (여) 존재, 실재; 힘, 권한, 권위; 행정권; 통치, 지배 B2-7-मु

सत्त् 명사 (여) 진실성; 사실성; 정직성, 참됨 B2-10-वका

सत््न्श 명사 (남) 파괴, 전멸, 절멸  B2-6-वका

सत््पन 명사 (남) 입증, 증명, 검증 B2-3-प

सत्र 명사 (남) 회기(會期); 학기 B2-3-प

सदबुरद्ध 명사 (여) 지혜, 지성, 슬기 B2-3-वका

सदम् 명사 (남) 충격, 가격; 고통, 괴로움; 후회; 큰 손실 B2-8-प

सधन् 동사 (자) 성취되다, 이루어지다, 달성되다; 제자리에 놓아지다 B2-6-वका

सनद 명사 (남) 증서, 증명서 B2-6-मु

सन्तन 형용사 
아주 오래된, 시작을 알 수 없는; 오래 이어진; 영원한, 영구한, 
영속하는; 확고한 

B2-1-मु

सन्न्ट् 명사 (남) 적막, 정적, 고요 B2-6-मु

सन्य्सी 명사 (남) 은둔자, 산야시 B2-1-सु 

सफलत्पूवभाक 부사 성공적으로 B2-4-मु

सबूत 명사 (남) 증거, 증언 B2-8-मु

सस्सिडी 명사 (여) 보조금(subsidy) B2-12-मु

समग्त् 명사 (여) 전체, 총액, 총수; 온전함, 완전한 상태 B2-5-मु

समझौत् 명사 (남) 합의, 동의; 타협, 절충, 조정, 화해; 조약, 협정 B2-7-वका

समरसत् 명사 (여) 조화, 화합 B2-12-प

समथभाक 명사 (남)/ 형용사 지지자, 조력자, 후원자; 양육자/ 지지하는, 옹호하는 B2-6-प

समवेत 형용사 모인; 축적된, 쌓인; 합친 B2-9-वका

सम्जव्दी 형용사/ 명사 (남) 사회주의의, 사회주의와 관련된/ 사회주의자 B2-12-प

सम्न् 동사 (타)/ 동사 (자)
채우다, 넣다, 담다; 붙이다, 박아 넣다/ 채워지다; 스며들다, 
배어들다

B2-1-प

सम्पन 명사 (남) 끝, 마침 B2-10-वका

सम्वत्तभान 명사 (남)
사마바르딴(학생기를 마치고 스승의 허락을 받아 집으로 
돌아가는 것을 기념하는 힌두교 의례); 수료식 

B2-1-मु

सम्ववटि 형용사 함유된, 포함된; 통합된; 체화된 B2-11-वका

सम्वेश 명사 (남) 포함; 관여, 개입, 연루; 합체, 합류 B2-9-प

सवमवत 명사 (여) 위원회, 협의회; 협회, 단체 B2-7-वका

समीकरण 명사 (남) [수학] 방정식; 동등화, 균등화 B2-8-वका

समीर 명사 (남) 산들바람, 미풍 B2-11-मु

समुरचत 형용사 적합한, 적절한; 당연한; 옳은 B2-8-वका

समुद्य 명사 (남) 단체, 그룹; 분파; 협회; 무리, 떼; 다수 B2-1-सु 

समुद्ी 형용사 바다의, 해양의, 대양의; 바다에서 난, 해산의 B2-7-मु

सत्म्ष्लत 형용사 결합된, 연합의; 포함한; 참석한 B2-10-मु

सरक्री 형용사 정부의, 정부와 관련된; 행정의, 공무의; 공공의 B2-8-वका

सर्हन् 동사 (타)/ 명사 (여) 칭찬하다, 칭송하다, 찬사를 보내다/ 칭찬, 칭송, 찬사, 갈채 B2-7-सु 

सरतोवर 명사 (남) 호수; 연못 B2-11-मु

सजभान 명사 (남) 버림, 풀어 줌; 창조; 제조, 제작 B2-9-सु 

सपभा 명사 (남) 뱀 B2-4-प

सवभात्र 부사 모든 곳에, 어디에나; 여기저기, 도처에; 모든 경우에 B2-6-मु

सवभाश्ेठि 형용사 최고의, 최상의, 가장 훌륭한 B2-3-मु

सव्भाष्धक 형용사 가장 많은, 최대의; 가장 큰 B2-1-मु

सववपि स 명사 (여) 서비스(service) B2-3-वका

सववोपरर 형용사 최우수의; 가장 중요한 B2-4-प

सलीक़् 명사 (남) 예절, 예의; (제대로 된) 방법; 재주, 솜씨; 행동거지 B2-2-वका

सशुल्क 형용사 유료의, 요금을 내는, 비용을 지불하는 B2-9-सु 

सहन 명사 (남) 인내, 참을성; 관대, 관용 B2-1-मु

सहनशीलत् 명사 (여) 인내, 참을성; 관용, 아량 B2-1-सु 

सह्यक 형용사 보조의, 보조하는, 돕는; 부수적인; 지류의, 지점의 B2-5-मु

सनहत 부사 함께, 동반하여 B2-10-मु

सनहष्ुत् 명사 (여) 용인, 관용, 아량; 인내, 참을성 B2-6-प

स्ँस 명사 (여) 숨, 호흡 B2-12-वका

स्ंसद 형용사/ 명사 (남) 의회의, 의회와 관련된/ (의회의) 의원 B2-3-प

स्क्र 형용사 글을 읽고 쓸 줄 아는, 배운; 문자로 구성된 B2-5-सु

स्क्रत् 명사 (여) 문해 B2-5-सु

स्क्ष्य 명사 (남) 증거, 증언; 증빙 B2-5-वका

स्तत् 명사 (남) 연속성, 지속성, 끊임없음 B2-1-वका

स्धन् 명사 (여) (성취를 위한) 노력, 매진(邁進); 신에 대한 헌신, 구도 B2-12-मु

स्ध्रणतः 부사 일반적으로; 대개, 보통 B2-9-प

स्ध्रणतय् 부사 일반적으로; 대개, 보통 B2-10-मु

स्पेक् 형용사 상대적인; 비례하는 B2-12-वका

स्बबत 형용사 증명된, 증빙된; 견고한; 확고한, 흔들리지 않는 B2-7-मु

स्म्न्यतः 부사 보통, 대개, 일반적으로; 늘 그렇듯이 B2-2-मु

स्म्ष्सक 형용사 합성의; 종합한; 간결한, 간략한; 혼합된, 섞인 B2-12-प

स्मूनहक 형용사 대규모의, 집단적인; 대중의, 대중적인; 공동의, 집산화된 B2-12-प

स्म््ज्य 명사 (남) 제국, 왕국 B2-6-प

स्यं 부사/ 명사 (남) 저녁에, 해 질 녘에/ 저녁, 해 질 녘 B2-9-सु 
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सूरम् 명사 (남) 영웅; 용맹한 사람, 용사; 전사 B2-6-मु

सूयभा 명사 (남) 태양, 해 B2-11-मु

सूयवोदय 명사 (남) 일출 B2-11-मु

समृजन 명사 (남) 창조, 창작; 창세 B2-1-वका

समृजजत 형용사 만들어진, 창조된 B2-5-मु

समृष्टि 명사 (여) 창조; 창세; 생산; 우주 B2-1-मु

सेंटर 명사 (남) 센터(centre); 중심, 중앙, 가운데; 중심지 B2-7-सु 

सेंटीमीटर 명사 (남) 센티미터(cm, centimeter)  B2-9-मु

सेकंड 명사 (남) 초(秒, second) B2-3-सु 

सेतु 명사 (남) 다리, 교량 B2-9-सु 

सेन्पवत 명사 (남) 지휘관, 장군, 사령관 B2-11-वका

सेवमन्र 명사 (남) 세미나(seminar) B2-3-मु

सोंठ 명사 (남) 말린 생강; 생강 가루 B2-2-प

सतोप्न 명사 (남) 층계, 계단; 사다리; 계층 B2-1-वका

सौंदयभा 명사 (남) 아름다움; 매력; 광채 B2-9-सु 

त्स्क 명사 (남) 막대기(stick) B2-9-वका

स्तोर 명사 (남) 가게, 상점(store) B2-3-प

स्ंर 명사 (남)
기둥, 막대기; (나무) 줄기, 몸통; 제한, 방해; 마비, 마취; 칼럼 
(신문, 잡지 따위의 특별 기고)

B2-6-प

स्रीय 형용사 표준의, 표준에 맞는; 수준의, 등급의 B2-4-सु

स्वगत 형용사 연기된, 지연된, 뒤로 미룬; 잠시 멈춘, 일단 중지된 B2-3-प

स््पन् 명사 (여) 설립, 건립; 창립 B2-6-प

स््वपत 형용사
설립한, 창립한; 건립한, 설치한, 세운; 확실히 자리잡은, 저명한; 
위치한

B2-4-वका

स्पटित् 명사 (여) 분명함, 명백함, 명확함; 선명함, 뚜렷함 B2-4-वका

स्रण 명사 (남) 기억; 추억; 회상 B2-11-वका

स््रक 명사 (남)/ 형용사 기념비, 기념물; 기념품/ 기념하는, 기리기 위한 B2-7-प

स्मृवत 명사 (여) 기억; 회고, 회상; 추모, 추도; 법전 B2-1-सु 

स्देशीकरण 명사 (남) 토착화; 현지화 B2-12-मु

स्प्न 명사 (남) 꿈; 몽상, 공상 B2-7-प

स्रूप 명사 (남)
본모습; 본성, (타고난) 성격, 특성; 종류; 외관, 모양, 형체; 
분신(分身), 화현(化現)

B2-1-प

स्रतोज़ग्र 명사 (남) 자영업, 자가경영 B2-8-मु

स्णभा 명사 (남) 금, 황금 B2-4-प

स््र्ववक 형용사 자연의, 자연스러운, 당연한; 타고난; 특이한 B2-9-मु

स्रगबरपि त 형용사 정수를 지닌, 의미심장한; 간결한, 함축된 의미를 지닌 B2-1-मु

स्थभाक 형용사 유의미한, 의미 있는; 유효한, 유용한; 관계 있는 B2-7-वका

स्थभाकत् 명사 (여) 중요성, 중대성; 함의성; 유용성; 의미, 의의 B2-1-मु

स्वभाजननक 형용사 대중의, 공동의; 보편적인, 대중적인 B2-7-मु

स्वभारौवमक 형용사 일반적인, 전 세계적인; 보편적인 B2-1-सु 

स्नहत्क्र 명사 (남) 문학가, 문인, 작가 B2-11-प

ष्संधी
형용사/ 명사 (남)/ 
명사 (여)

씬드주의, 씬드주와 관련된/ 씬드 지역 사람/ 씬디어 B2-5-मु

ष्संधु 명사 (남) 강; 신두강; 대양, 바다; 신드 지역; 신드 지역 거주자 B2-4-प

ष्संह्सन 명사 (남) 왕좌, 옥좌; 왕위; 통치권 B2-6-मु

ष्सटी 명사 (여) 도시(city) B2-12-मु

ष्सद्ध 형용사/ 명사 (남)
실현된, 완성된; 획득한; 증명된, 안정된; 성자의, 신성한; 
초자연적 힘을 가진, 신격화된/ 성자, 성인; 초자연적 힘을 가진 
사람

B2-1-प

ष्सरद्ध 명사 (여) 성취, 달성; 획득, 취득; 실현 B2-12-सु

ष्सय्ही 명사 (여) (검정) 잉크; 어둠, 암흑 B2-9-मु

सींग 명사 (남) 뿔 B2-9-वका

सीमंततोन्नयन 명사 (남) 씨마똔나얀(임신 6~8개월차에 치르는 힌두교 의례) B2-1-प

सीवमत 형용사 제한된, 한정된; 편협한, 협소한 B2-2-मु

सीररयल 형용사/ 명사 (남) 
계속하는, 연속적인; 상습적인, 연쇄적인(serial)/ 연속(물); 
(라디오, 텔레비전 등의) 시리즈

B2-12-मु

सुगंष्धत 형용사 향기로운, 향긋한 B2-11-वका

सुगम 형용사 쉬운, 용이한 B2-5-वका

सुच्रु 형용사 매우 아름다운, 사랑스러운; 매끈한, 매끄러운 B2-12-वका

सुदरू 형용사 매우 먼; 멀리 떨어진; 외딴, 외따로 떨어져 있는 B2-1-सु 

सुध्र 명사 (남) 개선, 개량; 수정, 바로잡아 고침; 향상 B2-5-सु

सुननजचित 형용사 확실한, 확고한; 분명한 B2-3-प

सुप्त 형용사 잠자는, 잠든; 자려고 누운; 휴면 상태의 B2-1-वका

सुप्ीम कतोटभा 명사 (남) 대법원(Supreme Court) B2-8-सु 

सुर 명사 (남) 음색, 음조 B2-9-मु

सुरक््त्मक 형용사 방어하는; 보호하는, 지키는 B2-3-प

सुशतोबरत 형용사 화려하게 꾸며진, 멋들어진; 찬란한, 빛나는 B2-11-मु

सूचक 형용사/ 명사 (남) 가리키는, 지시하는; 나타내는; 알리는/ 신호; 지침; 지표 B2-2-मु

सूझन् 동사 (자) 지각되다, 인지되다, 생각나다; 나타나다; ~인 것 같다 B2-6-मु

सूत्र 명사 (남)
실; 끈, 줄; 가닥, 맥락; 수뜨라(산스끄리뜨 문헌의 경구); (정보의) 
원천, 소스; 공식

B2-4-प
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स्ीकमृ वत 명사 (여) 수락, 승낙, 받아들임; 승인, 허가 B2-1-सु 

स्ैस्च्क 형용사 자발적인, 자진한, 원해서 하는 B2-3-प

हक़ीक़त 명사 (여) 현실, 진실 B2-12-वका

हडप्् 명사 (남) 
하라파(Harappa), 파키스탄의 펀자브 지방에 있는 인더스 
문명의 도시 유적

B2-4-प

हथेली 명사 (여) 손바닥 B2-9-वका

हथौडी 명사 (여) (크기가 작은) 망치, 손망치 B2-9-मु

हमल्वर 명사 (남) 공격자; 침략자 B2-1-सु 

हरदम 부사 항상, 언제나, 늘 B2-10-वका

हननपि य् 남성명사 탈장(脫腸) B2-2-वका

हलुआ 남성명사 할루아(인도식 당과의 한 종류, 할와(हलवा)) B2-2-प

हल्क् 형용사
가벼운, 무겁지 않은; 얇은, 두껍지 않은; (양, 정도 등이) 약간의, 
많지 않은; (딱딱하지 않고) 가벼운, 부드러운; 쉬운, 힘들지 않은, 
가벼운; 약한, 순한; 사소한, 중요하지 않은; (색이) 연한, 옅은

B2-2-मु

हव्ल् 명사 (남) 언급; 참조, 인용, 발췌; 위임, 위탁 B2-12-मु

हस््क्ररत 형용사 서명된 B2-10-मु

हस्ी 명사 (여) 존재, 실재, 현존; 부, 재산; (은유) 중요한 사람, 유명 인사; 가치 B2-4-सु

ह्जम् 명사 (남) 소화; 소화력 B2-2-प

ह्मवोन 명사 (남) 호르몬(hormone) B2-2-मु

नहंद 명사 (남) 인도 B2-5-मु

नहंदसु््नी 형용사/ 명사 (남) 인도의, 힌두스탄의/ 인도인, 힌두스탄 B2-4-सु

नहंस् 명사 (여) 살해; 폭력 B2-8-प

हृटि-पुटि 형용사 튼튼한, 건장한 B2-2-वका

हतेु 명사 (남) 원인, 이유; 동기, 목적; 요지, 논점 B2-1-मु

हॉकी 명사 (여) 하키(hockey) B2-6-वका

हौसल् 명사 (남) 용기, 기운; 사기; 야망, 포부, 야심, 의욕 B2-4-सु
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บทท่ี 8

•	 	홍수가 난 방콕의 모습

https://pixy.org/17075/

บทท่ี 9

•	 	방콕 수완나품 국제공항
https://commons.wikimedihttps://pixabay.com/th/photos/%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A
1%E0%B8%9A%E0%B8%B4%E0%B8%99-%E0%B8%AE%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%A5%E0%B9%8C-
%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%B4%E0
%B8%99-%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%99-5445373/

•	 	푸미폰 국왕의 탄생일을 축하하는 시민들의 모습 
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%81%E0%
B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%99
%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B
8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%AF_%
E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B9
%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%94%E0
%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%B1_-_Flickr_-_Abhisit_Vejjajiva_(1).jpg
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•	 	방콕 은행 본사의 모습
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Bangkok_bank_head_office_2019.JPG

•	 	태국 화폐
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97_(%E0%B8%AA%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0
%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%87%E0%B8%B4%E0%B8%99)
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•	 	태국 북부 지방의 전통 음식“칸똑”©NARISARA TRAIBOOT
•	 	태국 대표 음식 중 왼쪽 상단 사진부터 시계방향으로 팟타이, 남프릭쁠라투, 허목, 카우팟끄라파오 ©NARISARA TRAIBOOT

บทท่ี 12

•	 	콘의 가면 중 도깨비 가면 ©Prat Tinrat
•	 	https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/56/Khon_%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%99_

Thailand_2018_Photographs_by_Peak_Hora_%2833%29.jpg
•	 https://ich.unesco.org/en/RL/khon-masked-dance-drama-in-thailand-01385 참고
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